
 

IX Межокружной фестиваль реабилитационных программ для 

людей с психическими особенностями «ДРУГИЕ?» 

10 октября 2024 г., г. Екатеринбург 

Уральский гуманитарный институт 

 ФГАОУ ВО «Уральский федеральный университет имени 

первого Президента России Б.Н. Ельцина»,  

г. Екатеринбург, пр-т Ленина, д. 51 

 

ПРОГРАММА   

 

9:00 – 10:00 Регистрация участников 

Холл, 1 этаж 

Приветственный кофе-брейк. Ярмарка «Мир особых 

мастеров» 

Холл конференц-зала «Демидовский» 

 

 

11.00 – 13.00 

 

Мастер-класс по канистерапии  

Зона Ярмарки «Мир особых мастеров» / Холл конференц-зала 

«Демидовский» 

Автономная некоммерческая организация социально-

психологической реабилитации «Краски жизни», г. Екатеринбург 

 

10:00 – 10:15 Открытие Фестиваля. Приветственные обращения к 

участникам 

Конференц-зал «Демидовский»  

  

Треушникова Наталья Валериевна, Президент Союза охраны 

психического здоровья, врач психиатр-нарколог, г. Москва 

 

Незнанов Николай Григорьевич, заслуженный деятель науки 

РФ, профессор, д.м.н., директор ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии 

им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, главный внештатный 

специалист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора, президент 

Российского общества психиатров, г. Санкт-Петербург (видео) 

 



Cыманюк Эльвира Эвальдовна, директор Уральского 

гуманитарного института ФГАОУ ВО «Уральский федеральный 

университет имени первого Президента России Б.Н. Ельцина», 

член-корреспондент РАО, доктор психологических наук, 

профессор, руководитель Уральского регионального научного 

центра РАО, заведующий кафедрой общей и социальной 

психологии, г. Екатеринбург 

 

Сердюк Олег Викторович, главный врач ГАУЗ СО 

«Свердловская областная клиническая психиатрическая 

больница», главный внештатный специалист психиатр 

Свердловской области и Уральского федерального округа, 

г. Екатеринбург 

 

10.15 – 12.00 Пленарная сессия «Организации Уральского федерального 

округа: опыт в сфере психосоциальной реабилитации» 

Конференц-зал «Демидовский»  

 

 

10.15 – 10.30 

 

История развития Фестиваля реабилитационных программ 

для людей с психическими особенностями 

Треушникова Наталья Валериевна, президент Союза охраны 

психического здоровья, врач психиатр-нарколог, г. Москва 

 

10.30 – 10.45 Организация психиатрической помощи населению 

Свердловской области на современном этапе 

Сердюк Олег Викторович, главный врач ГАУЗ СО 

«Свердловская областная клиническая психиатрическая 

больница», главный внештатный специалист психиатр 

Свердловской области и Уральского федерального округа, г. 

Екатеринбург 

 

10.45– 11.00 Критерии психологического здоровья (концепция Нэнси 

МакВильямс) 

Томина Надежда Анатольевна, старший преподаватель 

ФГАОУ ВО «Уральский федеральный университет имени первого 

Президента России Б.Н. Ельцина», г. Екатеринбург 

 

11.00 – 11.15 Опыт Ассоциации «Особые люди» по реализации проектов, 

направленных на социально-бытовую адаптацию для людей с 

нейроотличиями категории 18+ 

Маколова Мария Вадимовна, исполнительный директор 

Ассоциация граждан и организаций для помощи людям с 

особенностями в развитии и ментальным инвалидам в городе 

Екатеринбурге и Свердловской области «Особые люди»  



 

11.15 – 11.45 

 

Применение специально обученных собак в социально-

психологической реабилитации, социализации и адаптации 

Катырева Анна Анатольевна, специалист и методист 

канистерапии, психолог, Автономная некоммерческая 

организация социально-психологической реабилитации «Краски 

жизни», г. Екатеринбург 

 

11.45 – 12.00 Пространства доверия для подростка и семьи. 

Восстановительные травма-терапевтические практики с 

привлечением ресурсов городского сообщества 

Винокуров Дмитрий Александрович, директор Автономной 

некоммерческой организации «Центр семейной терапии и 

консультирования», врач-психиатр, семейный и детско-

юношеский психотерапевт, г. Нижний Тагил 

 

12.00 – 12.15 Перерыв 

 

 

12.15 – 12.30 

 

Инклюзивный спорт без границ  

Павлухин Никита Денисович, АНО «Инклюзивный клуб боевых 

искусств ДОДЖО №1», г. Екатеринбург 

 

12.30 – 12.45 Ранняя диагностика когнитивных расстройств 

Мельник Алена Александровна, врач-психиатр ГАУЗ СО 

«Свердловская областная клиническая психиатрическая 

больница», ассистент кафедры психиатрии, психотерапии и 

наркологии ФГБОУ ВО «Уральский государственный 

медицинский университет», г. Екатеринбург 

 

12.45 – 13.00 Новый взгляд на реабилитационный потенциал 

социокультурных проектов 

Токарская Людмила Валерьевна, к. психол. н., доцент ФГАОУ 

ВО «Уральский федеральный университет имени первого 

Президента России Б.Н. Ельцина», г. Екатеринбург 

 

13.00 – 13.15 Театр как реабилитация и социализация людей с 

ментальными нарушениями 

Закирова Татьяна Михайловна, президент фонда «Фонд 

социальной направленности медиапрограмм и проектов для детей 

и молодежи и иных граждан «Возрождение», г. Екатеринбург 

 

 

13.15 – 13.30 Развитие и адаптация 18+. Постшкольное образование. Особое 

искусство. 



Хижнякова Татьяна Николаевна, директор Автономной 

некоммерческой организации «Лаборатория социальных 

инноваций», г. Екатеринбург 

 

13.30 – 13.45 Психологические техники психосоциальной реабилитации 

Мальцева Екатерина Витальевна, директор Союза охраны 

психического здоровья, клинический психолог, г. Москва 

 

13:45 – 14:45 

 

Перерыв. Фуршет. Ярмарка «Мир особых мастеров» 

Холл конференц-зала «Демидовский» 

 

14:45 – 15.45 

 

 

Мастер-класс для родителей особых детей и специалистов 

Аудитория 211, 2 этаж, пр. Ленина, 51 

 

 Психофизиологические техники релаксации и переключения 

внимания для адаптации к сложным ситуациям 

Габдрахманов Марат Галимович, психолог, психотерапевт, 

телесный терапевт, фотограф, Ассоциация граждан и организаций 

для помощи людям с особенностями в развитии и ментальным 

инвалидам в городе Екатеринбурге и Свердловской области 

«Особые люди» 

 

14:45 – 16:00 

 

Концерт 

Конференц-зал «Демидовский»  

 

 

14.45 – 15.45 

 

Спектакль с танцевально-музыкальными элементами «Белые 

и Чёрные» (о белых и чёрных душах, поступках, об основах 

добра и зла, заложенных в человеке с рождения) 

Инклюзивный театр-студия нового формата «Инклюди», 

руководитель Закирова Татьяна Михайловна, президент 

Фонда социальной направленности медиапрограмм и проектов 

для детей и молодежи и иных граждан «Возрождение», 

г.  Екатеринбург 

 

15.45 – 16.00 Показательное выступление «Техники боевых искусств и 

единоборств»  

Команда юных единоборцев АНО «Инклюзивный клуб боевых 

искусств ДОДЖО №1», г. Екатеринбург, руководитель 

Павлухин Никита Денисович 

 

16:00 – 17:00 Награждение, обмен мнениями, закрытие Фестиваля 

 Конференц-зал «Демидовский»  

 


