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Психосоциальная реабилитация – 
это процесс, который помогает 
людям с психическими 
расстройствами восстанавливать 
уверенность в себе и способность 
быть частью общества.

Сэмюэл Х. Бароцки
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Дорогие друзья!

В дни празднования Всемирного дня психического здоровья Союз охраны 
психического здоровья традиционно проводит Фестиваль реабилитацион-
ных программ для людей с психическими особенностями «Другие?», в этом 
году уже девятый по счету. Это безусловно важное и значимое мероприятие 
поскольку социальные вопросы всегда были одними из самых приоритетных. 
Тема психического здоровья как населения в целом, так и отдельного человека 
остается очень востребованной, поскольку психическое здоровье, как физиче-
ское благополучие служит залогом полноценной, качественной жизни во всех 
ее аспектах, включая образование, профессиональные навыки, социальное вза-
имодействие, создание семьи и многие другие.

С 2015 года Фестиваль «Другие?» стал местом для обсуждения наиболее важных вопросов психического здоро-
вья, площадкой для обмена опытом и мнениями между специалистами, которых объединяет одна цель – улучше-
ние здоровья и качества жизни людей, страдающих психическими расстройствами. От тех возможностей, которые 
предлагает профессиональное сообщество, а также общественные, некоммерческие организации, волонтерские 
движения, от правильного понимания задач, взаимодействия специалистов зависит основная цель реабилитации, 
а именно максимально возможное восстановление социальных компетенций людей с особыми потребностями. 

В 2024 году Фестиваль «Другие?» проходит на шести площадках и объединяет опыт специалистов Северо-
Западного, Центрального, Южного, Северо-Кавказского, Приволжского и Уральского федеральных округов. Такой 
широкий охват позволяет наиболее полно увидеть и оценить ту работу, которая ведется государственными и обще-
ственными организациями, занятыми оказанием помощи людям с  психическими особенностями, установить 
и укрепить партнерские взаимодействия, для создания единой системы психосоциальной реабилитации.
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Выражаю признательность руководителям субъектов шести федеральных округов, руководителям органов 
управления здравоохранением, социальной защитой, образованием и наукой, руководителям некоммерческих 
организаций.

Особенно приятно поблагодарить наших уважаемых соорганизаторов, чей высочайший профессионализм 
и приверженность служению обществу позволили подготовить этот Фестиваль.

Выражаю благодарность Николаю Григорьевичу Незнанову – президенту Российского общества психиатров; 
Ольге Михайловне Фоминых – руководителю автономной некоммерческой организации помощи людям с мен-
тальными особенностями «Аутсайдервиль», г. Санкт-Петербург;  Андрею Михайловичу Царёву – директору Цен-
тра лечебной педагогики и дифференцированного обучения Псковской области; Олегу Валерьевичу Ремизову – 
ректору Северо-Осетинской государственной медицинской академии, г. Владикавказ.

Выражаю благодарность соорганизаторам Фестиваля в Приволжском федеральном округе, в г. Нижний Нов-
город: Владимиру Алексеевичу Толмачеву – председателю Нижегородской региональной общественной орга-
низации «Новые возможности»; Юрию Александровичу Сучкову – главному врачу Клинической психиатрической 
больницы №1 г. Нижнего Новгорода; Николаю Николаевичу Карякину – ректору Приволжского исследователь-
ского медицинского университета.

Выражаю благодарность соорганизаторам Фестиваля в Центральном федеральном округе, в г. Твери: Наталье 
Евгеньевне Максимовой – главному врачу Областного клинического психоневрологического диспансера Тверской 
области, главному внештатному специалисту психиатру Тверской области, заведующей кафедрой психиатрии, нар-
кологии и медицинской психологии Тверского государственного медицинского университета; Лесе Васильевне 
Чичановской – ректору Тверского государственного медицинского университета.
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Выражаю благодарность соорганизаторам Фестиваля в Южном федеральном округе, в г. Волгограде: Влади-
миру Вячеславовичу Шкарину – ректору Волгоградского государственного медицинского университета; Алексею 
Николаевичу Долецкому – председателю совета Волгоградской областной благотворительной общественной орга-
низации «Общество помощи детям им Л.С. Выготского»; Юрию Юрьевичу Осадшему – врачу-психиатру, психоте-
рапевту, общественному деятелю Волгоградской области.

Выражаю благодарность соорганизаторам Фестиваля в Уральском федеральном округе, в г. Екатеринбурге:  Эль-
вире Эльвадовне Сыманюк – директору Уральского гуманитарного института Уральского федерального универси-
тета имени первого Президента России Б.Н. Ельцина; Олегу Викторовичу Сердюку – главному врачу Свердловской 
областной клинической психиатрической больницы, главному внештатному специалисту психиатру Свердловской 
области и Уральского федерального округа.

Выражаю благодарность нашим партнерам в Свердловской области, предоставившим свою продукцию для 
участников и гостей мероприятия: компании «ВиСТ», сети кафе-пекарен Поль Бейкери в Екатеринбурге, конди-
терской фабрике «Витек» (г. Среднеуральск), компании NOMAD™ (г. Арамиль), компании «Сувенир 66» (г. Екате-
ринбург), компании «УралСувенир» (г. Екатеринбург).

Выражаю благодарность руководителям филиалов ФГУП «Всероссийская государственная телевизионная 
и радиовещательная компания»: Ирине Ивановне Щукиной – директору ГТРК «Урал» в Свердловской области 
и Назарию Михайловичу Зеленый – директору ГТРК «Нижний Новгород» в Нижегородской области за великолеп-
ное информационное освещение.

Желаю всем участникам IX Фестиваля «Другие?» плодотворной работы и  успехов в  дальнейшей профес
сиональной деятельности!

С уважением,
Президент Союза охраны психического здоровья			   	 Н.В. Треушникова
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О Фестивале «Другие?»

Начиная с 2015 года Союз охраны психического здоровья 
(г. Москва) ежегодно проводит в разных регионах России Фе-
стиваль реабилитационных программ для людей с психически-
ми особенностями «Другие?», который призван способствовать 
улучшению системы межведомственного и межсекторного вза-
имодействия организаций в сфере психического здоровья с це-
лью развития реабилитационных услуг и повышения качества 
оказываемой помощи. Задача Фестиваля – объединить экс-
пертный потенциал специалистов в сфере психосоциальной ре-
абилитации детей и взрослых с психическими особенностями, 
представляющих государственные учреждения здравоохране-
ния, соцзащиты, образования, культуры, науки, спорта, а так-
же некоммерческие организации.

В рамках подготовки Фестиваля проводится количественное 
и качественное исследование реабилитационных ресурсов ре-
гионов, представленных государственными и некоммерчески-
ми организациями. Исследование проводится в виде изучения 
информации об организациях в сфере психического здоровья 
из открытых источников, а также в виде проведения в регио-

нах серии круглых столов по вопросам психического здоровья 
и психосоциальной реабилитации с участием главных специа-
листов психиатров, представителей министерств здравоохране-
ния и соцзащиты, подведомственных и некоммерческих орга-
низаций. Результаты исследований публикуются на сайте Сою-
за охраны психического здоровья в виде электронных каталогов 
и интерактивных карт с указанием предмета деятельности орга-
низаций, целевой аудитории и контактной информации (https://
mental-health-russia.ru/elkatalog ). 

    
Традиционно проведение Фестиваля «Другие?» приурочено 

ко всемирному дню психического здоровья, который отмечает-
ся 10 октября. В 2024 году 9-й по счету Фестиваль проводится 
на нескольких площадках и адресован организациям, располо-
женным в Центральном, Северо-Западном, Приволжском, Юж-
ном, Северо-Кавказском и Уральском федеральных округах Рос-
сийской Федерации.

Площадками Фестиваля «Другие?» в 2024 стали: Тверской 
государственный медицинский университет, г. Тверь (10 октя-
бря); Центр лечебной педагогики и дифференцированного обу-
чения Псковской области, г. Псков, (11 октября); Волгоградский 
государственный медицинский университет, г. Волгоград (11-
12 октября); Северо-Осетинская государственная медицинская 
академия, г. Владикавказ (11 октября); Стадион «Нижний Нов-
город», г. Нижний Новгород, (3 октября); Уральский гуманитар-
ный институт УрФУ, г. Екатеринбург (10 октября).

Тематические направления Фестиваля складываются из 
тех запросов общества и, прежде всего людей с психически-
ми особенностями и их окружения, которые наиболее вос-
требованы. Это ранняя помощь, образование людей с особы-
ми образовательными потребностями, бытовая и социальная 
адаптация, сопровождаемое проживание и трудовая заня-
тость, поддержка семьи, арт-терапия, адаптивный спорт, пси-
хообразование, терапия средой и анималотерапия, волонтер-
ство в психиатрии, помощь людям пожилого возраста с ког-
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нитивными нарушениями, помощь участникам Специальной 
военной операции и членам их семей, иные направления ре-
абилитации людей с психическими особенностями. 

Среди основных мероприятий IX Фестиваля «Другие?» – фо-
рум реабилитационных программ (доклады специалистов госу-
дарственных и некоммерческих организаций с презентациями 
реабилитационной деятельности); тематические семинары и ма-
стер-классы; концертная программа (выступления музыкальных, 
танцевальных, театральных коллективов, представленных подо-
печными учреждений); выставка работ творческих и трудовых 
мастерских, живописи «особых» художников («Аутсайдер-арт»).

За время своего существования Фестиваль «Другие?» стал 
для многих специалистов из различных регионов России узна-
ваемой площадкой для обмена опытом, обсуждения професси-
ональных проблем и непосредственного общения, а также объ-
единения возможностей профессионального психиатрического 
сообщества, некоммерческих организаций и общественных объ-
единений, работающих в сфере реабилитации людей с психиче-
скими особенностями.

Психосоциальная реабилитация

Согласно данным статистики, в настоящее время свыше 5 млн. 
граждан РФ страдают психическими расстройствами, свыше 1,5 
мл. человек имеют инвалидность в связи с психическими забо-
леваниями. Актуальность обращения к теме развития реабили-
тационных ресурсов и помощи людям с психическими расстрой-
ствами подчеркивает тот факт, что в структуре инвалидности пси-
хические нарушения среди взрослого населения стоят на 3-м 
месте, а среди детского – на 1-м. 

Нарушение психического здоровья – собирательное поня-
тие, охватывающее психические расстройства, различные виды 
психосоциальной инвалидности и прочие психические патоло-
гические состояния, сопряженные со значительным дистрессом, 

функциональными нарушениями или риском самоповреждения. 
Известно, что психические расстройства и нарушения психиче-
ского развития приводят к выраженной социальной дезадап-
тации, глубокому нарушению межличностного взаимодействия 
и, как следствие, социальной изоляции. В следствие особенно-
стей, которые привносит психическое расстройство, у человека 
резко ограничиваются способности к обучению, продуктивной 
деятельности, утрачиваются или не формируются профессио-
нальные навыки и т.п. Все это приводит к тому, что люди с пси-
хическими особенностями попадают в одну из самых социально 
незащищенных и ущемляемых групп. Выраженное социальное 
ограничение людей с психическими расстройствами также не-
гативно сказывается на членов семьи, которые вынуждены тра-
тить значительную часть своих ресурсов, в самом широком по-
нимании – время, материальные средства, эмоциональный ре-
сурс, на компенсацию недостающих функций их родственников. 

В тоже время, на современном этапе понимания психиче-
ской патологии в рамках биопсихосоциальной модели, стано-
вится очевидным недостаточность только медикаментозной 
терапии, которая доминировала, а порой все еще доминиру-
ет в отдельных психиатрических учреждениях. Кроме случаев 
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острых психотических состояний, в большинстве случаев соци-
ализация людей с психическими особенностями имеет более 
важное значение, чем простое применение медикаментов, что 
особенно важно в детском и подростковом возрасте.

Развитие внебольничных форм помощи, увеличение доступ-
ности психосоциальной реабилитации людей с психическими 
особенностями и расширение спектра услуг, в том числе за счет 
некоммерческого сектора, развития помощи на дому, усиление 
роли пациентских и клубных сообществ значительно способ-
ствует возвращению людей с психической патологией к полно-
ценной социальной жизни. Внедрение психосоциальной реа-
билитации в лечебный процесс и последующее сопровождение 
людей с психическими расстройствами показало заметную эф-
фективность в плане улучшения течения хронических психиче-
ских заболеваний, удлинения и улучшения качества ремиссий, 
улучшения социального функционирования, улучшения микро-
климата в семье и пр. 

В то же время развитие системы реабилитации людей 
с психическими особенностями тормозится объективными фак-
торами, такими как дефицит профессиональных мотивирован-
ных реабилитационных кадров, материальной составляющей, 
включая отсутствие должного состояния помещений (ремон-
та) в учреждениях, дефицит реабилитационного оборудования, 
«пробелы» в правовом регулировании и пр.

С другой стороны, стоит отметить, что за последнее деся-
тилетие внимание к проблемам людей с психическими осо-
бенностями со стороны государства и общественности усили-
лось, что выражается и в принятии новых законодательных 
инициатив, расширении поддержки некоммерческого секто-
ра, как в виде грантовой помощи различных фондов и государ-
ственных вливаний, так и поддержки бизнес-структурами. Од-
нако, стоит признать, что развитие системы психосоциальной 

реабилитации в различных регионах идет с разными темпами 
и разным масштабом.

Положительной тенденцией в этом вопросе в наши дни мож-
но отметить особый интерес к программам сопровождения лю-
дей с психическими расстройствами на протяжении всей жизни, 
таким как масштабный межрегиональный проект «Ментальное 
здоровье», который направлен на создание системной помощи 
людям с расстройствами аутистического спектра (РАС) и другими 
ментальными нарушениями на основе межведомственного взаи-
модействия. В рамках проекта создается система раннего выяв-
ления детей с РАС, формируется и ведется реестр людей с диа-
гнозом РАС, тиражируются наиболее эффективные отечествен-
ные и зарубежные методики работы с этой категорией населения, 
организуются обучающие мероприятия по подготовке специали-
стов для работы в системе оказания комплексной помощи людям 
с РАС, а также проводятся семинары для специалистов учрежде-
ний и организаций различных сфер (культуры, спорта, транспорта). 
В результате создается комплекс образовательных и социаль-
ных услуг помощи детям и взрослым с ментальными особенно-
стями и их семьям.

В целом можно отметить, что вопрос развития системной по-
мощи людям с психическими расстройствами, в виду сложности 
и многозадачности, требует значительного внимания как со сто-
роны государства, профессионального сообщества, так и граждан-
ских институтов. Взаимное понимание места в системе психосо-
циальной реабилитации людей с психическими особенностями, 
поддержка и взаимодействие всех структур, занятых в реабили-
тационном процессе (организаций здравоохранения, социальной 
защиты, образования, культуры, спорта, некоммерческих органи-
заций, бизнеса и пр.) напрямую оказывает влияние на развитие си-
стемы комплексной реабилитации и социализации людей с пси-
хическими особенностями.



ДРУГИЕ

Организации Приволжского
федерального округа:

опыт в сфере психосоциальной
реабилитации 
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КИРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ
КИРОВСКОЕ ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ КЛИНИЧЕСКОЕ БЮДЖЕТНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ «ЦЕНТР ПСИХИАТРИИ И ПСИХИЧЕСКОГО 
ЗДОРОВЬЯ ИМ. АКАДЕМИКА В.М. БЕХТЕРЕВА»

В настоящее время КОГБУЗ «Ки-
ровская областная клиническая пси-
хиатрическая больница им. академи-
ка В.М. Бехтерева» является одним 
из самых крупных учреждений здра-
воохранения Кировской области, ока-
зывающим специализированную по-
мощь населению по психиатрии, 
психотерапии, сексологии, невроло-
гии, терапии, наркологии.

КОГБУЗ «Кировская областная 
клиническая психиатрическая боль-
ница им. академика В.М. Бехтерева» 
успешно занимается клинической 

и научно-исследовательской дея-
тельностью. Среди сотрудников уч-
реждения пять кандидатов меди-
цинских наук. Специалисты высокой 
квалификации с большим опытом ра-
боты, это в основном доктора с выс-
шей квалификационной категорией, 
назначают пациентам комплексное 
обследование и оказывают своевре-
менную и  квалифицированную вра-
чебную помощь, что улучшает даль-
нейший прогноз заболевания.

На базе КОГБУЗ «КОКПБ» рас-
положена кафедра психиатрии им. 
В.И. Багаева ФГБОУ ВО Кировско-
го ГМУ Минздрава России. Сотруд-
ники кафедры, доктора и кандидаты 
наук, активно участвуют в  лечебно-
диагностическом процессе, проводят 
консультации в отделениях, участву-
ют в консилиумах и клинических раз-
борах.

Основным направлением работы 
КОГБУЗ «Кировская областная клини-
ческая психиатрическая больница им. 

академика В.М. Бехтерева» является 
лечебно-диагностическая деятель-
ность, реабилитация при широком 
спектре психических расстройствах 
и расстройствах поведения разной 
степени тяжести.

Психиатрическая помощь оказы-
вается амбулаторно, в условиях кру-
глосуточного стационара, развита 
полустационарная форма оказания 
помощи  – в  учреждении действуют 
дневные стационары: психиатриче-
ский, психотерапевтический, детский.

610029, г. Киров, пос. Ганино
Тел.: 8 (8332) 55-75-47
Сайт: http://kokpb.medkirov.ru
E-mail: kirovpsyo@mail.ru
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КИРОВСКОЕ ОБЛАСТНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЗЖДЕНИЕ 
СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ «МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ СОЦИАЛЬНЫЙ ЦЕНТР 
РЕАБИЛИТАЦИИ «НА КАЗАНСКОЙ»

Кировское областное государственное бюджетное учреж-
дение социального обслуживания «Многопрофильный соци-
альный центр реабилитации «На Казанской» предоставляет 
социальное обслуживание, включая выполнение мероприя-
тий по социальной реабилитации и адаптации граждан.

Программа комплексной реабилитации и  абилитации 
включает в себя: социально-бытовые услуги,  социально-ме-
дицинские, социально-психологические, социально-педаго-
гические, социокультурные, социально-трудовые, услуги, на-
правленные на повышения коммуникативного потенциала.

В учреждении реализуются следующие технологии 
и программы:
1.	 Программа комплексной реабилитации и абилитации 

инвалидов, в том числе инвалидов боевых действий.
2.	 Программа комплексной реабилитации членов семей погиб-

ших (умерших) участников специальной военной операции.
3.	 Технология «Учебно-тренировочное проживание» для 

молодых инвалидов с  ментальными нарушениями от 
18 до 47 лет.

4. Технология «Передышка».

610004, Кировская область, г. Киров, ул. Казанская, д. 3
Тел.: +7 (909) 142-39-29
Сайт: https://www.socialkirov.ru/USON4511/InfoAboutUnit.htm
E-mail: recenter43@yandex.ru
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РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ-
ИНВАЛИДОВ «ДОРОГОЮ ДОБРА» КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ

«Дорогою добра»  – общественная организация, которую 
в 2011 создали родители детей с инвалидностью, чтобы под-
держивать семьи в кризисные периоды, начиная с момента со-
общения диагноза и на протяжении всей жизни.

Цель всех наших проектов качественно улучшить жизнь се-
мей, где растут дети с особенностями развития. Они основаны на 
практиках с доказанной эффективностью и утверждают ценность 
каждого вне зависимости от диагноза.

610020, Кировская область, город Киров, ул. Розы Люксембург, д. 68 к. А 
Тел.: +7 (833) 244-75-10
Сайт: https://rordi.ru/
E-mail: info@rordi.ru
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НИЖЕГОРОДСКАЯ ОБЛАСТЬ
НИЖЕГОРОДСКОЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ ИНВАЛИДОВ «НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»

Общественная организация для помощи людям с ограни-
ченными возможностями в области психического здоровья 
была создана на базе Нижегородской клинической психи-
атрической больницы №1 более 10 лет назад. Она включала 
в себя родственников пациентов, медперсонал больницы, – 
людей которые хотели что-то изменить в  лучшую сторону 
в сфере психообразования. 

В 2007 году – на базе «Центра поддержки лиц с менталь-
ными расстройствами», открылось отделение общероссий-
ской общественной организации инвалидов «Новые возмож-
ности». 

Деятельность данной организации направлена на реаби-
литацию и социализацию людей с ограниченными возмож-
ностями вследствие психических заболеваний. 

Организация помогает людям с особенностями здоровья 
тем, что раскрывает их потенциал, коммуникативные навыки 
и делает их более мобильными не только среди таких же па-
циентов, но и в повседневной жизни. 

В планах организации – продолжить развивать направ-
ления, связанные с реабилитацией пациентов; найти новые 
интересные мероприятия для реабилитации.

Нижегородская область, г. Нижний Новгород, ул. Обозная дом 4
Тел.: 8 (903) 060-17-69
Сайт: https://nvmnn.ru/ https://vk.com/nvm152?ysclid=lzfcxbirar715871374
E-mail: tva-301165@mail.ru
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ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «ПРИВОЛЖСКИЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ» МЗ РФ

На базе Университетской клиники Приволжского иссле-
довательского медицинского университета создан Универ-
ситетский центр психологии и развития детей, который раз-
рабатывает и реализует программы комплексной помощи 
детям с нарушениями развития. С 2018 г.  совместно с Ад-
министрацией города Нижнего Новгорода Университет-
ский центр реализует проект «Здоровое будущее».  Цель 
этого проекта – раннее выявление проблем психического 
здоровья и развития у детей младшего школьного возраста, 

медицинское сопровождение, психолого-педагогическая 
поддержка и социализация. Разработана методика скри-
нингового обследования детей для выявления школьных 
трудностей, методика углубленного обследования для вы-
явления причин школьной дезадаптации. Для детей с вы-
явленными проблемами проводятся нейроразвивающие 
занятия, групповые коммуникативные и психологические 
занятия. Проводится работа с родителями, семинары для 
учителей.

603000, г. Нижний Новгород, пл. Минина и Пожарского, д.10/1
Тел.: +7 (831) 422-20-00
Сайт: https://pimunn.ru, https://vk.com/pimunn
E-mail: rector@pimunn.ru
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ НИЖЕГОРОДСКОЙ 
ОБЛАСТИ «КОНСУЛЬТАТИВНО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ПО ОХРАНЕ ПСИХИЧЕСКОГО 
ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ»

ГБУЗ НО «Консультативно-диагностический центр по ох-
ране психического здоровья детей и подростков» был создан 
в 1999 году для оказания психотерапевтической и социаль-
но-психологической помощи детям и подросткам c погранич-
ными психическими расстройствами и их семьям. 

В Центре оказывается специализированная помощь де-
тям и подросткам от 0-18 лет. При обращении в Центр дети 
получают консультативную помощь врача – психиатра, кото-
рый в дальнейшем рекомендует в зависимости от показаний 
консультации других специалистов (психотерапевт, невролог, 
педиатр, медицинский психолог), при необходимости прово-
дится функциональная диагностика (ЭЭГ, РЭГ).

В Центре проводятся коррекционные и профилактические 
занятия с логопедом, психологом, нейропсихологом, психоте-
рапевтом. Работает кабинет лечебного массажа.  

С 2020 г. на базе Центра организован Ресурсный центр 
медицинского сопровождения людей с РАС (в рамках реа-
лизации Концепции комплексного сопровождения людей 
с расстройствами аутистического спектра в Нижегород-
ской области). В ресурсном центре дети с РАС или подо-
зрением на РАС могут получить консультативную помощь 
врача-психиатра, психотерапевта, пройти курсы психоло-
гической, дефектологической коррекции. Также проводят-
ся занятия для семей с детьми с РАС по программе 9 ша-
гов. 

Сотрудники Центра регулярно принимают участие в об-
учающих семинарах для врачей и учителей, проводят пси-
хообразовательную работу в медучреждениях города и об-
ласти. 

г. Нижний Новгород, ул. Семашко, д. 37, 4 этаж
Тел.: 8 (831)233-10-55
Сайт: https://kdcdp.mznn.ru/
E-mail: kdc_dp_nn@mail.52gov.ru
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НИЖЕГОРОДСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ИНВАЛИДОВ 
«ИННОВАЦИОННЫЙ ЦЕНТР: В XXI ВЕК С 21 ХРОМОСОМОЙ «СИЯНИЕ»

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ «НИЖЕГОРОДСКАЯ ОБЛАСТНАЯ 
ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА № 1 ИМ. П.П. КАЩЕНКО»

Организация объединяет семьи с детьми с синдромом Дауна. В центре рабо-
тает служба ранней психолого-педагогической, семейно-ориентированной по-
мощи детям от 0 до 3 лет. Семьи получают различные услуги: первичная оценка 
развития ребенка, консультирование и обучение членов семьи, составление про-
граммы помощи семье и ребенку, психолого-педагогическая поддержка семьи, 
групповые и индивидуальные занятия со специалистами (логопед, дефектолог, 
психолог, врач ЛФК, специалист по развитию движений, остеопат, арт-терапевт). 
Проводятся праздники, развлечения для семей.

Учреждение оказывает специализированную медицинскую помощь: неотложная 
психиатрическая помощь;
лечебно-диагностическая, психопрофилактическая, психосоциальная, психоте-
рапевтическая помощь в условиях стационара;
консультативно-диагностическая помощь (дети/подростки/взрослые), консуль-
тация эпилептолога в амбулаторных условиях;
медико-социальная помощь;
обследование лиц призывного возраста;
стационарная и амбулаторная судебно-психиатрическая экспертиза.

603005, г. Нижний Новгород, ул. Искры, д. 1
Тел.: 8 (905) 011-54-55
Сайт: www.siyanie-nnov.ru
www.facebook.com/sianieNN
https://vk.com/sianie_nn

603152. г. Нижний Новгород, ул. Кащенко, д. 12а
Тел.: +7 (831) 466-74-30
Сайт: http://www.nopnb1.ru/ 
E-mail: nopnb1@mail.ru
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 
НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ»

Ресурсный центр социальной поддержки людей с РАС на 
базе ГБУ «Центр социального развития Нижегородской об-
ласти» организовывает и координирует обучение специа-
листов Нижегородской области в сферах здравоохранения, 
культуры, спорта и социальной. Осуществляются методи-
ческие выезды в учреждения социального обслуживания 
населения и образования с целью распространения опыта 
коррекционно-реабилитационных услуг, проведения соци-
ально-педагогических диагностик.

В ГБУ «Центр социального развития Нижегородской об-
ласти» созданы условия для работы с подростками и взрос-
лыми людьми с РАС, в том числе: открыты интеграционные 
мастерские по развитию профессиональных навыков и ор-
ганизации дневной занятости (швейные, гончарные, творче-
ские и кулинарные мастерские и т.д.), для детей с РАС пре-

доставляются комплекс коррекционно-развивающих услуг: 
индивидуальные и групповые занятия с логопедами, дефек-
тологами, психологами, специалистами адаптивной физи-
ческой культуры, социальными реабилитологами. Центр 
активно работает с родителями детей с РАС, предлагая кон-
сультации, юридическую и психологическую поддержку, 
а также обучающие программы.

Центр осуществляет индивидуальное сопровождение 
каждой семьи как внутри учреждения, так и в других уч-
реждениях разной ведомственной принадлежности (здра-
воохранение, образование, социальная защита населения, 
культура, спорт, занятость) территориально доступных для 
семей, проживающих в отдаленных районах региона для по-
лучения комплексной услуги. Также создана тренировочная 
квартира для молодых людей с особенностями развития.

603122, Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, ул. Богородского, д. 3 корп. 2.
Тел.: +7 (831) 234-03-70
Сайт: https://csr.nobl.ru
E-mail: csrno@socium.kreml.nnov.ru
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НИЖЕГОРОДСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
«ВРЕМЯ ЖИТЬ»

Деятельность организации направлена на оказание пси-
хологической поддержки и помощи социально незащищён-
ным группам населения; материальной помощи социально 
незащищённым группам населения; психологической под-
держки и помощи лицам, вовлеченным в заботу и уход за 
социально незащищёнными группами населения (родствен-
ники, волонтёры, персонал учреждений и предприятий со-
циального обслуживания, и учреждений здравоохранения); 
а также на привлечение внимания государственных органов 
и общественности к проблемам социально незащищённых 
групп населения.

С начала 2023 года организация активно занимается 
оказанием помощи и поддержки получателям социальных 
услуг, проживающим в психоневрологических интернатах 
г. Н. Новгорода и Нижегородской области (ГБУ «Автозавод-
ский ПНИ» и ГБУ «Борский ПНИ»). 

В 2023 г. был успешно реализован проект «Мастерская 
творческих практик Калейдоскоп», в рамках которого про-
живающие интерната выступали в качестве актёров в спек-
такле, в качестве моделей в модном показе. Подробности 
на нашем ютуб-канале https://www.youtube.com/@teatrDuha

С июля 2024 г. по январь 2025 г. реализуется проект 
«Лаборатория театральных практик «Этюд», поддержанный 
Фондом Президентских Грантов, в рамках которого прожи-
вающие «Автозаводского ПНИ» и «Борского ПНИ» принима-
ют участие в занятиях по актёрскому мастерству, репетици-
ях и показах перфомансов.

603000, Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Ярославская ул., д. 23, кв. 11
Тел.: +7 (930) 286-57-14
Сайт: https://timetolife.ru/
E-mail: leilabaiguzina@yandex.ru
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ГОРОДЕЦКИЙ 
ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»

Предметом деятельности Государственного бюджет-
ного учреждения «Городецкий психоневрологический 
интернат» является предоставление социальных услуг 
в стационарной форме социального обслуживания. 

В нашем учреждении разработана и  продолжает 
успешно реализовываться программа организации со-
провождаемого проживания граждан с ментальными 
нарушениями «Дорога в жизнь».

 Сопровождаемое проживание  – это качественно 
новый подход к организации жизнеустройства людей 
с инвалидностью. 

Самым лучшим подтверждением успешной реализа-
ции программы является интеграция людей с ментальны-
ми нарушениями в общество, их социализация и полно-
стью самостоятельное, независимое проживание. 

В интернате оказываются следующие социальные услуги:
социально-бытовые, направленные на поддержание жиз-
недеятельности получателей социальных услуг в быту;
социально-медицинские;
социально-педагогические, направленные на профи-
лактику отклонений в поведении и развитии личности 
получателей социальных услуг, формирование у них по-
зитивных интересов (в том числе в сфере досуга), орга-
низацию их досуга;
социально-трудовые;
социально-правовые;

услуги в целях повышения коммуникативного потенци-
ала получателей социальных услуг, имеющих ограниче-
ния жизнедеятельности;
срочные социальные услуги.

606501, Нижегородская область, Городецкий муниципальный округ,
г. Городец, ул. Речников, д.7
Тел.: +7 (831) 612-51-50
Сайт: http://городецкий-пни.рф/pni-grd
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АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «СЛУЖБА ЗАЩИТЫ ПРАВ ЛИЦ, 
СТРАДАЮЩИХ ПСИХИЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ, ДЕТЕЙ-СИРОТ И ДЕТЕЙ, 
ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ»

РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ФЕДЕРАЦИЯ СКАЛОЛАЗАНИЯ 
НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ»

Служба защиты прав учреждена Правительством Нижего-
родской области в 2021 году. Специалисты Службы посещают 
психоневрологические интернаты, в том числе частные, пси-
хиатрические больницы, а также детские дома и коррекци-
онные школы Нижегородской области.

Выявляют нарушения прав лиц с  ментальными наруше-
ниями и детей-сирот, консультируют и находят пути реше-
ния проблем.

С 2015 года РОО «ФСНО» занимается развити-
ем и популяризацией спортивного и адаптивного 
скалолазания в  Нижнем Новгороде, Нижегород-
ской области, России и на международной арене. 
Наш центр – крупнейшая площадка по адаптивной 
физкультуре в области.

Наша программа по реабилитации и абилита-
ции инвалидов лучшая в стране по оценкам Ми-
нистерства экономического развития и Министер-
ства спорта РФ, а также Общественной палаты РФ.

603000, Нижегородская Область, г. Нижний Новгород, ул. Костина, д. 2, ком. 46 А
Тел.: +7 (987) 744-84-10
Сайт: https://szp52.ru/ E-mail: info@szp52.ru

603057, Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, Советский р-н, пр-т Гагарина, д. 25 Г
Тел.: +7 (908) 760-00-00
Сайт: https://vk.com/net_nedosyagaemyh_vysot
E-mail: zmeygor@inbox.ru
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ КУЛЬТУРЫ 
«ЦЕНТРАЛИЗОВАННАЯ БИБЛИОТЕЧНАЯ СИСТЕМА» ПРИОКСКОГО РАЙОНА

Центральная библиотечная система Приокского рай-
она осуществляет продвижение книги и  чтения в  совре-
менном обществе. В миссию Библиотечной системы входит 
предоставление равного доступа к информации для лично-
го совершенствования, образования, культурного развития 
и социальной деятельности нижегородцев. Библиотечная 
система расширяет функции библиотек и их услуг, созда-
ющих предпосылки для наиболее полного удовлетворения 
многообразных потребностей разных категорий пользовате-
лей, в том числе посредством новых информационных тех-
нологий. Кроме того, Библиотечная система улучшает со-
стояние формирования и сохранения библиотечных фондов, 
обеспечивает общедоступность фондов. Также Библиотеч-
ная система координирует деятельность библиотек с соци-
альными партнерами и осуществляет программно-проект-
ную деятельность. В состав Библиотечной системы входит 

Музей Приокского района, который реализует социокуль-
турный проект «Не принято говорить…», направленный на 
дестигматизацию вопросов психического здоровья. Проект 
«Не принято говорить...» – это экспозиция «Кащенко в Ниж-
нем Новгороде», посвященная П.П. Кащенко и его деятель-
ности в Нижнем Новгороде, а также цикл просветительских 
мероприятий о психическом здоровье. В проекте сходят-
ся история, краеведение и психология. Помимо этого, два 
раза в год Библиотечная система проводит психологиче-
ские фестивали с лекциями и мастер-классами, направлен-
ными на поддержание и улучшение ментального состояния 
нижегородцев.

603009, Нижегородская обл., г. Нижний Новгород, проспект Гагарина, д. 112
Тел.: +7 (831) 465-02-87
Сайт: http://приокбиблио.рф
E-mail: museum_nn@mail.52gov.ru
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НИЖЕГОРОДСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
ПОДДЕРЖКИ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ «ВЕРАС»

Нижегородская региональная общественная организация поддерж-
ки детей и молодёжи «Верас» объединяет семьи, воспитывающие детей 
и молодых людей с нарушениями развития.

НРООПДИМ «Верас» была зарегистрирована 17 февраля 2000 года.
Цель организации – создание детям и молодым людям с ограничен-

ными возможностями равных с другими гражданами возможностей уча-
стия во всех сферах жизни общества, реабилитация и интеграция их в об-
щество.

603116, г. Нижний Новгород, ул. Гордеевская, д. 42, помещение П7
Тел.: +7 (831) 217-00-86
Сайт: https://veras-nn.ru/
Эл. почта: verasnn@yandex.ru
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ОРЕНБУРГСКАЯ ОБЛАСТЬ
ГОСУДАРСТВЕННЫЕ БЮДЖЕТНЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
«ОРЕНБУРГСКАЯ ОБЛАСТНАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА №1»

460006, г. Оренбург, ул. Цвиллинга, 5
Тел.: 8 (3532) 57-21-79
Сайт: http://ookpb1.ru
E-mail: ookpb-1@yandex.ru

ГБУЗ «ООКПБ №1» представляет собой многопрофиль-
ный больничный комплекс, в состав которого входит 9 ста-
ционарных отделений на 435 коек, психоневрологический 
диспансер, имеющий в своей структуре дневной детский 
стационар на 50 пациенто-мест и дневной стационар для 
взрослого населения на 50 пациенто-мест. На базе пси-
хоневрологического диспансера функционирует «Каби-
нет памяти», работа которого направлена на диагностику 
и  коррекцию когнитивных нарушений на ранних стади-
ях, выявление и профилактику деменции.  С февраля 2017 
года консультативный прием пациентов с  когнитивны-
ми расстройствами был дополнен мероприятиями по ре-
абилитации, собраны группы для проведения тренингов 
по улучшению памяти, где пациенты имеют возможность 
приобретать новые знания и умения. 

На базе больницы в центре «Смелые шаги» оказыва-
ется комплексная помощь детям с  расстройством аути-
стического спектра. Главной задачей является снижение 
частоты проблемного поведения, развитие речи, и  как 
итог – возможность обучения по индивидуальному обра-
зовательному маршруту.
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
«ОРЕНБУРГСКАЯ ОБЛАСТНАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА №2»

460551, Оренбургская область, Оренбургский район, село Старица, Майский пер., д.2
Тел.: +7 (3532) 39-91-22
Сайт: http://www.ookpb2.ru
E-mail: gbuz@ookpb2.ru

В ноябре 2004 года существующая организационно-мето-
дическая структура психотерапевтической службы Оренбург-
ской области была преобразована в Областной психотерапевти-
ческий центр, который вошел в состав Оренбургской областной 
клинической психиатрической больницы №2. В настоящее время 
в состав Центра включены лечебно-диагностическое отделение; 
стационарное отделение «Динамической психиатрии» (психоте-
рапии); консультативно-диагностическое отделение; консульта-
тивно-реабилитационное отделение (профилактики); кризисное 
отделение с «телефоном доверия». Работа всех отделений Цен-
тра основана на модели полипрофессиональной бригадной по-
мощи, которая объединяет различных специалистов (психоте-
рапевтов, психиатров, психологов, социальных работников и др.) 
в единую команду, проводящую комплексную терапию в виде 
сочетания психотерапии, медикаментозного лечения, психо-
социальных вмешательств и реабилитационных мероприятий. 
Главной задачей Центра является формирование общественно-
ориентированной психиатрической службы. На базе Центра дей-
ствует региональное отделение общероссийской общественной 
организации инвалидов «Новые возможности», в рамках кото-
рой успешно работают клуб «Эдельвейс» для пациентов и чле-
нов их семей.

Многие годы специалисты Центра активно сотрудничают 
с Санкт-Петербургским научно-исследовательским психоневро-
логическим институтом им. В.М. Бехтерева, с Московским НИИ 
психиатрии, перенимают опыт Клиники динамической психиа-

трии «Ментершвайге» (г. Мюнхен, Германия); в течение двух лет 
продолжалась обучающая программа по музыкальной психоте-
рапии и музыкальной психологии под руководством профессо-
ра Г.Г. Декер-Фойгта (институт музыкальной терапии при Выс-
шей школе музыки и театра г. Гамбурга, Германия).
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АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ДИАКОНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР 
«ПРИКОСНОВЕНИЕ»

Более 20 лет Диаконический центр «Прикосновение» зани-
мается детьми и молодыми людьми с особенностями развития. 

С 2003 по 2018 год помощь получили более 2600 де-
тей с психическими особенностями. На постоянной осно-
ве в рамках учебного года в Центре занимаются 109 детей.  
Также в Центре работают учебно-производственные мастер-
ские для молодых людей (18+) с психической инвалидно-
стью. 

Миссия центра – мобилизовать все возможные ресурсы 
для оказания помощи детям и взрослым с ментальными на-
рушениями, генетическими синдромами, расстройствами ау-
тистического спектра и их семьям для равноправной жизни 
в обществе, для построения жизненного маршрута особого 
ребенка.

Цели и задачи:
-	 предоставление социальных услуг;
-	 оказание информационно-консультативных услуг;
-	 распространение информации, в том числе осуществление 

издательской деятельности, распространение печатной, 
фото и видео продукции, участие в работе средств массо-
вой информации;

-	 осуществление обмена опытом с российскими и иностранны-
ми организациями, научными и общественными деятелями;

-	 научная и исследовательская деятельность;
-	 деятельность в области искусства и организация творче-

ских коллективов;
-	 организация мастерских по производству отдельных ви-

дов товаров народного потребления.

460026, г. Оренбург, ул. Самолетная, д.89
Тел.: 8 (3532) 75-65-39
Сайт: www.osobye-deti.ru
E-mail: info@osobye-deti.ru



ОПЫТ В СФЕРЕ ПСИХОСОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

28

АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ЦЕНТР ИНТЕГРАЛЬНОГО 
РАЗВИТИЯ ЧЕЛОВЕКА «ЭПОХА ВОДОЛЕЯ»

С 2016 года организация «Эпоха Водолея» реализует про-
граммы:

1. Изнанка – программа помощи семьям, воспитывающим 
детей с нарушениями развития. В рамках программы работает 
Правовая группа юристов (не менее 186 консультаций в год), 
проводится психофизическая реабилитация матерей детей-
инвалидов. Ведется разработка авторских пособий для де-
тей с нарушениями развития – создана Альтернативная ма-
тематика для детей с аутизмом «Учусь считать» – получила 
рекомендации Министерства образования Оренбургской об-
ласти, Ресурсного класса для детей с аутизмом Ростова-на-
Дону (2020 год).

2. Программа «Безопасный мотоцикл» – развитие байкер-
ского движения в Оренбургской области с целью снижения 
количества ДТП при участии мотоциклов. С 2017 года про-
водим инклюзивные праздники Мототерапия – катаем детей 
и подростков с инвалидностью и без на мотоциклах в безо-
пасном режиме.

3. Развитие НКО в Оренбуржье – организуем встречи, обу-
чение с бизнес-тренерами, телемосты, консультируем. Систе-
матическую помощь получают не менее 15 НКО региона в год.

4.Культурный проект «Музыкальная аптека» популяризи-
руем авторские песни оренбургских докторов.

5. Социальная реклама – организуем социальные кампа-
нии, обучаем коллег. В 2022 социальная кампания «День тем-
ноты» стала победителем региональной премии Серебряный 
Лучник Приволжье.

В год мы оказываем помощь более 2500 благополучате-
лям.

Все услуги нашей организации бесплатные. Для реализа-
ции программ мы ищем благотворителей.

АНО «Эпоха Водолея» – победитель конкурсов Фонда пре-
зидентских грантов 2017, 2018, 2019, 2020, 2021 победитель 
конкурсов программы социальных инвестиций «Родные горо-
да» 2018,2019, победитель конкурса БФ «Абсолют-Помощь» 
2020,  лауреат конкурса «Здоровое поколение 2017» Союза 
охраны психического здоровья, победитель конкурса Human 
Rights Incubator 2016.

460018 г. Оренбург ул. Мало-Мельничная 36А – 55
Тел.: 8 (3532) 67-95-92
Сайт: iznanka.info
E-mail: medi10@yandex.ru
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АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 
С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ «СОЛНЕЧНЫЙ КРУГ»

Наш Центр специализируется на работе с  детьми 
и подростками с синдромом Дауна, с органическими по-
ражениями головного мозга и последствиями ДЦП на бес-
платной основе.

Занятия с детьми проводятся в мини – группах. Дети 
младшего возраста занимаются совместно с родителями.

Деятельность Центра направленна на развитие, обще-
ние, адаптацию и социализацию детей на основе програм-
мы психолого-педагогического сопровождения. «Помочь 
детям с ограниченными возможностями здоровья найти 
свою дорогу и жизненный путь в нашем обществе» – толь-
ко так мы сможем в полной мере выполнить свою задачу. 
Центр «Солнечный круг» – это место, где особому ребенку 
уютно, спокойно, радостно, куда он с удовольствием воз-
вращается. Наши дети принимают участие в фестивалях, 
соревнованиях, выставках разного уровня, занимая при-
зовые места. А также не остаются без внимания социаль-
ные проекты (субботники) и программы.

460052, Оренбургская обл., г. Оренбург, пр. Северный, д. 7
Тел.: +7 (922) 884-84-28
Сайт: http://солнечный-круг56.рф 
E-mail: centr.krug@bk.ru
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД «УДС ДОБРО»

426000, Удмуртская Республика, г. Ижевск, ул. Пушкинская, д. 265, офис 81
Тел.: +7 (912) 444-72-88
Сайт: https://vk.com/club119524206
E-mail: Bocheeva95@mail.ru

УДМУРТСКАЯ РЕСПУБЛИКА

Благотворительный фонд "УДС Добро" реализует проек-
ты по улучшению инклюзивной среды и формированию ин-
клюзивной культуры. Приоритетными являются следующие 
направления:

1. Интегрированный центр для детей и родителей «Оке-
ана» – пространство для социализации и адаптации разных 
детей через досуговые программы;

2. Программа сопровождения особых мам;
3. Образовательная программа для педагогов и трене-

ров России по инклюзивным компетенциям в работе с деть-
ми с особыми потребностями.

Уже четвертый год фонд выпускает квалифицированных 
специалистов с уникальными инклюзивными программами 
по различным направления спорта и творчества.

В рамках подготовки кадров ежегодно проводятся все-
российские и региональные фестивали, форумы и конферен-
ции на тему инклюзивного дополнительного образования.
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РЕСПУБЛИКА МАРИЙ ЭЛ
РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ИНВАЛИДОВ И РОДИТЕЛЕЙ 
ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ «ОТРАЖЕНИЕ МИРА» РЕСПУБЛИКИ МАРИЙ ЭЛ

Региональная общественная организация инвалидов 
и родителей детей-инвалидов «Отражение мира» Респу-
блики Марий Эл была создана взрослыми ребятами с ин-
валидностью и их родителями для защиты прав и интере-
сов людей с инвалидностью и интеграции их в общество. 
За пять лет организация провела более десятка выставок 
художественных работ людей с ментальной инвалидностью 
на территории Республики Марий Эл. Участвовала в реги-
ональных, федеральных и иных конкурсах, где взрослые 
люди с  ментальной инвалидностью показали достойные 
результаты. Подопечные организации посещают культур-
ные и спортивные мероприятия в городе и за его предела-
ми. Организация тесно сотрудничает с интернатами Респу-
блики и вовлекает их в социокультурную жизнь региона.

424030, Республика Марий Эл, г. Йошкар-Ола, ул. Лебедева, д. 51, кв. 71
Тел.: +7 (939) 721-10-31
Сайт: https://vk.com/club179563994
E-mail: rooiotrageniemira@mail.ru
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
«РЕСПУБЛИКАНСКАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА ИМ. АКАД. 
В.М. БЕХТЕРЕВА МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН»

ГАУЗ «Республиканская клиническая психиатриче-
ская больница им. акад. В.М. Бехтерева МЗ РТ» является 
головным учреждением Республики Татарстан, оказыва-
ющим специализированную психиатрическую лечебно-
диагностическую, консультативную помощь жителям ре-
спублики. 

Больница имеет долгую и славную историю, она была ос-
нована в 1869 году и в этом году отмечает свое 155-летие. В ее 
стенах трудились столпы российской психиатрии, выдающиеся 
ученые и практики А.У. Фрезе, В.М. Бехтерев, В.П. Юдин, С.В. Ку-
рашов и др. Здание больницы является памятником истории 
и культуры республиканского значения. 

Больница рассчитана на 2700 коек, и  имеет 4 филиала 
в крупных городах республики. 

Больница является клинической базой 5 кафедр: Казан-
ского медицинского университета, Казанской медицинской 
академии и Казанского (Приволжского) федерального уни-
верситета, на которых осуществляется подготовка студентов, 
врачей-психиатров, психотерапевтов, психологов, специали-
стов по социальной работе для Республики Татарстан и дру-
гих регионов России.

Верность традициям, высокий профессионализм, нацелен-
ность на освоение достижений современной науки и практи-
ки – отличительная черта коллектива больницы.

420061, Республика Татарстан, г. Казань, ул. Николая Ершова, д. 49
Тел.: +7 (843) 273-08-16
Сайт: https://www.rkpbtatar.ru
E-mail: mz.rkpbb@tatar.ru

РЕСПУБЛИКА ТАТАРСТАН
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АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ СОДЕЙСТВИЯ СОЦИАЛЬНОЙ 
АДАПТАЦИИ СЕМЬИ И ДЕТЕЙ «ЦЕНТР РАЗВИТИЯ СОЦИАЛЬНОГО ИНТЕЛЛЕКТА»

Некоммерческая организация, профессионально помога-
ющая детям с особенностями развития и специализирующая-
ся на развитии навыков коммуникации, общения и социально-
го взаимодействия у особых детей. Успешно работает с детьми 
с аутизмом, синдромом Дауна, задержкой психического разви-
тия и другими ментальными нарушениями.

Создала практику групповой работы по социальной 
адаптации детей с ментальными и поведенческими нару-

шениями развития «Особая Афинская школа», включен-
ной в Реестр (Банк) практик с доказанной эффективностью 
в сфере детства.

Формирует в регионе экосистему поддержки особого дет-
ства, разрабатывает инструменты в помощь семьям и специ-
алистам сферы детства – настольные игры, художественные 
книги, адаптированные для детей с ментальными нарушения-
ми, и ряд методических материалов.

446200, Самарская обл., г. Новокуйбышевск, ул. Репина, 1А
Тел.: +7 (846) 990-43-75
Сайт: http://црси.рф/
E-mail: m.cultura@ya.ru

САМАРСКАЯ ОБЛАСТЬ



Психосоциальная реабилитация 
важна не столько как лечение, 
сколько как возможность 
человеку вновь обрести себя 
и найти место в социуме.

А.Б. Смулевич

«
»



ДРУГИЕ

Организации Северо-Западного 
федерального округа: 

опыт в сфере 
психосоциальной реабилитации
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ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ПОМОЩИ СЕМЬЯМ,  
СОСТАВЕ КОТОРЫХ ЕСТЬ ЛЮДИ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ «БУДУЩЕЕ ЕСТЬ!»

162600, Вологодская область, г. Череповец, ул. Устюженская, д. 16
Тел.: +7 (911) 518-11-12
Сайт: https://vk.com/future_help
E-mail: y41390395@yandex.ru

Организация помогает детям и взрослым с ментальны-
ми нарушениями в городе Череповце.

Организована психологическая служба для родителей.
Работает служба ранней помощи, ведется индивиду-

альная коррекционная работа, созданы ремесленные ма-
стерские (гончарная, швейная, творческая, садоводческая, 
кулинарная). Планируется осенью открытие инклюзивной 
булочной «Пышки от Маришки».

Ведётся работа по созданию безопасного, комфортно-
го, инклюзивного пространства для детей и взрослых с ОВЗ 
и детей района, в котором находится наш центр.

ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТЬ
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АУ СО ВО «Вологодский дом социального обслужива-
ния» – учреждение, имеющее большой опыт работы с людь-
ми с ментальной инвалидностью. 

В учреждении реализуются система реабилитационной 
работы, инновационные проекты и технологии. В Банке со-
циальных практик Департамента социальной защиты на-
селения области размещены три стационарозамещающие 
технологии, стационарозамещающая практика.

Учреждение оказывает социальные услуги с привлече-
нием грантовых средств. 

Получатели социальных услуг принимают участие 
в международных, региональных конкурсах, выставках ра-
бот. Ежегодно более 200 волонтеров участвуют в реализа-
ции проектов, технологий и проведении мероприятий и ак-
ций. 

На базе учреждения работает Региональная опорно-ме-
тодическая площадка (Ресурсный центр). Ресурсным цен-
тром проводятся круглые столы, региональные консуль-
тативные методические площадки.  Материалы из опыта 
работы учреждения публикуются в российских журналах, 
в сборниках научных работ. 

Практика «Как организовать пошив адаптивной одежды 
для граждан с инвалидностью в условиях стационарной ор-
ганизации» включена в АСИ Смартека.

Учреждение стало лауреатом Второго Всероссийского 
отраслевого конкурса «Учреждение устойчивого инноваци-
онного развития».

В 2022-2023 годах учреждение стало победителем 
и призером Всероссийского конкурса профессионального 
мастерства в сфере социального обслуживания.

АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ 
«ВОЛОГОДСКИЙ ДОМ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ»

160002, Вологодская область, г. Вологда, Лечебная улица, д. 28
Тел.: +7 (817) 253-03-01
Сайт: https://vdso.vlg.socinfo.ru/
E-mail: vdso@post.gov35.ru
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АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ВОЛОГОДСКОЙ 
ОБЛАСТИ «МОСЕЙКОВСКИЙ ДОМ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ»

160503, Вологодская обл, Вологодский м.о., п/о Огарково, с. Мосейково, д. 12
Тел.: +7 (8172) 55-45-90
Сайт: https://мосдсо.рф/
E-mail: mosdso@post.gov35.ru

Автономное учреждение социального обслуживания «Мо-
сейковский дом социального обслуживания» является госу-
дарственным учреждением, осуществляющим стационарное 
социальное обслуживание граждан пожилого возраста и ин-
валидов. 

Основная задача деятельности учреждения: оказание соци-
альных услуг с учетом индивидуальных особенностей и потреб-
ностей получателей социальных услуг. 

Организована реабилитация получателей социальных ус-
луг непосредственно как на отделениях, так и в реабилитаци-
онном центре, где граждане могут заняться трудом, физкуль-
турно-оздоровительной гимнастикой, посетить развивающие 
занятия по рисованию, лепке, аппликации, вокалу, художе-
ственному чтению.

Деятельность всего коллектива учреждения направлена на 
профилактику рецидивов заболеваний получателей социальных 
услуг, развитие их коммуникативных способностей в среде про-
живания, повышение социального статуса, уверенности, ориен-
тации в окружающей обстановке, развитие навыков самообслу-
живания, раскрытие творческого и трудового потенциала.
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БУЗ ВО «Вологодская областная психиатрическая боль-
ница», основана в 1892г., деятельность направлена на ох-
рану психического здоровья, укрепление психического 
благополучия, предотвращение психических расстройств, 
обеспечение медицинской помощи, снижение заболевае-
мости и инвалидизации лиц с психическими расстройства-
ми. Сегодня на базе медико-реабилитационного отделения 
на 70 мест пациенты ежедневно занимаются индивидуально 
и в группах с опытными специалистами по различным реа-
билитационным программам. Проводятся психосоциальные 
тренинги (коммуникативный, когнитивных навыков, навы-
ков независимого проживания). Пациенты участвуют в му-
зыкальных и творческих концертах, спортивных состязани-
ях. На занятиях в мастерских и отделениях используются 
традиционные и современные техники:
-	 по прикладному творчеству: скрапбукинг, декупаж, 

оригами, изобразительное искусство, роспись по тка-
ни, лепка из различных материалов, художественная 
обработка древесины, плетение из ивовой лозы, и мно-
гое другое.

-	 по рукоделию  – вязание, вышивка, кружевоплетение, 
изонить, бисероплетение, канзаши, макраме и  другое. 
Ежегодно отделение готовит выставки творческих работ 
пациентов к юбилейным датам, общественным праздни-
кам, благотворительным ярмаркам.

БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ 
«ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА»

160010, Вологодская обл., Вологодский р-н, п. Кувшиново
Тел.: +7 (817) 255-22-02
Сайт: https://m35-vopb.gosuslugi.ru/
E-mail: vopb35@vopb35.ru
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АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ «УСТЮЖЕНСКИЙ 
ДОМ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ДЛЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 
И ИНВАЛИДОВ»

162840, Вологодская обл., Устюженский р-н, с. Михайловское
Тел.: +7 (817) 372-18-21
Сайт: https://ust-pni.ru/
E-mail: dsoust@dsoust.gov35.ru

Автономное учреждение социального обслуживания 
Вологодской области «Устюженский дом социального об-
служивания для граждан пожилого возраста и инвали-
дов» является государственной организацией, осущест-
вляющей социальное обслуживание в стационарной форме 
признанных нуждающимися в социальном обслуживании 
граждан пожилого возраста и инвалидов. В учреждении 
проживает 135 получателей социальных услуг (инвали-
ды 1, 2 и 3 группы по психическому заболеванию, а так-
же граждане пожилого возраста), нуждающихся в опеке 
и попечительстве. Созданы условия для социокультурной 
и спортивной работы, ежегодно разрабатываются и вне-
дряются новые инновационные формы реабилитации ин-
валидов. В соответствии с планом работы проводятся раз-
личные развлекательные и досуговые мероприятия, клубы 
по интересам, кружки художественной самодеятельности 
и творчества.  По программе «Туротерапия» с клиентами 
учреждения организуются туристические поездки по исто-
рическим местам, городам-героям, святым местам на тер-
ритории РФ, организуется отдых группы клиентов на Чер-
ном и Азовском морях.
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КАЛИНИНГРАДСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ДЕТСКО-МОЛОДЕЖНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ 
ОРГАНИЗАЦИЯ ИНВАЛИДОВ «МАРИЯ»

236004, Калининградская обл., г. Калининград, ул. Клавы Назаровой, д. 61
Тел.: +7 (401) 268-68-34
Сайт: https://mariyacenter.ru
E-mail: kochetkovaz@mail.ru

Организация оказывает социальные услуги для детей 
и взрослых инвалидов с ментальными нарушениями. В соз-
данном Центре реабилитации и развития созданы: 16+ ма-
стерские занятости, театральная студия, арт-пространство, 
лаборатория звука «Этно-инструменты», художественная ма-
стерская, группы кратковременного пребывания для детей, 
индивидуальные занятия; работают кабинеты Томатис, лого-
педа, дефектологов, арттерапевтов, клинического псхолога 
«Играй и развивайся», психологов, специалиста по социаль-
ной работе, специалиста музыкальных адаптивно-реабилита-
ционных занятий, специалиста по коррекции и развитию де-
тей с расстройствами аутистического спектра, специалиста по 
адаптивной физкультуре.

КАЛИНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ
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КАРЕЛЬСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ПОМОЩИ ЛИЦАМ, 
СТРАДАЮЩИМ ПСИХИЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ, ИХ РОДСТВЕННИКОВ 
И СПЕЦИАЛИСТОВ, РАБОТАЮЩИХ В СФЕРЕ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ «ПРЕОДОЛЕНИЕ»

КРОО «Преодоление» была зарегистрирована в  2009 
году, объединив под своим крылом людей с тяжелыми пси-
хическими расстройствами, их родных, волонтеров и спе-
циалистов в сфере психического здоровья в г. Кондопога, 
Республика Карелия. В настоящее время состоит 72 чле-
на. В Центре КРОО «Преодоление» работают в  настоящее 
время 7 досуговых направлений в формате студий и 4 ин-
клюзивных мастерских: полиграфическая, керамическая, 
швейная и кожевенная. Центр 5-6 раз в неделю посеща-
ют до 15 взрослых человек с ментальной инвалидностью. 
Проходят ежемесячные встречи групп поддержек для мо-
лодых людей, имеющих психиатрический опыт «Кроличья 
нора», родных людей с ментальными особенностями «Роди-
тельский клуб» и альцгеймер-кафе «Незабудка» для боль-
ных деменцией и их семей. Проводятся психологические 
тренинги для благополучателей различной тематики, ра-
ботает Кабинет психологической поддержки с возможно-
стью бесплатных консультаций для пациентов и их семей 
(за первое полугодие 2024 года около 100 консультаций). 
Летом проводится 5-дневная выездная творческая лабора-
тория «Солнечный город», в декабре Фестиваль творчества 
людей с НЕограниченными возможностями, в течении года 
Республиканские «Добрые ярмарки».

186200, Республика Карелия, г. Кондопога, Октябрьское шоссе, д. 79, кв. 61
Тел.: +7 (953) 545-62-10
Сайт: http://preodolenieknd.tilda.ws
E-mail: kroo.preodolenie@mail.ru

РЕСПУБЛИКА КАРЕЛИЯ
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КАРЕЛЬСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ПО СОЦИАЛЬНОЙ 
ПОМОЩИ НАСЕЛЕНИЮ «ГАРМОНИЯ»

КРОО «Гармония» занимается комплексным сопровождением се-
мей, затронутых проблемой алкогольной зависимости.

Цель организации: профилактика социального сиротства.
Направления работы:

-	 Сохранение самобытных культур народов Пудожского края 
-	 Комплексное сопровождение замещающих семей Республики Ка-

релия
-	 Комплексное сопровождение кровных семей, находящихся в труд-

ной жизненной ситуации
-	 Сопровождение семей, затронутых проблемой алкогольной зави-

симости
-	 Сопровождение семей участников специальной военной операции
-	 Оказание помощи и поддержки гражданам с инвалидностью и се-

мьям, воспитывающим детей с инвалидностью и с ограниченными 
возможностями здоровья

-	 Методическая помощь государственным и некоммерческим ор-
ганизациям, выстраивающим работу по сопровождению семей 
сложных категорий.

186150, Республика Карелия, Пудожский р-н, г. Пудож, ул. Карла Маркса, д. 65А, кв. 2
Тел.: +7 (921) 522-09-07
Сайт: https://vk.com/club22471249
E-mail: garmoniya_garmoniya@bk.ru
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МОНЧЕГОРСКАЯ МЕСТНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 
ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ «ВСЕРОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО 
ИНВАЛИДОВ»

184511, Мурманская область, г. Мончегорск, пр. Кирова, д. 19/2
Тел.: +7 (902) 139-22-25
Сайт: https://vk.com/clubvoimonch
E-mail: zrcds@yandex.ru

ММО МОО «ВОИ» ведет деятельность по защите общих 
прав и интересов инвалидов, оказывает содействие инва-
лидам в осуществлении равных прав и возможностей с дру-
гими гражданами РФ, содействует интеграции инвалидов 
в современное общество. Содействие инвалидам в разви-
тии творческих способностей, занятий физической культу-
рой, спортом и туризмом, оказание социальной поддержки 
также является также являются основными направлениями 
работы организации. 

За последние годы в Мончегорской организации «ВОИ» 
проведено множество масштабных мероприятий разной 
направленности: спортивные, культурно-массовые, обще-
образовательные, оздоровительные. Основная масса ме-
роприятий реализуется благодаря спонсорам, партнерам, 
выигранным грантам и субсидиям и при поддержке волон-
теров города Мончегорска.

МУРМАНСКАЯ ОБЛАСТЬ



ОПЫТ В СФЕРЕ ПСИХОСОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

45

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ СТАЦИОНАРНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ «ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ 
ИНТЕРНАТ №7»

СПб ГБСУСО «ПНИ №7» – входит в число крупнейших ин-
тернатов в Санкт-Петербурге, предназначен для постоянного 
и временного проживания 751 получателей социальных ус-
луг пожилого возраста и инвалидов I и II групп старше 18 лет, 
страдающих психическими заболеваниями и нуждающихся 
в постоянном уходе.

В возрастном соотношении преобладают граждане стар-
шего поколения и только 149 человек в возрасте до 35 лет, 
что составляет 19%. 

В учреждении функционируют 11 отделений с круглосу-
точным медицинским уходом – 8 профильных, 2 отделения 
интенсивного развивающего ухода.

В интернате проводится восстановительное лечение, кото-
рое сочетает медикаментозные и психофизиологические ме-
тоды, такие как психотерапия, ЛФК, массаж, комната восста-
новительной медицины и реабилитации, сенсорные комнаты. 

На территории интерната оборудованы библиотека, ком-
пьютерный класс, изостудия, киноконцертный зал, пище-
блок, домовая церковь, спортивно-оздоровительный ком-
плекс с бассейном. 

В спортивном зале комплекса проходят тренировки по 
спортивным настольным играм: новусу, теннису, занятия по 
адаптивной физической культуре, спортивные мероприятия. 

Для занятий на тренажерах и игр на открытом воздухе 
в командные виды спорта (волейбол, футбол, баскетбол) обо-
рудована спортивная площадка. 

Для обеспечения досуга и социальной адаптации жи-
телей работают кружки лозоплетения, рукоделия, студия 
изобразительного творчества, проводятся музыкальные 
и театральные занятия. На постоянной основе проводятся 
экскурсии в музеи, творческие пространства.	

198264, г. Санкт-Петербург, пр. Ветеранов, д. 180
Тел.: +7 (812) 744-36-03
Сайт: http://pni7.ru/
E-mail: pni7@ksp.gov.spb.ru 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ И ЛЕНИНГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД ПОМОЩИ ДЕТЯМ, ОСТАВШИМСЯ 
БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ «ДЕТИ ЖДУТ»

195112, г. Санкт-Петербург, а/я 2
Тел.: +7 (921) 910-16-25
Сайт: https://дети-ждут.рф/
E-mail: office@petrod.ru

Мы – команда единомышленников, уверенных в том, что 
каждый ребенок должен жить в семье, где ему хорошо. Лю-
бое, даже полностью оснащенное сиротское учреждение 
с заботливым персоналом – не место для ребенка, и может 
быть лишь временным пристанищем, пока он не найдет но-
вую семью. Поэтому нам важно помочь кровным родителям, 
находящимся в трудной жизненной ситуации, позаботиться 
о своих детях, чтобы они не попали в детский дом. А если ре-
бенок по какой-либо причине уже находится в учреждении, 
максимально ускорить процесс его дальнейшего семейного 
устройства. Кроме того, мы знаем, с какими трудностями стал-
киваются иногда приемные родители, как непросто бывает 
с психологически травмированными детьми, и всегда готовы 
оказать им поддержку.

Таким образом, наша работа – это:
-	 содействие семейному устройству детей, оставшихся без 

попечения родителей;
-	 профилактика отказов от детей молодых мам, имеющих 

сиротский опыт;
-	 подготовка будущих приемных родителей на базе соб-

ственной школы приемных родителей;
-	 комплексное сопровождение приемных семей в Центре 

семейной адаптации;
-	 содействие социализации и интеграции в общество детей, 

имеющих опыт сиротства;
-	 информационное содействие органам опеки и  попечи-

тельства в технической части работы по семейному устрой-
ству детей, оставшихся без попечения родителей.
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АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ПАРТНЕРСТВО РАВНЫХ»

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ПСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ «ЦЕНТР ЛЕЧЕБНОЙ ПЕДАГОГИКИ 
И ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ»

196605, г. Санкт-Петербург, г. Пушкин, ул. Генерала Хазова, д. 10, кв. 21
Тел.: +7 (965) 030-36-08
Сайт: https://peer-partners.ru/
Эл. почта: peerpartners.ngo@gmail.com

180002, Псковская обл., г. Псков, ул. Яна Райниса, д. 56
Тел.: +7 (8112) 29-03-83
Сайт: https://clp.pskov.ru/
E-mail: org573@pskovedu.ru

АНО «Партнёрство равных» занимается поддержкой людей 
с психическими расстройствами посредством организации 
сервисов по принципу «равный-равному»: групп взаимопо-
мощи, равного консультирования, а также просветительских 
мероприятий.

Центр лечебной педагогики – это общеобразовательное 
учреждение, имеющее в своём составе дошкольное отделе-
ние, школьное отделение, отделение учебного проживания 
и региональный ресурсный центр. Нашей главной целью была 
и остаётся социальная интеграция детей и взрослых с мен-
тальными нарушениями.

ПСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ



Психосоциальная реабилитация 
помогает человеку с психическим 
расстройством не только 
адаптироваться к жизни, 
но и раскрыть в себе новые 
возможности, о которых он 
и не подозревал.

Т.Б. Дмитриева

«
»



ДРУГИЕ

Организации Северо-Кавказского 
федерального округа: 

опыт в сфере 
психосоциальной реабилитации



ОПЫТ В СФЕРЕ ПСИХОСОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

50

РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ПОМОЩИ ДЕТЯМ 
С РАССТРОЙСТВАМИ АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА «КРЫЛЬЯ» ПО РЕСПУБЛИКЕ 
СЕВЕРНАЯ ОСЕТИЯ – АЛАНИЯ

362048, Республика Северная Осетия – Алания, г. Владикавказ, Первомайская ул, д. 44, кв. 54
Тел.: +7 (800) 201-84-05
Сайт: https://vk.com/autism.wings.vladikavkaz 
Эл. почта: resourct.center@wings-autism.ru

Межрегиональная общественная организация помощи 
детям с расстройствами аутистического спектра «Крылья» 
создана в июне 2017 года, на сегодняшний день объеде-
няет семьи детей с расстройствами аутистического спектра 
и представляет их интересы при разработке и реализации ре-
гиональных проектов и программ в сфере образования, здра-
воохранения, социальной защиты, культуры и спорта. Пред-
ставители организации входят в различные региональные 
общественные советы и экспертные группы. Основные на-
правления деятельности организации – помощь детям с рас-
стройствами аутистического спектра (РАС), помощь семьям, 
сотрудничество со специалистами и государственными орга-
нами, содействие научным изысканиям в сфере аутизма, за-
щита прав.

Основные направления деятельности организации – дея-
тельность ресурсных центров, общественная и проектная де-
ятельность.

В 2024 г. открыто региональное отделение в Республике 
Северная Осетия – Алания, планируется открытие отделения 
организации в Москве.

РЕСПУБЛИКА СЕВЕРНАЯ ОСЕТИЯ – АЛАНИЯ
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АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ПОДДЕРЖКИ 
И РЕАЛИЗАЦИИ СОЦИАЛЬНЫХ ИНИЦИАТИВ «АРКТУР»

362040, г. Владикавказ, ул. Тхапсаева, д. 2, оф. 79
Тел.: +7 (960) 402-29-19
Сайт: https://vk.com/m.tvoevoplosenie
Эл. почта: nko-arktur@yandex.ru

АНО «АРКТУР» создана на базе творческой инклюзивной 
лаборатории, в которой люди с инвалидностью в возрасте 18+, 
в том числе с тяжелыми поражением опорно-двигательно-
го аппарата раскрывают свои творческие и интеллектуаль-
ные возможности с помощью волонтеров из числа студен-
тов и педагогов-специалистов. Проводятся занятия по темам: 
живопись, литература, музыка, компьютерная графика, театр, 
моделирование и пошив одежды, изготовление украшений, 
танцы, занятия с психологом.  

В лаборатории проводятся мероприятия, освещающие работу 
участников лаборатории и волонтеров, показывающих результат 

их труда: организация совместно с партнерами выставок, спекта-
клей, мастер-классов, фотовыставок, поэтических вечеров. 

Отдельное направление – проект: «Инклюзия в действии. 
Доступно всем», осуществляемый совместно с Благотвори-
тельным фондом помощи тяжелобольным людям «Голь-
фстрим». Проект совмещает социализацию подростков 
с ментальными особенностями и психологическую помощь 
родителям, имеющим особенных детей. 

АНО «АРКТУР» неоднократный победитель Грантов и кон-
курсов.

Проект реализуется с февраля 2018 года.
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ГБУ СО РЕСПУБЛИКИ СЕВЕРНАЯ ОСЕТИЯ-АЛАНИЯ «РЕСПУБЛИКАНСКИЙ 
ДЕТСКИЙ ДОМ ИНТЕРНАТ «ЛАСКА»

362035, РСО-Алания г. Владикавказ, ул. Западный проезд, д. 5
Тел.: +7 (867) 252-20-87
Сайт: http://www.laska-alania.ru
Эл. почта: d.laska@mail.ru

Комплексная реабилитация и абилитация и подготовка ре-
бенка к жизни в социуме.

Воспитанникам предоставляется широкий спектр бесплат-
ных медицинских услуг, которые направлены на поддержа-
ние и улучшение состояния здоровья, активного образа жиз-
ни.

Проводится социальная адаптация и подготовка к сопро-
вождаемому проживанию, трудовая реабилитация и  про-
фессиональная переподготовка. Также работает отделение 
дневного пребывания для семей с работающими родителя-
ми. В планах – совместно с НКО региона создать летний ла-
герь для детей с ОВЗ.
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ГБУСО РСО-АЛАНИЯ «РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЦЕНТР РЕАБИЛИТАЦИИ 
ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ «ФЕНИКС»

362048, Республика Северная Осетия-Алания, г. Владикавказ, ул. Гадиева, 58 А.
Тел.: +7 (8672) 52-12-40
Сайт: http://fenix-alania.ru
Эл. почта: fenix@minsotc.alania.gov.ru

Целью деятельности учреждения является оказание ква-
лифицированной социально-медицинской, социально-психо-
лого-педагогической помощи с обеспечением стационарного, 
полустационарного и амбулаторного пребывания детям-инва-
лидам в возрасте с раннего возраста и до 18 лет.

Категориями обслуживаемых граждан являются дети-ин-
валиды с  заболеваниями опорно-двигательного аппарата, 
в том числе ДЦП, с соматической патологией, дети-сироты, 
дети с ослабленным здоровьем из многодетных и малообе-
спеченных семей с раннего возраста и до 18 лет, не имеющих 
противопоказаний к проведению реабилитационных меро-
приятий. В Центре могут образовываться реабилитационные 
группы с различными сроками пребывания: от 2 недель до 3 
месяцев.

Центр рассчитан на одновременное пребывание 50 детей-
инвалидов, в том числе стационарное на 25 мест, полустаци-
онарное 25 мест.

Ежегодно более 550 детей получают реабилитационные 
услуги на базе Центра реабилитации детей-инвалидов «Фе-
никс».
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ГБУЗ «РЕСПУБЛИКАНСКАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ 
БОЛЬНИЦА» МЗ РСО-АЛАНИЯ

362035, РСО-Алания, г. Владикавказ, Московское шоссе, д. 6
Тел.: +7 (8672) 52-87-85
Сайт: http://rpb-15.ru 
Эл. почта: psihiatrosetiya@list.ru

362003, РСО-Алания, г. Владикавказ, ул. Калоева, д. 123
Тел.: +7 (8672) 25-99-35
Сайт: http://rsdr.minzdravrso.ru/ 
Эл. почта: domr15@mail.ru

ГБУЗ «РЕСПУБЛИКАНСКИЙ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЙ ДОМ 
РЕБЕНКА» МЗ РСО-АЛАНИЯ

Республиканская психиатрическая больница РСО-Алания 
является головным учреждением по оказанию психиатриче-
ской помощи населению РСО-Алания. Деятельность больни-
цы посвящена обеспечению высоких показателей здоровья, 
психообразования и социальной помощи во всех ее аспек-
тах пациентам, страдающим психическими расстройствами. 

Мы ориентируемся на пациента, сообщество, высокую про-
фессиональную деятельность всех сотрудников и организа-
ционные методики для поддержания высоких стандартов 
этики и деонтологии и стремимся к предоставлению каче-
ственных услуг и эффективному лечению пациентов, кото-
рым мы служим.

Медицинские услуги: лечебно-коррекционные мероприя-
тия, комплекс медикаментозного лечения, физиотерапевти-
ческие процедуры, ЛФК, массаж, водные процедуры. Образо-
вательные услуги: психолого-педагогическая реабилитация, 
психологическая коррекция, педагогическая и логопедиче-
ская коррекция, социальная адаптация.

ДРУГИЕ
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362020, РСО – Алания, г. Владикавказ, ул. Леваневского, д. 107/50
Тел.: +7 (918) 824-28-60
Сайт: http://vremiaperemen.tilda.ws 
Эл. почта: vremya.peremen2017@yandex.ru

СЕВЕРО-ОСЕТИНСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
ПОМОЩИ ЛЮДЯМ С СИНДРОМОМ ДАУНА «ВРЕМЯ ПЕРЕМЕН»

В 2016 г. группа родителей, воспитывающих детей с син-
дромом Дауна решила организовать проведение неформаль-
ных собраний с целью общения, поддержки друг друга, об-
мена опытом и информацией. Так организовался своего рода 
семейный клуб, объединяющий на сегодня более 120 семей.

Со временем желание видеть детей счастливыми, нуж-
ными не только родителям, но и обществу, включенными во 
все обычные жизненные и общественные процессы, приве-
ло к решению о создании общественной организации «Вре-
мя Перемен».

Работа организации идет по нескольким направлениям, 
включая всестороннюю помощь и поддержку семьям, в ко-
торых есть дети, подростки и взрослые с синдромом Дауна.

Организация предоставляет проверенную, достоверную 
информацию и помощь надежных специалистов. 

Модельное агентство ALMAST models – это успешный, пер-
спективный и динамично развивающийся проект для детей 
с синдромом Дауна. Также проводятся комплексные разви-
вающие занятия с логопедом, работает театральная студия 
и студия осетинских танцев.

ДРУГИЕ
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ЧЕЧЕНСКАЯ РЕСПУБЛИКА
ГБУ «РЕСПУБЛИКАНСКИЙ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЙ ЦЕНТР ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОСОБЫМИ 
ПОТРЕБНОСТЯМИ»

Учреждение построено в 2018 году в экологически чи-
стом предгорном районе Республики. Общая площадь 
участка – 4 га, площадь Центра – 5600 м. кв.

Целевая аудитория учреждения – дети с РАС от 0 до 
18 лет и их родители. Центр рассчитан на 100 коек (50 – 
дневного пребывания, 50 – круглосуточного). Дневное пре-
бывание разделено на две смены для удобства родителей. 
Комнаты рассчитаны на 4-х человек со своим туалетом и ду-
шевой. Занятость коечного фонда 100%. Все услуги подопеч-
ным предоставляются бесплатно. 

В Центре работают различные специалисты: логопеды, 
дефектологи, массажисты, специалисты по адаптивной 

физкультуре, педагоги (ведутся образовательные програм-
мы), психологи, специалисты по АВА-терапии, юристы. Рабо-
тают отделения физиотерапии, лечебной физкультуры, мас-
сажа, кинезиотерапии. Имеется соляная комната, кабинет 
песочной терапии, бассейн, сенсорная комната, различные 
тренажеры, два аппарата гипербарической оксигенации, 
приспособленных для работы с детьми с РАС (окна-иллю-
минаторы в полный рост, светлый дружелюбный дизайн).

Для обеспечения питанием имеется пищеблок и столовая.
На прилегающей территории размещены детские игро-

вые площадки и спортивные площадки с тренажерами для 
детей и их родителей.

366307, Чеченская Республика, Шалинский р-н, с. Сержень-Юрт, ул. Заречная, д.12
Тел.: +7 (8712) 29-26-33
Сайт: http://speccentr-chr.ru
Эл. почта: spec-centr@inbox.ru

ДРУГИЕ
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ЧЕЧЕНСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ 
ОРГАНИЗАЦИЯ «ДОВЕРИЕ»

Наша организация «Доверие» работает с  2006 года 
и  мы стараемся оправдать свое название. Нам доверя-
ют наши подопечные, мамы с детьми инвалидами. С 2006 
года, команда нашей организации делает все возможное, 
чтобы облегчить жизнь этих женщин. Мы круглосуточно 
с ними на связи. Они рассказывают о своих достижени-
ях и неудачах. И мы вместе радуемся и огорчаемся. Это 
сильные женщины, героини нашего времени, они достой-

ны восхищения. Самоотверженно, не думая о себе, они ве-
дут ежедневную борьбу за своих детей, за их настоящее 
и будущее.  Работа с мамами и детьми – это командная 
и систематизированная работа психологов, юриста, мас-
сажиста, которую нельзя прерывать.

Мы обучаем мам востребованным на рынке труда про-
фессиям, в то время как их дети участвуют в развивающих 
программах.

364028, Чеченская Республика, г. Грозный, ул. И.И. Бисултанова, д.103
Тел.: +7 964-067-38-02
Сайт: https://doverie-nko.ru/ 
Эл. почта: reliance-chechnya@yandex.ru
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ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ «ЦЕНТР ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПОМОЩИ» (БЫВШ. АНО «ЦЕНТР ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 
И ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОСТКРИЗИСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ»)

386001, Республика Ингушетия, г. Магас, проспект Идриса Зязикова, д. 54, оф. 4
Тел.: +7 (988) 120-76-52
Сайт: https://t.me/ingpsycenter / Эл. почта: rozacpp@mail.ru

Организация оказывает информационную, психологи-
ческую, логопедическую и юридическую помощь высоко-
квалифицированных специалистов для детей и женщин.

Центр осуществляет следующие виды деятельности:
 -	 оказание заочных (по телефону) социально-психологи-

ческих услуг обратившимся за помощью гражданам;
-	 консультирование детей, подростков, молодежи, их ро-

дителей (законных представителей) по психологическим 
проблемам;

-	 психотерапевтическая помощь семье, детям, молодежи;
-	 оказание помощи семье, детям, молодежи в социальной 

адаптации;
-	 психолого-медико-педагогическая помощь (включая 

психотерапевтическую) детям, подросткам, молодежи, 
подвергшимся любым формам физического и психиче-
ского насилия;

-	 профориентация молодежи и подростков, оказание по-
мощи в выборе форм обучения;

-	 оказание психолого-педагогической помощи в  рабо-
те с детьми-инвалидами, организация консультативной 
и коррекционной помощи учителям и родителям по во-
просам специфики воспитания одаренных детей;

-	 консультирование по вопросам семейных отношений, 
проблемам личной жизни несовершеннолетних;

-	 правовое просвещение детей, подростков, молодежи, 
оказание им, их родителям (законным представителям) 

юридической помощи по вопросам защиты их прав и за-
конных интересов;

-	 информационно-исследовательская деятельность в от-
ношении группы социального риска;

-	 методическая работа, повышение квалификации и пере-
подготовка работников; 

-	 психиатрическое и наркологическое консультирование 
детей, подростков и молодежи;

-	 культурно-эстетическое просвещение семьи, детей, под-
ростков, молодежи, оказание помощи в реализации их 
законных прав и интересов, содействие в улучшении их 
социально-психологического и материального положе-
ния.

-	 определение и предоставление (постоянно, временно, на 
разовой основе) конкретных видов и форм социально-эко-
номических, медико-социальных, социально-психологи-
ческих, социально-педагогических и иных социальных ус-
луг;

-	 проведение социального патронажа семьи клиента Цен-
тра, нуждающегося в социальной помощи, реабилитации 
и поддержке;

-	 осуществление мероприятий по повышению стрессо-
устойчивости и психологической культуры населения, 
укрепление ценности семьи и здорового образа жизни, 
в т.ч. через издательскую, просветительскую деятель-
ность, СМИ.

РЕСПУБЛИКА ИНГУШЕТИЯ
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ГБУ «РЕСПУБЛИКАНСКИЙ РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР ДЛЯ ДЕТЕЙ 
ИНВАЛИДОВ И ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ»

Открывшийся в 2013 г. назад Центр предоставляет ус-
луги комплексной реабилитации для детей с  ДЦП, за-
держкой психического развития, ПТСР и другими нару-
шениями, а также образовательные программы для детей 
1-9 классов. В Центре 55 коечных мест для детей с 0 до 
15 лет, отделение дневного пребывания на 20 коек, от-
деление медицинской реабилитации, кабинеты физио-
терапии, лечебной физкультуры, массажа, иглорефлек-
сотерапии, фитотерапии, сенсорная комната, кабинеты 
музыкотерапии и арт-терапии (бисероплетение, валяние 

и картины из шерсти), различные тренажеры и техниче-
ские средства локомоторной терапии. В летний период на 
территории ипподрома для подопечных Центра организо-
ваны занятия иппотерапии (при поддержке Фонда «Мял»). 

Курс реабилитации занимает 14-24 дня с  повтором 
через 3-6 мес. для 55 подопечных и их родители (есть 
отдельные комнаты для пребывания отцов с  детьми). 
Услуги предоставляются бесплатно за счет средств Ми-
нистерства труда, занятости и социального развития Ре-
спублики Ингушетия.

386001, Республика Ингушетия, г. Магас, ул. Н. Назарбаева, 15
Тел.: +7(8734)55-48-48
Саут: https://rcdin.ru 
Эл почта: rdrc06@yandex.ru
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ГБУЗ СК «СТАВРОПОЛЬСКАЯ КРАЕВАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ 
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА № 1»

355029, Ставропольский край, г. Ставрополь, ул. Ленина, д. 441
Тел.: +7 (8652) 99-17-85, +7 (8652) 99-17-86
Сайт: http://www.stavpb.ru 
Эл. почта: skkpb1@stavpb.ru

Государственное бюджетное учреждение здравоохра-
нения Ставропольского края «Ставропольская краевая кли-
ническая специализированная психиатрическая больница 
№1» – крупнейшая медицинская организация психиатри-
ческого профиля Северо-Кавказского федерального округа 
с многолетней историей и современными методами восста-
новления душевного здоровья.

Главная задача больницы: оказание качественных ме-
дицинских услуг населению в области психического здо-
ровья.

СТАВРОПОЛЬСКИЙ КРАЙ
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СТАВРОПОЛЬСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
ИНВАЛИДОВ «НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»

АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
«МЕДИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ЦЕНТР» ДУШЕВНЫЙ АРТ»

Основной целью деятельности организации является 
осуществление практической помощи инвалидам вслед-
ствие психического расстройства для улучшения их поло-
жения в обществе, защиты их прав и интересов, изменения 
образа психически больного человека в общественном со-
знании, оказания взаимной поддержки психически боль-
ным  и их семьям, предупреждения инвалидности вслед-
ствие психических заболеваний.

Организация реализует культурные и творческие собы-
тия в сфере психического здоровья. Оказывает практиче-
скую помощь людям, столкнувшимся с проблемами пси-
хологического характера. Организует профессиональную 
поддержку специалистам помогающих профессий.

355029, Ставропольский край, г. Ставрополь, ул. Ленина, д. 441
Тел.: +7 (962) 412-03-21
Сайт: https://nvstav.mozellosite.com
Эл. почта: jeniniawik@list.ru

355000, г. Ставрополь, ул. Шпаковская д. 82/3, 128
Тел.: +7 (961) 494-50-72
Сайт: http://psyart.online
Эл. почта: Jeniniawik@list.ru
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СТАВРОПОЛЬСКАЯ КРАЕВАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ОТКРЫТЫЙ ДОМ – 
ДЕТСКАЯ СЛУЖБА СПАСЕНИЯ»

355041 г. Ставрополь ул. Мира 332, кв. 97
Тел.: +7 (8652) 94-88-73
Эл. почта: rosa911@mail.ru

Целью деятельности Организации является содействие 
в создании детям, молодым людям, проживающим на тер-
ритории Ставропольского края, благоприятных условий жиз-
недеятельности.

Задачи организации:
-	 организует и осуществляет социально-педагогическую 

и социально-психологическую помощь;
-	 информирует общественность о положении детей и их 

проблемах;
-	 привлечение волонтёров и добровольцев;
-	 сотрудничество с организациями, учреждениями, НКО;
-	 проведение благотворительного сбора (продуктов пита-

ния, одежды, медикаментов и т.д.)  направленных на экс-
тренную помощь нуждающимся.
Благополучателей организации: более 1200 человек (еже-

годно).
Целевые группы: семьи «особенных» детей, люди с ин-

валидностью 18+, многодетные, приемные семьи, пожилые, 
бездомные, люди, оказавшие в трудной жизненной ситуа-
ции.

Социальные направления, реализуемые организацией 
с 2003 года:

«БлагоДеяние» – неотложная посильная помощь, сопро-
вождающееся оказанием практической помощи в виде бы-
товой помощи, услуг, материальной, моральной или психоло-
гической поддержки и др.

«По дороге к Солнцу» – творческая и культурно-досуговая 
деятельность (виды: культурное, художественное, музыкаль-
ное, спортивное, игровое, повседневно-бытовое...)

«Дом на полПути» – социальное служение для людей, по-
павших в трудные жизненные обстоятельства (волонтерское 
социальное сопровождение, представление интересов на ад-
министративных уровнях, социально-психологические и юри-
дические консультации, сбор вещей и продуктов питания). 

Благотворительный волонтерский проект «Служение 
бездомным», начало реализации с 07.01.2010 г. по настоя-
щее время. Каждую субботу с 10 до 13 ч. Территория: город 
Ставрополь. Благополучатели – люди, оказавшиеся в труд-
ной жизненной ситуации на улицах Ставрополя (старики, ин-
валиды, женщины, дети, воспитанники детских домов, люди 
из мест лишения свободы). Кормление горячими обедами, 
раздача одежды, обуви и продуктов питания. Количество лю-
дей – 20-35 человек. Помощь в устройстве в реабилитацион-
ные центры, больницы, в оформлении документов.

ДРУГИЕ
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ГБСУСОН «ДЕРБЕТОВСКИЙ ДЕТСКИЙ ДОМ-ИНТЕРНАТ ДЛЯ УМСТВЕННО 
ОТСТАЛЫХ ДЕТЕЙ»

Дербетовский детский дом-интернат для умственно от-
сталых детей является организацией, подведомственной 
Министерству труда и социальной защиты населения Став-
ропольского края, осуществляющей стационарное социаль-
ное обслуживание. В настоящий момент у нас проживает 89 
ребенка-инвалида с интеллектуальными нарушениями от 4 
до 18 лет и 71 молодых людей от 18 до 40 лет, страдающих 
психическими заболеваниями и нуждающихся по состоянию 
здоровья в уходе, бытовом и медицинском обслуживании, а 

также социальной адаптации. Более половины детей – 55%, 
лишены родительского попечения, 39 ребенка имеют роди-
телей.

 Главной и основной задачей своей деятельности мы 
считаем безусловное соблюдение прав детей-инвалидов 
и инвалидов начиная от обеспечения условий достойного 
проживания, оказания социальной и медицинской помо-
щи, получения образования, в том числе, профессиональ-
ного, что способствует дальнейшему жизнеустройству.

356705, Ставропольский край, Апанасенковский р-н, с. Дербетовка, ул. Красная, д. 39
Тел.: +7 (86555) 7-14-89
Сайт: http://derddi.ru
Эл почта: internar21@minsoc26.ru

ДРУГИЕ
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ГКУЗ СК «КРАЕВОЙ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЙ ДОМ РЕБЕНКА «МАШУК»

357432 Ставропольский край, г. Железноводск, пос. Иноземцево, ул. Буденного, д. 24.
Тел.: +7 (87932) 5-95-94
Сайт: http://drmashuk.ru
Эл. почта: DR_Mashuk@mail.ru

Целями деятельности Учреждения являются оказание эф-
фективной и качественной реабилитационной помощи детям 
в Ставропольском крае:
-	 оказание комплексной диагностической помощи детям 

с нарушениями высших психических функций, в том чис-
ле речи, нарушениями коммуникации и общения, с со-
путствующими двигательными, соматическими, невро-
логическими и психическими расстройствами, а также 
медицинской, медико-психологической, психолого-пе-
дагогической, медико-социальной, нейрореабилитаци-
онной помощи;

-	 медицинской, медико-психологической, психолого-пе-
дагогической, медико-социальной помощи детям с пора-
жением центральной и периферической нервной системы, 
дефектами физического развития и другими заболевани-
ями, требующими проведения реабилитационных меро-
приятий.

ДРУГИЕ
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ГБСУСОН «ИПАТОВСКИЙ ДЕТСКИЙ ДОМ ИНТЕРНАТ ДЛЯ УМСТВЕННО 
ОТСТАЛЫХ ДЕТЕЙ»

Ипатовский детский дом-интернат организован 18 мая 
1962 года. 

В учреждении проживает 68 детей-инвалидов, 20 мо-
лодых инвалидов старше 18 лет и 12 детей инвалидов по-
сещают группу дневного пребывания. На рынке социаль-
ных услуг учреждение работает 61 год.

Ипатовский детский дом сегодня – это открытое соци-
альное образовательное пространство, где дети и моло-
дые люди с интеллектуальными нарушениями учатся жить 
с учетом своих возможностей. 

Работа всех служб учреждения направлена на обеспе-
чение скоординированных усилий специалистов разного 
профиля по реализации программ комплексной реаби-
литации и коррекции воспитанников, создание условий, 
обеспечивающих реализацию прав и возможностей де-
тей-инвалидов, формирование полноценной личности 
детей-инвалидов, их коммуникативных навыков, преодо-
лению ими социальной недостаточности, их художествен-
но-эстетическому воспитанию.

Реализация программ дополнительного образования осу-
ществляется по пяти направленностям: социально-педагоги-
ческая; культурологическая; физкультурно-оздоровительная; 
эколого-биологическая; художественно-эстетическая.

Адаптация воспитанников детского дома к самостоя-
тельной жизни проходит в учебно-тренировочной квар-
тире, где созданы условия максимально приближенные 
к домашним: кухня, зал, гардеробная и швейная мастер-
ская. Дети не только учатся готовить, но и стирать, гладить, 
убирать, ухаживать за вещами. 

В учреждении работает столярная мастерская, творче-
ская мастерская, художественная мастерская, мастерские 
мыловарения и гончарная, компьютерный класс, оборудо-
ван тепличный комплекс и  мини-птицеферма, высажен 
небольшой сад.

Большая работа ведется по театрализованной дея-
тельности, разыгрываются мини-сценки, драматизации 
по сказкам, музыкальные спектакли. Три года назад в уч-
реждении начала свою работу киностудия «Мозаика», 3 
документальных фильма и 4 мультфильма – это результат 
долгой работы.

Для младших воспитанников работает объединение 
шумовых инструментов, а старшие    с удовольствием по-
сещают хореографический кружок «Держи ритм».

Все направления работы способствуют главному: ре-
шению вопроса дневной занятости получателей социаль-
ных услуг.

356630, Ставропольский край, Ипатовский район, город Ипатово, Степная ул., д. 3
Тел.: +7 (86542) 5-85-73
Сайт: https://www.ipatddi.ru
Эл. почта: ipatddi@mail.ru
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СТАВРОПОЛЬСКАЯ ГОРОДСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ИНВАЛИДОВ 
«ВОЛЬНИЦА»

355003 г. Ставрополь, Хоперский пр., д. 5
Тел.: +7 (918) 773-33-29
Сайт: http://volnitza26.ru
Эл. почта: volnitza@yandex.ru

Ставропольская городская общественная организация 
инвалидов «Вольница» организована в 2000 г. и объединяет 
семьи с детьми с инвалидностью, молодых людей с инвалид-
ностью, которые имеют тяжелые нарушения здоровья.

Виды деятельности организации: содействие инвалидам 
и членам их семей, в реализации своих прав и свобод; реа-
лизация проектов по социальной защите инвалидов и чле-
нов их семей.

За последние 6 лет организацией реализовано более 
20 социальных проектов, из них 9 являются победителями 
конкурсов президентских грантов.  

С 2020 года при организации открыт «Центр помощи се-
мьям с детьми и молодыми людьми с инвалидностью «Путь 
к победе», г. Ставрополь, ул. М. Морозова, д.46. Основные на-
правления деятельности Центра:
- Психолого-педагогическая поддержка детей с инвалидно-

стью;
-	 Группа кратковременного пребывания;
-	 Творческая абилитация: танцы, в т.ч. на колясках, 3 театра 

(Театр жестового пения, театр «Слово», кукольный театр 
«Вольница»);

-	 Ручной труд;
-	 Адаптивные спортивные игры;
-	 Альтернативная коммуникация;
-	 Тренировочное проживание;
-	 Творческие мастерские: мыловарение, свечеварение, ши-

тье, сувенирная;

-	 Тренажерный зал;
-	 Родительский клуб: психолог, юрист, фитнес и  арт-

терапия для мам;
-	 Работа со студентами педагогических вузов.

ДРУГИЕ
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ И КОРРЕКЦИИ» 
ГОРОДА МИХАЙЛОВСКА

Государственное бюджетное образовательное учреж-
дение «Центр психолого-педагогической реабилитации 
и  коррекции» города Михайловска осуществляет ком-
плексную психолого-педагогическую и  реабилитацион-
ную помощь детям с нарушениями развития и членам их 
семей. 

На базе организации функционирует Центр социаль-
но-трудовых компетенций для детей с нарушениями раз-
вития, региональный ресурсный центр по организации 
комплексного сопровождения детей с  расстройствами 
аутистического спектра, Центр ранней помощи для детей 
с нарушениями здоровья и ограничениями жизнедеятель-
ности (ранняя помощь), кабинет-онлайн консультирова-
ния для подростков и молодежи «ПроПсиТин». Центром 
в рамках инновационной площадки в сфере образования 
Ставропольского края на базе школы № 20 г. Михайловска 
в 2021 году был открыт ресурсный класс для детей с РАС.

Центр регулярно участвует и выступает организатором 
в фестивалях, форумах, конференциях, где представляет 
опыт работы с детьми с нарушениями развития и члена-
ми их семей.

Мы стремимся к созданию комфортной психологиче-
ской среды для развития личности и  содействуем фор-
мированию психологической культуры в педагогическом 

сообществе, развивая службу сопровождения системы об-
разования, предоставляя качественные психолого-педаго-
гические услуги для семей и специалистов, осуществля-
ющих свою деятельность в  сфере охраны психического 
здоровья.

356240, Ставропольский край, г. Михайловск, ул. Гагарина, д. 370
Тел.: +7 (86565) 6-07-69
Сайт: https://www.psycentr-mikhaylovsk.ru
Эл. почта: psycentr-mikhaylovsk@yandex.ru
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ «КРАЕВОЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ САНАТОРИЙ 
«РОМАШКА» ДЛЯ ДЕТЕЙ, В ТОМ ЧИСЛЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ С РОДИТЕЛЯМИ»

357528, Ставропольский край, г. Пятигорск, ул. Ермолова, д.  213
Тел.: +7 (8793) 31-87-73
Сайт: http://romashka-kmv.ru
Эл. почта: Romashka.minzdrav@yandex.ru 

ГКУЗ СК «Санаторий «Ромашка» расположен в некурорт-
ной зоне г. Пятигорска (район Ново-Пятигорск-Скачки). Это 
единственный на юге России детский психоневрологиче-
ский санаторий круглогодичного действия, вместимостью 
110 мест. Был основан 1979 году. 

Специализируется на лечении детей с 3-х до 14 лет вклю-
чительно с заболеваниями нервной системы и опорно-двига-
тельного аппарата. 

Лечение в санатории комплексное, основанное на син-
хронном коррекционном воздействии на многочисленные па-
тогенетические звенья заболевания. В лечении используются 
бальнеологические факторы (аппликации тамбуканской гря-
зи, радоновые, жемчужные и соляно-ароматические ванны), 
лечебная физкультура, массаж, аппаратная физиотерапия, 
логопедическая и психологическая коррекция, медикамен-
тозное лечение, в том числе ботулотоксином. Организованы 
образовательная, воспитательная деятельность и досуг.

В лечении больных с  психическими расстройствами 
и расстройствами поведения в санатории проводится ком-
плексная коррекционная работа психологами, логопедами, 
педагогами. 

В зависимости от заболевания применяются различные 
методы коррекционной работы на индивидуальных занятиях.

В санатории проводятся консультации по школьной про-
грамме для учащихся.
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ГБУЗ СК «КРАЕВАЯ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ 
БОЛЬНИЦА №2»

Государственное бюджетное учреждение здравоохра-
нения Ставропольского края «Краевая специализирован-
ная психиатрическая больница №2» является составной 
частью психиатрической службы Ставропольского края. 
Ведомство подчиняется Министерству здравоохранения 
Ставропольского края.

Расположена больница в поселке Тоннельный Кочубе-
евского района Ставропольского края, в 40 км от города 

Ставрополя, города Невинномысска и от районного цен-
тра с. Кочубеевского.

Больница оказывает специализированную стационар-
ную психиатрическую помощь населению Ставропольско-
го края. В зону обслуживания больницы входят Кочубе-
евский, Андроповский, Минераловодский, Георгиевский 
районы, а также города Невинномысск, Минеральные воды 
и Георгиевск.

357034, Ставропольский край, Кочубеевский р-н, п. Тоннельный 
ул. Королева, д. 84
Тел.: +7 (8652) 63-15-92, +7 (8655) 09-18-24
Сайт: http://kspb2.ru 
Эл. почта: info@kspb2.ru
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ГБСУСОН ГЕРОНТОЛОГИЧЕСКИЙ ЦЕНТР «БЕШТАУ»

357432, Ставропольский край, г. Железноводск, п. Иноземцево, ул. Кирова, д. 6. Иноземцево
Тел.: +7 (8793) 25-50-90
Сайт: http://gc-beshtau.ru
Эл. почта: internat01@minsoc26.ru 

Целью  деятельности ГЦ «Бештау» является  улучшение 
условий жизнедеятельности граждан посредством предо-
ставления социальных услуг в  стационарной форме соци-
ального обслуживания гражданам, частично или полностью 
утратившим способность к самообслуживанию и нуждаю-
щимся в постоянном постороннем уходе, путем создания со-
ответствующих их возрасту и состоянию здоровья условий 
жизнедеятельности, проведения мероприятий медицинско-
го, психологического, социального, характера, организации 
питания и ухода, а также посильной трудовой деятельности, 
отдыха и досуга граждан.

Основными видами деятельности учреждения являются:
предоставление социально-бытовых, социально-меди-

цинских, социально-психологических, социально-трудовых, 
социально-педагогических, социально-правовых услуг в ста-
ционарной форме социального обслуживания;

предоставление услуг в целях повышения коммуника-
тивного потенциала получателей социальных услуг, имею-
щих ограничения жизнедеятельности.

Геронтологический центр «Бештау» включает в себя сле-
дующие структурные подразделения, которые отвечают его 
предмету и целям деятельности:
-	 отделение социальной адаптации;
-	 отделение социальной реабилитации;
-	 геронтологическое отделение;
-	 геронтопсихиатрическое отделение.

-	 отделение «Милосердие»;
-	 организационно-методическое отделение;
-	 социально-медицинское отделение.  
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ПЯТИГОРСКАЯ ГОРОДСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ – ИНВАЛИДОВ И ИНВАЛИДОВ С ДЕТСТВА 
«ТЕПЛО СЕРДЕЦ»

Товарищество родителей детей-инвалидов и инвали-
дов с детства «Тепло сердец»

организовано 01.06.15г. А в 2016 г. зарегистрирована 
Пятигорская городская общественная организация роди-
телей детей-инвалидов и инвалидов с детства «Тепло сер-
дец» (ПГООРДИ «Тепло сердец»).

В основном организацию входят семьи, где появились 
дети с Синдромом Дауна и аутизмом.

Организация существует за счет финансирования са-
мих семей и благотворительной помощи.

Основная цель: объединить усилия родителей детей 
с особенностями развития, сформировать у них активную 
жизненную позицию и подготовить принимающую среду, 
сформировать для этого необходимые навыки для успеш-
ной социализации детей, поддерживать инклюзивные уч-
реждения в образовании, спорте, культуре и т. д.

Пятигорская городская общественная организация ро-
дителей детей – инвалидов и инвалидов с детства «Теп-
ло сердец» с 2016 года является поставщиком социальных 
услуг и включен а в реестр Министерства труда и социаль-
ной защиты г. Ставрополь. 

357500, Ставропольский край, г. Пятигорск, ул. Московская, д. 94, к. 2
Тел.: +7 (968) 278-25-75, +7 (903) 444-62-05
Сайт: https://teplo-serdets.ru 
Эл. почта: teploserdets@bk.ru 



Психосоциальная реабилитация — 
это не просто возвращение 
к прежней жизни, а создание 
условий для полноценного 
существования, несмотря 
на диагноз.

А.Е. Личко

«
»



ДРУГИЕ

Организации Уральского
федерального округа: 

опыт в сфере 
психосоциальной реабилитации



ОПЫТ В СФЕРЕ ПСИХОСОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

74

АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ СОЦИАЛЬНО- 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ «КРАСКИ ЖИЗНИ»

СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ РОДИТЕЛЕЙ 
ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ «ОМОФОР»

620146, Свердловская область, Екатеринбург, Волгоградская, д. 35, кв. 78
Тел.: +7 (912) 692-08-80
Сайт: https://vk.com/club169437841
E-mail: ivanovam73@mail.ru

620076, Свердловская область, город Екатеринбург, ул. Щербакова, д. 5 к. 3, кв. 44
Тел.: +7 (982) 747-28-86
Сайт: https://vk.com/clubomofor
E-mail: omoforekb@mail.ru

Социально-психологическая реабилитация, абилита-
ция и адаптация детей и взрослых. Используется методи-
ка канистерапии. Специалисты и волонтеры организации 
работают в психиатрических больницах, паллиативных от-

делениях для детей и взрослых, детских домах. В орга-
низации сейчас 10 специалистов и около 20 волонтеров 
с сертифицированными собаками-терапевтами.

СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛАСТЬ
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АССОЦИАЦИЯ ГРАЖДАН И ОРГАНИЗАЦИЙ ДЛЯ ПОМОЩИ ЛЮДЯМ 
С ОСОБЕННОСТЯМИ В РАЗВИТИИ И МЕНТАЛЬНЫМ ИНВАЛИДАМ В ГОРОДЕ 
ЕКАТЕРИНБУРГЕ И СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ «ОСОБЫЕ ЛЮДИ»

Ассоциация была создана родителями для помощи се-
мьям, где растут дети с ментальной и другой инвалидно-
стью. Мы вместе со своими партнёрами создаём возмож-
ности для реализации инклюзивных и особых проектов, 
помогаем разобраться, где и как можно получить помощь, 
способствуем решению системных проблем, транслиру-
ем в общество инклюзивные ценности, организуем адап-
тивные тренировки, воркшопы, мастер-классы, встречи 
с  экспертами и  интересными людьми, адаптированные 
экскурсии и туристические поездки, оказываем адресную 
помощь, вовлекаем волонтеров и создаем сообщество не-
равнодушных людей. Ассоциация существует с 3 декабря 
2015 года.

620014, Свердловская область, г. Екатеринбург, ул. Малышева, стр. 6
Тел.: +7 (950) 208-02-13
Сайт: https://vk.com/osobyeludiekb
E-mail: osobyeludi@yandex.ru
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АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ЦЕНТР СЕМЕЙНОЙ ТЕРАПИИ 
И КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ»

622042, Свердловская обл., г. Нижний Тагил, ул. Восточная, д. 3,
«Центр семейной терапии и консультирования»
Тел.: +7 (900) 206-06-06
Сайт: https://vk.com/family_centre_tagil
E-mail: familycentre@mail.ru

Организация работает с 2001 года. Мы – одна из первых 
на Урале негосударственная некоммерческая организация, 
специализирующаяся на оказании психологических и психо-
терапевтических услуг детям, подросткам, семьям. Направле-
ния деятельности – травмапедагогика и травматерапия, по-
мощь детям и подросткам в кризисных ситуациях, помощь 
детям, пострадавшим от насилия и жестокого обращения, 
детям-сиротам, работа в ситуациях суицидального риска, со-
циально-педагогическая и психосоциальная реабилитация 
и восстановительные практики детям и взрослым с особенно-
стями психического здоровья, разработка, адаптация и вне-
дрение в практику служб современных реабилитационных 
и восстановительных технологий, обучение и методическая 
поддержка специалистов.



ОПЫТ В СФЕРЕ ПСИХОСОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

77

ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ «СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ 
ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА» ФИЛИАЛ «ПЕРВОУРАЛЬСКАЯ 
ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА»	

В настоящее время ГАУЗ СО «Свердловская областная 
клиническая психиатрическая больница» (СОКПБ) явля-
ется самой крупной профильной больницей Свердловской 
области. Высокий по уровню профессионализма кадровый 
состав и имеющиеся материально-технические ресурсы 
позволяют больнице оказывать эффективную психиатри-
ческую и наркологическую помощь взрослому и детскому 
населению области, осуществлять высокопрофессиональ-
ную трудовую и судебную экспертизы.

В состав ГАУЗ СО «СОКПБ» помимо «основной пло-
щадки» входят 8 филиалов: «Сосновый бор», «Детство», 
«Исеть» (в Верхнепышминском районе), «Сысерть» (в по-
селке Каменка Сысертского района); «Полевская психиа-
трическая больница»; «Первоуральская психиатрическая 
больница»; «Северная психиатрическая больница»; «Юж-
ная психиатрическая больница». В структуре СОКПБ рабо-
тают Областной центр судебной и социальной психиатрии, 
Областной центр острых отравлений (ОЦОО), Областной 
центр психологической поддержки детей и подростков.

В целом, в учреждении работает 45 стационарных от-
делений, общей мощностью 2245 коек, из них 36 психиа-
трических (2018 коек), включая психиатрические отделе-
ния для взрослых и детей, геронтологические отделения, 
а также для лечения больных с психическими расстрой-
ствами с  сопутствующим туберкулезом, отделения для 

принудительного лечения специализированного типа; 
2  отделения судебно-психиатрической экспертизы на 
63 койки; 5 наркологических отделений (180 коек); 2 от-
деления в структуре ОЦОО на 42 койки: 30 токсикологиче-
ских и 12 реанимационных коек.

В учреждении осуществляют деятельность 7 диспан-
серных отделений, оказывающих психиатрическую и нар-
кологическую помощь; 3 отделения амбулаторной су-
дебно-психиатрической экспертизы; 4 подразделения, 
осуществляющих консультативную помощь жителям 
Свердловской области.

623100, Свердловская обл., г. Первоуральск, ул. Ватутина, д. 10
Тел.: +7 (343) 966-70-34
Сайт: http://SOKPB.ru
E-mail: ppb8@mail.ru
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ФОНД СОЦИАЛЬНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ МЕДИАПРОГРАММ И ПРОЕКТОВ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ И ИНЫХ ГРАЖДАН «ВОЗРОЖДЕНИЕ»

620073, Свердловская область, г. Екатеринбург, ул. Родонитовая, д. 15, кв. 306
Тел.: +7 (900) 042-38-77
Сайт: http://www.fond.lact.ru/
E-mail: fond_vozrozdenie@mail.ru

Фонд включен в реестр некоммерческих организаций – исполнителей обществен-
но полезных услуг за №567190063. 

Направления работы Фонда: 
-	 Организация проведение комплексных программ и мероприятий в социальной об-

ласти, гражданско-патриотического и духовно-нравственного характера;
-	 Организация и проведение выставок изобразительного и декоративно-приклад-

ного искусства, частных коллекций военно-исторической миниатюры, атрибутики, 
наград и пр.

-	 Помощь в продвижении творчества начинающих авторов.
-	 Организация и проведение семинаров и мастер классов для начинающих литерато-

ров, актеров, художников, драматургов, операторов, фотографов, режиссеров и пр. 
специалистов по кинопроизводству.

-	 Организация и проведение турниров, фестивалей, конкурсов, учебных мероприя-
тий (в т.ч. по темам военно-исторической реконструкции). Участие в конкурсах, фе-
стивалях и различных тематических мероприятиях.
Один из проектов Фонда – инклюзивный театр «Инклюди», который начал свою 

работу с марта 2018 года. Особенность этого театра в том, что большинство актеров – 
имеют ограниченные возможности здоровья, а также ментальные нарушения. Вместе 
с ними в труппе играют и нормотипичные артисты. Команда поставила спектакли на 
остросоциальные, общероссийские, патриотические темы.
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АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ИНКЛЮЗИВНЫЙ КЛУБ 
БОЕВЫХ ИСКУССТВ «ДОДЖО № 1"

Первый инклюзивный клуб боевых искусств DOJO №1, где 
вместе с  обычными спортсменами занимаются лица с  ОВЗ, 
особые дети, дети с ментальными нарушениями, в том чис-
ле с РАС, нарушениями ОДА. Участники бесплатно выступа-
ют на турнирах по DOJO sport (новый разработанный нами вид 
спорта), выезжают на спортивные сборы, получают фирмен-
ную экипировку.

Клуб представляет собой модель коммерческой + некоммер-
ческой частей, где «одна кормит другую», чтобы у всех была 
возможность заниматься. Мы продаем атрибутику и привле-
каем спонсоров, что дает нам возможность осуществлять бла-
готворительность внутри нашего проекта и за его пределами. 
Мы посетили все коррекционные школы Свердловской обла-
сти, детские дома, интернаты, колонию для несовершеннолет-
них – для популяризации здорового образа жизни.

620073, Свердловская обл. г. Екатеринбург, ул. Академика Шварца, д. 20 к. 2, кв. 53
Тел.: +7 (996) 180-31-38
Сайт: https://www.dojo1.club/
E-mail: info@dojo1.club
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АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 
НАСЕЛЕНИЯ ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ «ОБЛАСТНОЙ ЦЕНТР 
РЕАБИЛИТАЦИИ ИНВАЛИДОВ»

625001, Тюменская обл., г. Тюмень, ул. Уральская, д. 60 корп. 1
Тел.: +7 (345) 251-77-03
Сайт: http://orci72.ru
E-mail: orci72@obl72.ru

Областной центр реабилитации инвалидов функционирует 
с 2007 года. Учредителем центра является Департамент соци-
ального развития Тюменской области.

Ежегодно в Центре в форме полустационарного обслужива-
ния социальные услуги получают более 7 тыс. человек с ограни-
ченными возможностями здоровья.

Целью деятельности АУ СОН ТО «Областной центр реабилита-
ции инвалидов» является социальное обслуживание инвалидов, 
детей-инвалидов, граждан старше 18 лет с выраженными нару-
шениями функций организма; предоставление услуг ранней по-
мощи детям в возрасте от 0 до 3 лет с ограниченными возмож-
ностями здоровья и их семьям. 

Предмет деятельности Автономного учреждения  – созда-
ние условий для предоставления социально-реабилитационных 
услуг инвалидам, детям-инвалидам, гражданам старше 18 лет 
с выраженными нарушениями функций организма; услуг ранней 
помощи детям в возрасте от 0 до 3 лет с ограниченными возмож-
ностями здоровья и их семьям.

ТЮМЕНСКАЯ ОБЛАСТЬ
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АВТОНОМНОЕ СТАЦИОНАРНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 
НАСЕЛЕНИЯ ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ «ДЕТСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ 
ДОМ-ИНТЕРНАТ»

Целью деятельности АCУСОН ТО «Детский психоневро-
логический дом-интернат» является социальное обслужи-
вание несовершеннолетних в возрасте от 3-х до 18 лет, ин-
валидов в возрасте от 18 до 35 лет, имеющих аномалии 
умственного развития, нуждающихся по состоянию здо-
ровья в  уходе, бытовом и  медицинском обслуживании, 
а также в реабилитации (абилитации),  социально-трудо-
вой адаптации.

Предмет деятельности Автономного учреждения – соз-
дание условий для постоянного проживания детей-инва-
лидов, в том числе детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, инвалидов от 18 до 35 лет с анома-
лиями умственного развития, нуждающихся в уходе, бы-
товом и медицинском обслуживании, а также социально-
трудовой реабилитации.

Для достижения целей деятельности Автономное уч-
реждение осуществляет деятельность по уходу с обеспе-
чением проживания, оказание медицинской помощи, 
дошкольное образование и  другие виды деятельности, 
направленные на обеспечение защиты прав детей.

625503, Тюменская область, Муниципальный район Тюменский, с.п. Успенское, тер. 
Автодорога Екатеринбург-Тюмень, 296 км., стр. 11
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД ПОМОЩИ СЕМЬЕ И ДЕТЯМ, НАХОДЯЩИХСЯ 
В ТРУДНОЙ ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ «СЕМЬЯ ПЛЮС»

454008, г. Челябинск, ул. Косарева, д. 6, оф. 14
Тел.: +7 (999) 371-85-75
Сайт: http://semyaplus.ru/;
https://vk.com/semyaplus74
E-mail:  semyaplus@bk.ru

Миссия Фонда – привлечение общественного внимания 
к  проблемам социализации и  социальной адаптации де-
тей-сирот, детей оставшихся без попечения родителей. Со-
циально-бытовая и трудовая социализация молодых людей 
с инвалидностью. Одно из направлений работы организа-
ции  – развитие и  внедрение технологии учебно-трениро-
вочного сопровождаемого проживания и сопровождаемого 
трудоустройства для лиц с ментальной инвалидностью, про-
живающих как в государственных учреждениях, так и в ро-
дительских семьях.

ЧЕЛЯБИНСКАЯ ОБЛАСТЬ
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БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ХАНТЫ-МАНСИЙСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА - 
ЮГРЫ «ИЗЛУЧИНСКИЙ ДОМ- ИНТЕРНАТ»

Целью учреждения является социальное обслужи-
вание проживающих на территории Ханты-Мансийского 
автономного округа – Югры граждан пожилого возраста 
(женщины старше 55 лет, мужчины старше 60 лет) и ин-
валидов (I и II групп старше 18 лет), страдающих психиче-
скими хроническими заболеваниями. В цели учреждения 
входит удовлетворение потребностей граждан в социаль-
ном сопровождении.

В отделении комплексной реабилитации и абилита-
ции реализуется стационарозамещающая технология 
«Сопровождаемое проживание».  В целях развития твор-
ческого потенциала и оптимизации свободного време-
ни, активного образа жизни пожилых людей и инвалидов 
в отделении организована социокультурная реабилита-
ция, с применением современных методов терапии: арт-
терапия, библиотерапия, гарденотерапия, кинотерапия, 
сказкотерапия.

Ведется кружковая работа: «Мастерилка», «Акварель-
ка», «Фотокружок», «Школа садовода», театральный кру-
жок «Путешествие в лукоморье». Подопечные посещают 
классы компьютерных технологий. Занятия трудотера-
пией проводятся в столярной и швейной мастерских. По 
просьбе подопечных и их активного участия была откры-
та молельная комната, с целью проведения культурно-

духовных мероприятий и отправления религиозных та-
инств.

Важную роль в психологической реабилитации подо-
печных играет кабинет психологической разгрузки. По-
допечные учреждения с удовольствием посещают сеан-
сы релаксации с использованием элементов аутогенной 
тренировки, ароматерапии, музыкальной терапии, сенсо-
терапии.

357500, Ставропольский край, г. Пятигорск, ул. Московская, д. 94, к. 2
Тел.: +7 (968) 278-25-75, +7 (903) 444-62-05
Сайт: https://teplo-serdets.ru 
Эл. почта: teploserdets@bk.ru 

ХАНТЫ-МАНСИЙСКИЙ АВТОНОМНЫЙ ОКРУГ – ЮГРА
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АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ЦЕНТР ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ 
СОЦИАЛЬНО-ПОЛЕЗНЫХ УСЛУГ «ДУШЕВНЫЕ ЛЮДИ»

628187, Ханты-Мансийский автономный округ – Югра, г. Нягань, ул. Речная, д. 143, кв. 13
Тел.: +7 (952) 714-16-84
Сайт: https://lyudi86.com/
E-mail: dushevnie.lyudi@yandex.ru

Социально-трудовая реабилитация, трудоустройство, со-
провождение людей с ограниченными возможностями здо-
ровья, имеющих ментальные нарушения. 

Инклюзивная ремесленная мастерская. 
Психологическая помощь участникам СВО.
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ТВОРЧЕСКАЯ ИНКЛЮЗИВНАЯ СТУДИЯ ИП УЗНИЧЕНКО НАДЕЖДА НИКОЛАЕВНА

Инклюзивная творческая студия работает с 2021 года. 
Развивает творческое виденье и способности в живописи, 
фотоделе, театре, жестовом пение, хореографии.

Ямало-Ненецкий а. о., г. Салехард
Тел.: +7 919 557-14-96
Сайт: https://vk.com/ipuznichenk

ДРУГИЕ

ЯМАЛО-НЕНЕЦКИЙ АВТОНОМНЫЙ ОКРУГ



Психосоциальная реабилитация — 
это путь к восстановлению 
утраченных социальных связей 
и навыков, которые помогают 
человеку вновь стать активным 
участником жизни.

Ю.Л. Нуллер

«
»



ДРУГИЕ

Организации Центрального
федерального округа: 

опыт в сфере 
психосоциальной реабилитации
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
«БРЯНСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА №1»

241047, г. Брянск, ул. Салтыкова-Щедрина, д. 1а
Тел.: +7 (483) 273-30-03
Сайт: https://oblpb1.brkmed.ru/ secret@bopb1.ru

ГАУЗ «Брянская областная психиатрическая больни-
ца №1» основана в 1950 году и с того времени для пер-
сонала больницы является приоритетом здоровье, бла-
гополучие, чуткое отношение к потребностям пациентов. 
ГАУЗ БОПБ №1 оказывает специализированную амбула-
торную и стационарную психиатрическую помощь насе-

лению г. Брянска и Брянской области и располагает 630 
койками, из них 100 коек стационара дневного пребы-
вания.

Организованы кабинеты медико-психологической помо-
щи, на стадии организации отделение для психосоциальной 
реабилитации.

БРЯНСКАЯ ОБЛАСТЬ



ОПЫТ В СФЕРЕ ПСИХОСОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

89

ОБЛАСТНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ЕЛЕЦКИЙ ДОМ-ИНТЕРНАТ, 
ПРЕДНАЗНАЧЕННЫЙ ДЛЯ ГРАЖДАН, ИМЕЮЩИХ ПСИХИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА»

Областное бюджетное учреждение «Елецкий дом-
интернат, предназначенный для граждан, имеющих пси-
хические расстройства»  – это динамически развиваю-
щееся стационарное учреждение в системе Управления 
социальной политики Липецкой области. Целью созда-
ния является предоставление социальных услуг гражда-
нам старше 18 лет инвалидам 1-2 группы, страдающим 
хроническими психическими заболеваниями.

399770, Липецкая область, г. Елец, ул. Елецкая, д.4
Тел.: +7 (474) 672-00-89
Сайт: https://vk.com/public216610660
E-mail: epni.reabilitatsiya@mail.ru

ЛИПЕЦКАЯ ОБЛАСТЬ
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 
«РЫБИНСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»

152919, Ярославская область, г. Рыбинск, ул. Гагарина, д. 11
Тел.: + 7 (485) 520-55-25
Сайт: http://ryb-pni.ru
E-mail: www.rybinskiy.pni@mail.ru

Государственное бюджетное учреждение социального 
обслуживания Ярославской области «Рыбинский  психонев-
рологический  интернат» является  стационарным учрежде-
нием социального обслуживания, предназначенным для по-
стоянного, временного (сроком до 6 месяцев) и пятидневного 
в неделю проживания и обслуживания граждан, страдающих  
психическими хроническими заболеваниями и нуждающих-
ся в постоянном постороннем уходе, обеспечивающим соз-
дание соответствующих их возрасту и состоянию здоровья 
условий жизнедеятельности, проведении мероприятий ме-
дицинского, социального характера, питания и ухода, а так-
же организацию посильной трудовой деятельности, отдыха 
и досуга.

В учреждении реализуются следующие программы:
-	 милиотерапия  – окружение средой, которая наиболее 

благоприятна для жизни и  реабилитации получателей 
социальных услуг;

-	 социализация и реабилитация через физическое разви-
тие – комплекс мероприятий, направленных на социали-
зацию и реабилитацию, улучшение качества жизни людей 
с инвалидностью,

-	 социальной занятости и сопровождаемой трудовой дея-
тельности инвалидов;

-	 программа подготовки к сопровождаемому и самостоя-
тельному проживанию людей с ограниченными возмож-
ностями здоровья.

ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТЬ
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АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ЦЕНТР СОДЕЙСТВИЯ 
РЕАБИЛИТАЦИИ И СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ ИНВАЛИДОВ «ШКОЛА 
ВОЛШЕБСТВА»

АНО «Школа Волшебства» – центр содействия реаби-
литации и социальной адаптации для людей с синдромом 
Дауна, РАС. Создан по инициативе семьи Анастасии По-
повой. Очные занятия – Москва, дистанционные – Россия, 
СНГ.

Принцип работы «Школы волшебства»: нет необучае-
мых людей, есть неправильные методики и не креатив-
ные специалисты.

Три направления: факультет спорта (художественная 
и спортивная гимнастика, танцевальный спорт, ОФП), фа-
культет искусства (логоритмика, дефектология, логопед, 
финансовая грамотность, вокал, арттерапия), мастерские 
(учебные мастерские – профориентация, ателье – трудо-
устройство. Работают по 5 направлениям: швейное, свеч-
ное, мыльное, декупажное, бижутерное). 

Воспитанники факультета спорта – призеры россий-
ских и международных соревнований в Турции, Японии, 
США, Мексике.

105120, г. Москва, Костомаровский пер, д. 3 стр. 1а, ком. 36
Тел.: + 7 (919) 969-14-11
Сайт: http://schoolvolshebstva.com
E-mail: schoolvolshebstva@yandex.ru

МОСКВА И МОСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ
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РЕГИОНАЛЬНЫЙ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ОБЩЕСТВЕННЫЙ ФОНД ПОМОЩИ 
ТЯЖЕЛОБОЛЬНЫМ И ОБЕЗДОЛЕННЫМ ДЕТЯМ «ДЕТИ.МСК.РУ»

119571, Москва, Ленинский проспект, д. 117 корп. 1
Тел.: +7 (903) 130-64-42
Сайт: https://deti.org
E-mail: info@deti.msk.ru

Фонд «Дети.мск.ру» с 1989 года несет служение в Рос-
сийской детской клинической больнице, помогая врачам, 
тяжелобольным детям и их родителям бороться с болезня-
ми и побеждать. В 2005 году стартовал проект комплекс-
ной помощи детям-сиротам с  тяжелыми заболеваниями, 
проходящими лечение в РДКБ. В 2009 году для детей-си-
рот из регионов, нуждающихся в длительном многоэтап-
ном лечении на базе РДКБ, Фондом был построен пансио-
нат «Городок Незнайки». Здесь дети живут постоянно или 
временно. В пансионате созданы все условия для их соци-
ально-психолого-педагогической реабилитации. Одним из 
инструментов такой реабилитации является театральное 
и музыкальное творчество. С 2015 года в «Незнайке» реа-
лизуется театральный проект Инклюзивный театр «Наш ба-
лаганчик». Ребята под руководством режиссера выпустили 
пять по-настоящему профессиональных спектаклей. Спек-
такли играются на театральных сценах Москвы и Петербур-
га, не раз они становились финалистами и победителями 
престижных театральных фестивалей.
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РЕГИОНАЛЬНАЯ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ЦЕНТР 
СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ И ИНФОРМАЦИОННОЙ ПОДДЕРЖКИ ПСИХИЧЕСКИ 
БОЛЬНЫХ И ЧЛЕНОВ ИХ СЕМЕЙ «СЕМЬЯ И ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»

Цель организации РБОО «Семья и психическое здоро-
вье» – повышение качества жизни людей с особенностя-
ми психического здоровья и членов их семей посредством 
преодоления социальной отчужденности, вовлечения 
в жизнь общества, формирования активной гражданской 
и жизненной позиции.

Задачи организации – предоставление членам орга-
низации знаний о  психических заболеваниях, способах 
совладания с болезнью, развитие навыков и умений, не-
обходимых для жизни в  обществе, развитие личности, 
гармонизация семейных отношений, дестигматизация.

Цель и задачи организации определили основные на-
правления ее работы, к которым относятся:
-	 социально-психологическая и информационная под-

держка;
-	 психосоциальная реабилитация;
-	 выпуск научно-популярной и научной литературы;
-	 проведение конференций и семинаров по проблемам 

психического здоровья для потребителей психиатри-
ческой помощи и профессионалов в области психиче-
ского здоровья;

-	 проведение программ по повышению квалификации 
специалистов психиатрических учреждений по вопро-
сам социальной психиатрии и психосоциальной реаби-
литации.

115 522, г. Москва, Каширское ш., д. 34
Тел.: +7 (905) 725-72-32 
Сайт: http://www.familymh.ru
E-mail: tsolokhina@live.ru
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ТВЕРСКОЙ 
ОБЛАСТИ «ОБЛАСТНОЙ КЛИНИЧЕСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ДИСПАНСЕР»

170026, г. Тверь, ул. Фурманова, д.12
Тел.: +7 (482) 252-31-45
Сайт: https://okpnd.tver.medobl.ru/
E-mail: tvokpnd@mail.ru

ГБУЗ ОКПНД Тверской области имеет три обособленных 
структурных подразделения. Общая мощность коечного фон-
да составляет 1370 коек круглосуточного стационара и 364 
койки дневного стационара.  Оказывается помощь пациентам 
с инфекционными заболеваниями,  туберкулезом,  отделе-
ние круглосуточной помощи детям, соматопсихиатрическое 
отделение, отделения амбулаторных и стационарных судеб-
но-психиатрических экспертиз  и отделение экспертиз лиц 
призывного возраста, отделения принудительного лечения 
общего и специализированного типов,  реанимационное от-
деление с возможностью проведения лечения методом элек-
тро-судорожной терапии, отделение первого психотического 
эпизода, которое, совместно с дневным стационаром  и спе-
циализированным поликлиническим кабинетом, составляет 
единую систему, обеспечивающую преемственность оказания 
психиатрической помощи. Создана «Клиника памяти» в рам-
ках специализированного медико-реабилитационного под-
разделения для взрослых.  Детское медико-реабилитацион-
ное отделение, отделение платных услуг, геронтологическая 
служба, клинико-диагностическая лаборатория, физиопро-
цедурный кабинет, кабинет функциональной диагностики, 
круглосуточная служба «Телефон доверия», «Центр психиче-
ского здоровья».  Отделение медицинской психологии с Цен-
тром суицидальной превенции, лечебно-производственные 
мастерские на 104 пациента.

ТВЕРСКАЯ ОБЛАСТЬ
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РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ВСЕРОССИЙСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ РОДИТЕЛЕЙ 
ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ ТВЕРСКОЙ ОБЛАСТИ

Всероссийская организация родителей детей-инвали-
дов и инвалидов старше 18 лет с ментальными и иными 
нарушениями, нуждающихся в представительстве своих 
интересов (ВОРДИ) оказывает консультационно-информа-
ционную помощь и поддержка семей, воспитывающих де-
тей с инвалидностью по вопросам:

получения ТСР, прохождения МСЭ, деятельности ФСС, 
а также оказания услуг в сферах:

образование и здравоохранение, предоставления пал-
лиативной помощи.

В случае необходимости, может быть составлена про-
грамма индивидуального сопровождения семьи для ком-
плексного решения проблем.

190021, Тверская область, г. Тверь, ул. Соревнования, д. 1 а, пом. 3 
Тел.: +7 (920) 695-91-85
Сайт: https://vk.com/vordi.tver
E-mail: tver@vordi.ru
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АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ПОМОЩИ ЛЮДЯМ С АУТИЗМОМ 
И ДРУГИМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ «Я МОГУ»

170012, Тверская область, г. Тверь, пер. 1-й Вагонников, д. 43, кв. 149
Тел.: +7 (904) 024-67-06
Сайт: https://vk.com/icantver69
E-mail: anastasia82.07@mail.ru

АНО «Я могу», создана родителями детей с РАС для осуществления благотвори-
тельной деятельности, направленной на социальную поддержку людей с аутизмом 
и другими нарушениями развития.

Задачи площадки:
-	 содействие развитию инклюзивного образования и помощь в создании специаль-

ных образовательных условий;
-	 информационная поддержка и консультации родителей и специалистов, которые 

хотели бы создать ресурсный класс или ресурсную группу в общеобразовательных 
организациях;

-	 осуществление благотворительной деятельности.
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  
«ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ № 57»

В муниципальном бюджетном общеобразователь-
ном учреждении «Центре образования № 57» реализует-
ся инклюзивная практика с целью создания условий для 

реализации доступного и  личностно-ориентированного 
образования детей с различными образовательными по-
требностями.

170012, Тверская обл., г. Тверь, Цветочная ул., д. 1 а
Тел.: +7 (482) 245-22-14
Сайт: https://school.tver.ru/school/57
E-mail: sosh57@school.tver.ru
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД «ДОБРЫЙ МИР»

170100, Тверская область, г. Тверь, Тверской проспект, д. 2, оф. 1503
Тел.: +7 (482) 247-59-14
Сайт: https://vk.com/bfdobriymir
Эл. почта: dobriymir@list.ru

Благотворительный фонд «Добрый мир» начал свою работу на террито-
рии Тверского региона с февраля 2008 года.

Миссия – реализация прав детей и взрослых с особыми потребностями 
на лечение, образование и полноценную жизнь в обществе.

Цель работы: 
1.	 Обеспечить своевременную, качественную медицинскую помощь и ре-

абилитацию детям и взрослым с тяжелыми заболеваниями. 
2.	 Помочь детям и молодым людям с ментальными нарушениями подгото-

виться к самостоятельной жизни в обществе.
Проекты:

1.	 Адресная помощь в оплате лечения, лекарств, расходных материалов 
и реабилитации детям и взрослым с онкологией и другими тяжёлыми 
заболеваниями.

2.	 Психологические консультации семьи, арт-терапия, групповые встречи 
и поддерживающее сообщество.

3.	 Обучающие трудовые мастерские.
4.	 Обучение навыкам самостоятельной жизни.
5.	 Сопровождаемое трудоустройство.

Фонд оказывает системную помощь и обеспечивает комплексное со-
провождение семей с детьми, а также молодым людям, имеющих онколо-
гические, гематологические и другие тяжелые заболевания, а также мен-
тальные нарушения.
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ИВАНОВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ МОЛОДЫХ ИНВАЛИДОВ 
И ИХ РОДИТЕЛЕЙ «ГРАНИ»

Организация «Грани» объединила семьи Ивановской области, воспитывающие 
детей – молодых инвалидов с ментальными особенностями, с целью построения до-
стойного жизнеустройства взрослых людей с повышенными потребностями.

Сегодня организация «Грани» – это:
-	 учебная и Тренировочная квартиры;
-	 сопровождаемое тренировочное проживание;
-	 дневная занятость;
-	 инклюзивная ремесленно-творческая мастерская;
-	 инклюзивная полиграфическая группа «РАСпечатаем»;
-	 Театр книжной миниатюры;
-	 общение и досуг и еще более 16 программ помощи молодым инвалидам и их се-

мьям.

153008, Ивановская обл., г. Иваново, ул. 4-я Газетная, д. 30
Тел.: +7 (903) 879-60-82
Сайт: https://grani37.ru/
E-mail: grani37@yandex.ru

ИВАНОВСКАЯ ОБЛАСТЬ
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ТАМБОВСКОЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ ИНВАЛИДОВ «НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»

392000, г. Тамбов, ул. Московская, д.27, литер «И»
Тел.: +7 (953) 125-47-70
Сайт: https://vk.com/club146007606
E-mail: novyevozmognosti@yandex.ru

На базе организации работает Инклюзивный центр соци-
альной реабилитации «Новые возможности», где создана мо-
дель по интеграции молодых инвалидов с ментальными на-
рушениями в социальное сообщество. Данными проблемами 
в первую очередь занимаются специалисты в этой сфере (пси-
хотерапевт, психолог, социальный работник), образователь-
ные и государственные учреждения (ТОГАПОУ «Техникум от-
раслевых технологий», ТОГКУ «Центр занятости населения 
города Тамбова»), общественные организации и заинтере-
сованные лица (ТРО Ассоциации юристов России, волонте-
ры – студенты Медицинского института ТГУ им. Державина). 
В гончарной мастерской организации апробирована модель 
трудовой занятости и обучению ремеслу. На базе студий «Ин-
клюзивный театр «Мы», «Радио «Отражение», «Творческая 
мастерская», «Танцевальная терапия» молодые инвалиды 
были вовлечены в социокультурную деятельность.

ТАМБОВСКАЯ ОБЛАСТЬ
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РЯЗАНСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ПОДДЕРЖКИ 
ЛЮДЕЙ-ИНВАЛИДОВ С СИНДРОМОМ ДАУНА, АУТИЗМОМ, 
ДРУГИМИ НАРУШЕНИЯМИ И ИХ СЕМЕЙ «ДОБРЫЕ СЕРДЦА»

О деятельности организации кратко по годам:
2013 – фотовыставка «Я расту в семье», первое в ре-

гионе социально-культурное мероприятие, направленное 
на поддержку семей, воспитывающих детей с синдромом 
Дауна.

2014  – серия встреч с  сотрудниками родовспомога-
тельных и детских медицинских учреждений, после кото-
рой количество отказов от детей с синдромом Дауна в ре-
гионе стало стремиться к нулю.

2015  – благотворительный пробег «Спорт во благо», 
ставший ежегодным семейно-спортивным праздником 
городского масштаба.

2016 – с этого года дети с ментальной инвалидностью 
активно осваивают горнолыжные склоны.

2017 – арендовано помещение, в котором был органи-
зован консультационный пункт и библиотека для родите-
лей детей с синдромом Дауна.

2018 – год создания молодежной футбольной команды 
людей с синдромом Дауна и детского инклюзивного теа-
тра (г. Касимов).

2019 – открыто хореографическое направление. 
2020 – за счет объединения с РРОО помощи аутичным 

детям «Дорога в жизнь» расширена целевая группа.

2021 – «Лыжи мечты» превратились в «Лигу мечты»: 
стартуют занятия роллер-спортом

2022  – продолжен капитальный ремонт помещения 
с целью создания в нем полноценного Центра поддерж-
ки семей с детьми-инвалидами и инвалидами с детства.

2023 – новый проект, поддержанный Фондом Прези-
дентских грантов: «Учусь учиться: подготовка к школе бу-
дущих первоклассников с ментальными нарушениями».

390013, г. Рязань, Заводской проезд, д.6а, помещение Н1
Тел.: +7 (920) 956-07-01
Сайт: https://vk.com/dsryazan
E-mail: ds.ryazan@gmail.com

РЯЗАНСКАЯ ОБЛАСТЬ
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ «ТУЛЬСКАЯ ОБЛАСТНАЯ 
КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА № 1 ИМ. Н.П. КАМЕНЕВА»

301105, Тульская обл., Ленинский р-н, п. Петелино
Тел.: +7 (487) 233-83-75
Сайт: http://tokpb71.ru
Эл. почта: topb1.kameneva@tularegion.ru

Государственное учреждение здравоохранения «Тульская 
областная клиническая психиатрическая больница № 1 им. 
Н.П. Каменева» является крупнейшим в области специали-
зированным лечебным учреждением, оказывающим психи-
атрическую помощь населению Тульской области, а именно 
обследование больных, диагностика психических заболева-
нии, лечение с использованием всех видов терапии, психо-
терапии, мероприятий по социально-трудовой реабилита-
ции и реадаптации, трудовая экспертиза и другие. Главный 
врач – заслуженный врач России Лев Викторович Лосев.

В структуру больницы входят: стационары в поселке Пе-
телино, поселке Петровский, поселке Красногвардейский 
и дневной стационар в городе Тула. Больше всего общеп-
сихиатрических отделений, но также есть психотуберкулез-
ное, детское, отделение пограничных состояний, отделение 
первого приступа, отделение «Центр судебно-психиатриче-
ской экспертизы», отделения для принудительного лечения. 
В структуру больницы входят два диспансера и три филиала – 
Алексинский, Новомосковский и Узловской.

Врачи-специалисты не только проводят лечение, но 
и оказывают квалифицированную психологическую и пси-
хотерапевтическую помощь на базе «Кризисного центра» 
с функциями «Телефона доверия» и «Кабинета социально-
психологической помощи».

ТУЛЬСКАЯ ОБЛАСТЬ



ДРУГИЕ

Организации Южного
федерального округа: 

опыт в сфере 
психосоциальной реабилитации
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МЕСТНАЯ РЕЛИГИОЗНАЯ КАТОЛИЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
«КАРИТАС – ВОЛГОГРАД» 

400005, Волгоградская обл., г. Волгоград, Пражская ул. д. 15, кв. 61
Тел.: +7 (844) 223-98-57
Сайт: https://caritasvolgograd.ru 
Эл. почта: caritasvol@mail.ru

30 лет социального служения. 
Более 800 человек, ежегодно получают различную социаль-

но-психологическую помощь.
Более 5 раз победили в конкурсах от Фонда президентских 

грантов.
Организация помогает различным категориям людей (детям 

из дисфункциональных семей, родителям, бездомным, вынуж-
денным переселенцам, инвалидам, пожилым, лежачим больным 
и их родственникам), а также оказывает помощь в чрезвычайных 
ситуациях (пожары, наводнения).

Является активными участниками коалиций «Забота рядом».

ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ
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«РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ 
ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ «ВСЕРОССИЙСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ РОДИТЕЛЕЙ 
ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ И ИНВАЛИДОВ СТАРШЕ 18 ЛЕТ С МЕНТАЛЬНЫМИ И ИНЫМИ 
НАРУШЕНИЯМИ, НУЖДАЮЩИХСЯ В ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВЕ СВОИХ ИНТЕРЕСОВ»

Мы обеспечиваем реализацию прав и  интересов детей-
инвалидов и инвалидов 18+ с ментальной инвалидностью, их 
семей путем оказания консультационной поддержки и сопро-
вождения в различных сферах жизнедеятельности; помогаем 
преодолевать социальную изоляцию через реализацию раз-
личных видов занятости для детей и взрослых.

В настоящее время мы прошли практико-ориентирован-
ное повышение квалификации и планируем создание условий 
для социальной занятости ментальных инвалидов (выполне-
ния несложных видов трудовой деятельности со значитель-
ной помощью других лиц). 

400058, г. Волгоград, р. п. Водстрой, ул. им. Костюченко, д. 59
Тел.: +7 (937) 088-97-50
Сайт: https://vk.com/club190032219
Эл. почта: https://vk.com/club190032219



ОПЫТ В СФЕРЕ ПСИХОСОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

106

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДОВ 
«НИЖНЕЧИРСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»

404446, Волгоградская обл., Суровикинский р-н, станица Нижний Чир ул. Промышленная д. 8
Тел.: +7 (844) 739-55-55
Сайт: https://442fz.volganet.ru/025015/
Эл. почта: nizhnechirskiy_pni@volganet.ru

Основным направлением деятельности ГБССУ СО ГПВИ «Ниж-
нечирский психоневрологический интернат» является оказание 
социальных услуг в стационарной форме социального обслужива-
ния гражданам пожилого возраста и инвалидам, страдающим пси-
хическими расстройствами и нуждающимся в постоянном посто-
роннем уходе.
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ СТАЦИОНАРНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 
И ИНВАЛИДОВ «ЖИРНОВСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»

Жирновский психоневрологический интернат – социальное учреж-
дение, в котором проживают люди с особенными потребностями. Интер-
нат – это в первую очередь их дом, а уже потом учреждение. В интер-
нате созданы условия, максимально приближенные к домашним, чтобы 
проживающие чувствовали себя уютно и в безопасности. В организации 
создаются условия для индивидуального развития, реализации творче-
ских и производственных возможностей, способствующих их восстанов-
лению и социализации.

403792, Жирновск, ул. 35 лет Победы, дом 4 а
Тел.:  +7 (844) 545-20-31
Сайт: https://vk.com/public215803861
Эл. почта: Zhirnovskiy_DPI@volganet.ru

ДРУГИЕ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ СТАЦИОНАРНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 
И ИНВАЛИДОВ «ЦАРЕВСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»

404611, Волгоградская обл., Ленинский р-н, с. Царев, ул. Матросова, д. 16
Тел.: +7 (844) 784-91-78
Сайт: https://442fz.volganet.ru/025017
Эл. почта: Tsarevskiy_PNI@volganet.ru

Предоставление социальных услуг в стационарной форме обслуживания.

ДРУГИЕ
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ СТАЦИОНАРНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 
И ИНВАЛИДОВ «ВОЛГОГРАДСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»

400011, г. Волгоград, ул. Криворожская, д. 2 а
Тел.: +7 (844) 241-68-58
Сайт: http://442fz.volganet.ru/025001/
Эл. почта: volgogradskiy_pni@volganet.ru

Волгоградский психоневрологический интернат – специ-
ализированное стационарное учреждение социального об-
служивания граждан, предоставляющее социальные услу-
ги гражданам пожилого возраста и инвалидам I и II групп, 
страдающих психическими хроническими расстройствами, 
частично или полностью утративших способность либо воз-
можности осуществлять самообслуживание, самостоятельно 
передвигаться, обеспечивать основные жизненные потреб-
ности в силу заболевания, травмы, возраста или наличия ин-
валидности.

Получателям социальных услуг с учетом их индивидуаль-
ных потребностей предоставляются следующие виды соци-
альных услуг:
-	 социально-бытовые
-	 социально-медицинские
-	 социально-психологические
-	 социально-педагогические
-	 социально-правовые
-	 социально-трудовые
-	 услуги в целях повышения коммуникативного потенциа-

ла получателей социальных услуг.
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ СТАЦИОНАРНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 
И ИНВАЛИДОВ «КАЛАЧЕВСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»

404521, Волгоградская обл., Калачевский р-н, п. Пятиморск, ул. Озерная, д. 1
Тел.: +7 (844) 725-77-24
Сайт: http://442fz.volganet.ru/025012 
Эл. почта: Kalachevskiy_PNI@volganet.ru

Учреждение основано в 1953 году. В ГБССУ СО ГПВИ 
«Калачевский ПНИ» работают высококвалифицирован-
ные специалисты: врачи-психиатры, терапевты, стомато-
лог, психологи, специалисты по социальной реабилитации 
и другие узкие специалисты. Приоритетными направлени-
ями работы коллектива сотрудников интерната является:
-	 создание комфортной обстановки приближенной к до-

машней в жилых комнатах, холлах, коридорах и на тер-
ритории учреждения, 

-	 индивидуальный подход к каждому подопечному,

-	 высокие стандарты в предоставлении услуг по уходу за 
проживающими,

-	 организация разнообразной занятости для получате-
лей социальных услуг в учреждении и вне организа-
ции,

-	 социальное партнерство с  организациями культуры, 
образования и др.
В организации работы сотрудники Калачевского ПНИ 

придерживаются девиза – «Самый лучший дар – это дар 
делать добро другим».
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ СТАЦИОНАРНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 
И ИНВАЛИДОВ «УРЮПИНСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»

Адрес: Волгоградская обл., Урюпинский р-н, хутор Ольшанка, ул. Комарова д.37 а
Тел.: +7 (844) 423-83-80
Сайт: http://442fz.volganet.ru/025007/
Эл. почта: Uryupinskiy_PNI@volganet.ru

Урюпинский психоневрологический интернат является 
некоммерческой унитарной организацией, предназначенной 
для предоставления социальных услуг при  постоянном, вре-
менном (на срок, определенный индивидуальной програм-
мой) или пятидневном (в неделю) круглосуточном прожи-
вании  граждан пожилого возраста (мужчин старше 60 лет 
и женщин старше 55 лет) и инвалидов 1-й и 2 – й группы, 
страдающих психическими хроническими заболеваниями 
и нуждающихся в постоянном постороннем уходе, частично 
или полностью утративших способность к самообслужива-
нию и нуждающихся в постоянном постороннем уходе, быто-
вом и медицинском обслуживании, а также для обеспечения 
соответствующих их возрасту и состоянию здоровья условий 
жизнедеятельности.

ДРУГИЕ
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ СТАЦИОНАРНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 
И ИНВАЛИДОВ «КОТОВСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»

Организационно-правовая форма ̶ некоммерческая уни-
тарная организация, предназначенная для предоставления 
социальных услуг при постоянном, временном или пятиднев-
ном круглосуточном проживании граждан пожилого возраста 
и инвалидов 1, 2 групп, страдающих психическими хрониче-
скими заболеваниями и нуждающихся в постоянном посто-
роннем уходе, частично или полностью утративших способ-
ность к  самообслуживанию и  нуждающихся в  постоянном 
постороннем уходе, бытовом и медицинском обслуживании, 
а также для обеспечения соответствующих их возрасту и со-
стоянию здоровья условий жизнедеятельности.

Котовский психоневрологический интернат  (Волго-
градская область)  ̶  стационарное учреждение  социаль-
ного обслуживания граждан пожилого возраста и инва-
лидов, в  котором проживают и  являются получателями 
социальных услуг 315 человек.

Это инвалиды 1 и 2 групп, страдающие психическими хро-
ническими расстройствами, частично/полностью утратившие 
способность/возможность осуществлять самообслуживание.

Организация удовлетворяет потребности целевых 
групп в медицинской, профессиональной, социально-сре-
довой, социально-психологической, социокультурной ре-
абилитации, социально-бытовой адаптации посредством 
оказания социальных услуг. 

403805, Волгоградская обл., Котовский р-н, г. Котово, ул. Тополиная, д. 1 а
Тел.: +7 (844) 552-16-77
Сайт: https://442fz.volganet.ru/025013/
Эл. почта: Kotovskiy_PNI@volganet.ru
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Суровикинский психоневрологический интернат – это со-
циальное учреждение, которое предоставляет специализиро-
ванную помощь и уход гражданам пожилого возраста и ин-
валидам. Основная цель интерната заключается в создании 
комфортных условий для проживания и реабилитации по-
допечных, обеспечения их базовых нужд и улучшения ка-
чества жизни. 

В учреждении осуществляется 2 формы социального об-
служивания: стационарная и полустационарная.

Деятельность интерната включает в себя:
•	 Социально-бытовые услуги.
•	 Социально-медицинские услуги.
•	 Услуги, в целях повышения коммуникативного потенци-

ала. 
•	 Социально-психологические услуги. 
•	 Социально-педагогические. 
•	 Социально-трудовые услуги. 
•	 Социально-правовые услуги. 

Основное внимание уделяется индивидуальному подхо-
ду к каждому получателю социальных услуг, что позволяет 
учитывать их уникальные потребности и особенности.

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ СТАЦИОНАРНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 
И ИНВАЛИДОВ «СУРОВИКИНСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»

404414, Волгоградская обл., г. Суровикино, ул. Автострадная, д. 14
Тел.: +7 (844) 732-26-31
Сайт: https://vk.com/pnisurov
Эл. почта: Surovikinskiy_PNI@pnisurov.ru

ДРУГИЕ
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ СТАЦИОНАРНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 
И ИНВАЛИДОВ «БУДАРИНСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»

Учреждение является некоммерческой унитарной ор-
ганизацией, предназначенной для предоставления соци-
альных услуг при постоянном, временном (на срок, опре-
деленный индивидуальной программой) или пятидневном 
(в неделю) круглосуточном проживании граждан пожи-
лого возраста (мужчин старше 60 лет и женщин старше 
55 лет) и инвалидов 1-й и 2-й группы, страдающих пси-
хическими хроническими заболеваниями и нуждающихся 
в постоянном постороннем уходе, частично или полностью 
утративших способность к самообслуживанию и нуждаю-
щихся в постоянном постороннем уходе, бытовом и меди-
цинском обслуживании, а также для обеспечения соот-
ветствующих их возрасту и состоянию здоровья условий 
жизнедеятельности.

403980, Волгоградская обл., Новоаннинский р-н, хутор Черкесовский
Тел.: +7 (844) 475-11-79
Сайт: http://442fz.volganet.ru/025010/
Эл. почта: Budarinskiy_PNI@volganet.ru

ДРУГИЕ
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ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТНАЯ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ 
ОРГАНИЗАЦИЯ "ОБЩЕСТВО ПОМОЩИ ДЕТЯМ ИМ. Л.С . ВЫГОТСКОГО

ВОБОО «Общество помощи детям им. Л. С. Выготско-
го» создано в  1991 году медицинской, педагогической 
и научной общественностью при участии родителей детей 
с психоневрологическими расстройствами и генетической 
патологией как альтернатива дискриминационному и ре-
прессивному отношению социума к детям с ограниченны-
ми возможностями.

Главными направлениями деятельности Общества яв-
ляются охрана и восстановление душевного здоровья ре-
бенка путем оказания комплексной многопрофильной 
помощи, защита прав ребенка, информирование и просве-
щение населения о проблемах аномального детства и пу-
тях их решения, научные исследования. 

Целевой группой благотворительной помощи являются 
дети с ментальными особенностями развития и их семьи, 
которые сами оказываются в сложной жизненной ситуа-
ции по причине болезни ребенка. С 1996 г. Общество осу-
ществляет проектную деятельность. За эти годы выпол-
нено более 50 проектов. Опыт «Общества им. Выготского» 
показал, что необучаемых детей нет.  Итогом усилий вра-
чей, педагогов и  психологов стала возможность приня-
тия «особых» детей в детские сады и школы. В результа-

те мультидисциплинарной помощи специалистов, а также 
постоянной социализации и интеграции этих детей в об-
щество сверстников наши воспитанники выработали на-
выки самообслуживания, коммуникации и демонстрируют 
свои «неограниченные» возможности на фестивалях твор-
ческой молодежи, участвуют в концертах и художествен-
ных выставках.

400065, г. Волгоград, пр. Ленина, д. 189
Тел.: +7 (844) 271-47-56
Сайт: http://vcs34.ru
Эл. почта: vchild@mail.ru
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ СТАЦИОНАРНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 
И ИНВАЛИДОВ «НИЖНЕДОБРИНСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»

Интернат зарегистрирован в  2012 году, расположен 
в Вологодской области в селе Нижняя Добринка и при-
нимает на постоянное или временное проживание людей 

пожилого возраста и инвалидов (1 и 2 групп), страдающих 
хроническими неврологическими заболеваниями и нуж-
дающихся в регулярном уходе.

403862 Волгоградская обл., Камышинский р-н, с. Нижняя Добринка, пер. Школьный, д. 7
Тел.: +7 (844) 577-58-23
Сайт: http://442fz.volganet.ru/025014/
Эл. почта: n_dobrinka@mail.ru

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ СТАЦИОНАРНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 
И ИНВАЛИДОВ «ВОЛЖСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»

404110, Волгоградская обл., г. Волжский, ул. Набережная, д. 51
Тел.: +7 (844) 331-26-71
Сайт: https://vk.com/vlz_pni
Эл. почта: Volzhskiy_PNI@volganet.ru

Государственное бюджетное специализированное ста-
ционарное учреждение социального обслуживания граж-
дан пожилого возраста и  инвалидов «Волжский психо-
неврологический интернат» функционирует с января 1978 
года – это социальное учреждение, предназначенное для 
постоянного проживания престарелых и инвалидов с пси-
хическими заболеваниями, нуждающихся в постоянном по-
стороннем уходе, бытовом и медицинском обслуживании. 
Здание Волжского дома – интерната введено в эксплуата-
цию в 1960 году. Представлено одним двухэтажным кор-

пусом общей площадью 4403 кв. метра, площадью спаль-
ных помещений 1277 кв. метров. В интернате круглосуточно 
проживают 260 получателей социальных услуг. Террито-
рия учреждения занимает два с половиной гектара. Основ-
ной целью создания и деятельности учреждения является 
стационарное обслуживание граждан путем предоставле-
ния социальных услуг, осуществления реабилитационных 
и адаптационных мероприятий, создание наиболее адек-
ватных из возрасту и состоянию здоровья условий жизне-
деятельности.
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КАЛМЫЦКОЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ ИНВАЛИДОВ «НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»

358000, г. Элиста ул. Лермонтова, д. 11
Тел.: +7 (961) 542-22-90
Сайт: https://newchoices.ru/
Эл. почта: inna.amninova@yandex.ru

Калмыцкое региональное отделение Общероссийской 
общественной организации инвалидов «Новые возможно-
сти» участвует в различных конкурсах грантов и субсидий. 
Более десяти раз вошло в число победителей, оказывает 
помощь и поддержку семьям, оказавшимся в трудных жиз-
ненных ситуациях и социальные услуги по социально-тру-
довой, социально-психологической, социально-культурной, 
социально-бытовой, оздоровительной реабилитации с це-
лью улучшения качества жизни, поддержки, защиты прав 
и интересов молодых инвалидов с ментальными нарушени-
ями и психоневрологическими расстройствами РК.  Также 
входит в реестр поставщиков социальных услуг при Мини-
стерстве соцразвития, труда и занятости РК и реестр испол-
нителей общественно-полезных услуг, как успешно реали-
зовавшие проекты конкурса Фонда президентских грантов. 
КРО ОООИ «Новые возможности» активно участвует в  го-
родских, региональных и межрегиональных конкурсах, фе-
стивалях и  спартакиадах, сотрудничает с  Общественной 
палатой РК, органами власти и  другими общественными 
организациями региона. Кроме того, выступает с инициа-
тивами, предложениями по лекарственному обеспечению, 
сопровождаемому проживанию, трудоустройству, лечению 
зубов под седацией, адаптивному спорту и др. к министер-
ствам и ведомствам региона. 

РЕСПУБЛИКА КАЛМЫКИЯ
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КРАСНОДАРСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ 
ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ДОБРЫЙ-ЮГ»

350089 г. Краснодар, пр. Чекистов, д. 10, пом. 24
Тел.: +7 (928) 241-61-84
Сайт: http://добрый-юг.рф
Эл. почта: kroo23@mail.ru

Организация вовлекает молодых людей с особенностями развития 
в активную социальную жизнь: учит новому, развивает трудовые на-
выки, помогает найти работу. Создает безопасное пространство, место 
для развития, творчества и общения. Команда организации ценит ин-
тересы воспитанников и хочет сделать их счастливее, а жителям Крас-
нодара дарит новый опыт и навыки взаимодействия с теми, кто рядом.

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ 
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
«КРЫМСКАЯ РЕСПУБЛИКАНСКАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ 
БОЛЬНИЦА № 1 ИМ. Н.И. БАЛАБАНА»

В задачи ГБУЗ РК «КРКПБ № 1» входят оказание пси-
хиатрической специализированной стационарной и  ам-
булаторной помощи жителям полуострова и гостям Кры-
ма; диагностика состояний и подготовка документов для 
проведения МСЭ, а также проведение стационарной, ам-
булаторной судебно-психиатрической экспертизы, стаци-
онарной судебной психиатрической экспертизы по уголов-

ным делам, гражданским делам для совершеннолетних 
и несовершеннолетних лиц в возрасте 14–18 лет. Для осу-
ществления своей деятельности учреждение располага-
ет всеми необходимыми средствами и диагностическим 
оборудованием, активно сотрудничает с кафедрой психи-
атрии. Оказание реабилитационной, психокоррекционной 
помощи лицам с ментальными особенностями. 

295000, г. Симферополь, ул. Александра Невского, д. 27
Тел.: +7 (978) 752-97-03
Сайт: https://krkpb.ru/
Эл. почта: krkpb@yandex.ru

РЕСПУБЛИКА КРЫМ
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ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ «НАДЕЖДА»

Центр Мадорского В.В. «Надежда» занимается лече-
нием и  реабилитацией широкого спектра психических, 
неврологических и нарколологических заболеваний. Мы 
используем в работе как медикаментозную терапию, так 

и  психотерапевтические методики (семейную терапию, 
когнитивно-поведенческую, психоаналитически ориенти-
рованную психотерапию, гипноз, НЛП и т.д.), акупункту-
ру, лечебную физкультуру, тренинги социальных навыков.

344103, Ростов-на-Дону, пр. Стачки, д. 342
Тел.: +7 (929) 817-24-24
Сайт: http://madorskiy.ru
Эл. почта: madorsky@bk.ru

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ



Психосоциальная реабилитация – 
это процесс, в котором человек 
учится заново жить в обществе, 
принимая себя таким, какой он 
есть, и находя в этом силы для 
роста.

В.А. Гуржий

«
»
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Ярмарка ремесел, 
изобразительного 

искусства и инклюзивного 
творчества  

«Мир особых мастеров»



МИР ОСОБЫХ МАСТЕРОВ
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Выставка изделий трудовых и творческих мастерских. Мастер-классы 
с использованием ремесел, технических средств, изобразительного творчества. 
РАБОТЫ МАСТЕРСКИХ АВТОНОМНОЙ
НЕКОММЕРЧЕСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ЦЕНТР
СОДЕЙСТВИЯ РЕАБИЛИТАЦИИ И СОЦИАЛЬНОЙ 
АДАПТАЦИИ ИНВАЛИДОВ «ШКОЛА
ВОЛШЕБСТВА», Г. МОСКВА

ИЗДЕЛИЯ КЕРАМИЧЕСКОЙ МАСТЕРСКОЙ. 
ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ 
ОРГАНИЗАЦИЯ ПОМОЩИ СЕМЬЯМ, В СОСТАВЕ
КОТОРЫХ ЕСТЬ ЛЮДИ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ 
«БУДУЩЕЕ ЕСТЬ!», Г. ЧЕРЕПОВЕЦ,
ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТЬ
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ИЗДЕЛИЯ КЕРАМИЧЕСКОЙ, ПОЛИГРАФИЧЕСКОЙ
ШВЕЙНОЙ И КОЖЕВЕННЫХ МАСТЕРСКИХ.
КАРЕЛЬСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ
ОРГАНИЗАЦИЯ «ПРЕОДОЛЕНИЕ», Г. КОНДОПОГА,
РЕСПУБЛИКА КАРЕЛИЯ

ИНТЕРАКТИВНЫЙ МАСТЕР-КЛАСС
ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ ЗНАЧКОВ. АССОЦИАЦИЯ
ГРАЖДАН И ОРГАНИЗАЦИЙ ДЛЯ ПОМОЩИ
ЛЮДЯМ С ОСОБЕННОСТЯМИ В РАЗВИТИИ
И МЕНТАЛЬНЫМ ИНВАЛИДАМ В ГОРОДЕ
ЕКАТЕРИНБУРГЕ И СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ
«ОСОБЫЕ ЛЮДИ», Г. ЕКАТЕРИНБУРГ



МИР ОСОБЫХ МАСТЕРОВ

124

ИЗДЕЛИЯ ГИПСОВОЙ И ВАЛЯЛЬНОЙ МАСТЕРСКИХ.
РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ВОЛГОГРАДСКОЙ
ОБЛАСТИ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ
ОРГАНИЗАЦИИ «ОБЩЕРОССИЙСКАЯ
ОРГАНИЗАЦИЯ РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ
И ИНВАЛИДОВ СТАРШЕ 18 ЛЕТ С МЕНТАЛЬНЫМИ
И ИНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ, НУЖДАЮЩИХСЯ
В ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВЕ СВОИХ ИНТЕРЕСОВ»,
Г. ВОЛГОГРАД

МАСТЕР-КЛАСС «ПЛЕТЕНИЕ ПОДЕЛОК
ИЗ БУМАЖНОЙ ЛОЗЫ». ГОСУДАРСТВЕННОЕ
АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ «РЕСПУБЛИКАНСКАЯ
КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ
БОЛЬНИЦА ИМ. АКАД. В.М. БЕХТЕРЕВА
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ
ТАТАРСТАН», Г. КАЗАНЬ

Мастер-класс, позволяющий развивать мелкую мо-
торику. Для изготовления поделок используется бумага, 
подвергающаяся вторичной переработке.  В конце ма-
стер-класса каждый участник получает по готовой по-
делке.
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ОТКРЫТКИ, СДЕЛАННЫЕ НА ОСНОВЕ ДЕТСКИХ
РИСУНКОВ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ. ЧЕЧЕНСКАЯ
РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
«ДОВЕРИЕ», Г. ГРОЗНЫЙ

ТВОРЧЕСКИЕ РАБОТЫ ИНТЕГРАЦИОННЫХ
МАСТЕРСКИХ ПО РАЗВИТИЮ
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ НАВЫКОВ
И ОРГАНИЗАЦИИ ДНЕВНОЙ ЗАНЯТОСТИ
ДЛЯ ДЕТЕЙ С РАС: СВЕЧИ, ИЗДЕЛИЯ ИЗ
ГЛИНЫ И ГИПСА, МЫЛО РУЧНОЙ РАБОТЫ,
ИЗДЕЛИЯ ИЗ ЭПОКСИДНОЙ СМОЛЫ
И ДРУГОЕ. ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ
УЧРЕЖДЕНИЕ «ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОГО
РАЗВИТИЯ НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ»,
Г. Н. НОВГОРОД

Открытки распространяются в  торговых центрах, где 
разрешена продажа благотворительных сувениров.
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ШВЕЙНЫЕ, КЕРАМИЧЕСКИЕ ИЗДЕЛИЯ, ВЫШИВКА,
ИЗДЕЛИЯ ИЗ БИСЕРА И БУСИН, КОЖАНЫЕ
И ДЕРЕВЯННЫЕ ИЗДЕЛИЯ. КАЛМЫЦКОЕ
РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ
ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ИНВАЛИДОВ
«НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ», Г. ЭЛИСТА

ИЗДЕЛИЯ МАСТЕРСКИХ. ГОСУДАРСТВЕННОЕ
БЮДЖЕТНОЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ
СТАЦИОНАРНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО
ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО
ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДОВ «КАЛАЧЕВСКИЙ
ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»,
П. ПЯТИМОРСК, ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ
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ИЗДЕЛИЯ МАСТЕРСКИХ. ГОСУДАРСТВЕННОЕ
БЮДЖЕТНОЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ
СТАЦИОНАРНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО
ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО
ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДОВ «КОТОВСКИЙ
ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ»,
Г. КОТОВО, ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ

МАСТЕР-КЛАСС ПО ВАЛЯНИЮ ИЗ ШЕРСТИ
МЫШЕЙ. ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН
ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДОВ
«НИЖНЕЧИРСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ
ИНТЕРНАТ», Г. ВОЛГОГРАД  
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МАСТЕР-КЛАСС ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ
«ДОМОВЁНКА – ОБЕРЕГА» ИЗ МЕШКОВИНЫ, 
ПРЯЖИ, СИНТЕПОНА И РАЗЛИЧНОЙ
ФУРНИТУРЫ. ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ СТАЦИОНАРНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 
ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДОВ
«УРЮПИНСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ 
ИНТЕРНАТ», Г. УРЮПИНСК, ВОЛГОГРАДСКАЯ
ОБЛАСТЬ

ВЫСТАВКА РАБОТ И МАСТЕР-КЛАССЫ
«КОВРОВЫЕ ИЗДЕЛИЯ», «ИНТЕРЬЕРНЫЕ
ИЗДЕЛИЯ В ТЕХНИКЕ МАКРАМЕ»,
«ЭКО-ЗАКЛАДКА ДЛЯ КНИГ», «КУКЛА-ОБЕРЕГ».
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ СТАЦИОНАРНОЕ
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ
ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА
И ИНВАЛИДОВ «СУРОВИКИНСКИЙ
ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ИНТЕРНАТ», 
Г. СУРОВКИНО, ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ
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МАСТЕР-КЛАССЫ: ИЗГОТОВЛЕНИЕ БРЕЛОКОВ,
ИЗГОТОВЛЕНИЕ ФЕНЕЧКИ ИЗ МУЛИНЕ, 
МАРМОРИРОВАНИЕ (ПЕРЕНЕСЕНИЕ РИСУНКА
НА ЛЮБОЙ ПРЕДМЕТ), «ИМБИРНЫЙ
ПРЯНИК». ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ СТАЦИОНАРНОЕ
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО
ОБСЛУЖИВАНИЯ ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО
ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДОВ
«УСТЬ-БУЗУЛУКСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ
 ИНТЕРНАТ», СТ. УСТЬ-БУЗУЛУКСКАЯ,
 ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ 

ВЫСТАВКА ИНКЛЮЗИВНОЙ САМОЗАНЯТОСТИ.
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ СТАЦИОНАРНОЕ
УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ
ГРАЖДАН ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА И ИНВАЛИДОВ
«ВОЛЖСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ
ИНТЕРНАТ», Г. ВОЛЖСКИЙ, ВОЛГОГРАДСКАЯ
ОБЛАСТЬ

На сегодняшний день 7 человек, подопечных учрежде-
ния, с высоким творческим потенциалом в рамках пилот-
ной программы «Сопровождаемое трудоустройство граж-
дан с  ментальными нарушениями» имеют возможность 
реализовывать товары ручной работы в статусе самозаня-
того на разных творческих ярмарках и онлайн-площадках. 
Подобная деятельность приносит им дополнительный офи-
циальный доход.
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АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО
ОБСЛУЖИВАНИЯ ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ
«МОСЕЙКОВСКИЙ ДОМ СОЦИАЛЬНОГО
ОБСЛУЖИВАНИЯ», С. МОСЕЙКОВО, 
ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТЬ

ДЕКОРАТИВНЫЕ ИЗДЕЛИЯ. ГОСУДАРСТВЕННОЕ
БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ
«СТАВРОПОЛЬСКАЯ КРАЕВАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ
БОЛЬНИЦА №1», Г. СТАВРОПОЛЬ



МИР ОСОБЫХ МАСТЕРОВ

131

МОДЕЛЬ БОЛЬНИЧНЫХ КОРПУСОВ IX ВЕКА.
 БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ВОЛОГОДСКОЙ ОБЛАСТИ
«ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТНАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ
БОЛЬНИЦА», П. КУВШИНОВО, ВОЛОГОДСКАЯ
ОБЛАСТЬ

ИЗДЕЛИЯ МАСТЕРСКИХ. ВОЛГОГРАДСКАЯ
ОБЛАСТНАЯ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ
ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «ОБЩЕСТВО
ПОМОЩИ ДЕТЯМ ИМ. Л.С . ВЫГОТСКОГО», 
Г. ВОЛГОГРАД
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МАСТЕР-КЛАСС ПО ИЗГОТОВЛЕНИЮ 
МАГНИТИКОВ «ГОЛУБЬ МИРА» – 

РАСКРАШИВАНИЕ ФИГУРОК, ВЫПОЛНЕННЫХ
ИЗ СОЛЁНОГО ТЕСТА, ВЫСТАВКА РАБОТ.
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
«ГОРОДЕЦКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ
ИНТЕРНАТ», Г. ГОРОДЕЦ, НИЖЕГОРОДСКАЯ
ОБЛАСТЬ

ВЫСТАВКА «ХАНТЫЙСКИЕ МОТИВЫ». 
БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ХАНТЫ- 
МАНСИЙСКОГО АВТОНОМНОГО ОКРУГА – 

ЮГРЫ «ИЗЛУЧИНСКИЙ ДОМ-ИНТЕРНАТ», 
П.Г.Т. ИЗЛУЧИНСК, ХМАО-ЮГРА
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РАБОТЫ МАСТЕРСКИХ. ИВАНОВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ
ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ МОЛОДЫХ
ИНВАЛИДОВ И ИХ РОДИТЕЛЕЙ «ГРАНИ», 
Г. ИВАНОВО

МАСТЕРСКИЕ АРТЕРИЯ. БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ
ФОНД ПОМОЩИ СЕМЬЕ И ДЕТЯМ, 
НАХОДЯЩИХСЯ В ТРУДНОЙ ЖИЗНЕННОЙ
СИТУАЦИИ «СЕМЬЯ ПЛЮС», Г. ЧЕЛЯБИНСК
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РАБОТЫ МАСТЕРСКИХ. БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ
ФОНД «ДОБРЫЙ МИР», Г. ТВЕРЬ

ИЗДЕЛИЯ МАСТЕРСКИХ. ВОЛГОГРАДСКИЙ
ОБЛАСТНОЙ ОБЩЕСТВЕННЫЙ
БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД «ДЕТИ В БЕДЕ», 
Г. ВОЛГОГРАД

В трудовых мастерских Фонда по 8 направлениям: вя-
зание, шитье и  лоскутное шитье, керамическая, ткацкая 
и свечная мастерские создаются уникальные изделия руч-
ной работы с использованием лучших материалов. Более 
500 изделий за полугодие выставляется на ярмарках города.
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ПРОЕКТ «ИСТИННОЕ ЗРЕНИЕ» (ПОДДЕРЖКА
ОСОБЫХ ХУДОЖНИКОВ И ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ
ОСОБОГО ИСКУССТВА). АВТОНОМНАЯ
НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 
«ЛАБОРАТОРИЯ СОЦИАЛЬНЫХ ИННОВАЦИЙ», 
Г. ЕКАТЕРИНБУРГ



Психосоциальная реабилитация — 
это возможность вернуть 
человеку чувство собственной 
значимости и принадлежности 
к обществу, даже при самых 
тяжёлых психических 
заболеваниях.

Н.Г. Шумский

«
»



ДРУГИЕ

Выставка 
художников-аутсайдеров 

«Другие измерения»
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10 октября – 12 ноября 2024 г. в рамках IX Межокруж-
ного Фестиваля реабилитационных программ для людей 
с  психическими особенностями «Другие?» проходит вы-
ставка аутсайдерского искусства и  арт-терапевтической 
экспрессии «Другие измерения. Урал». Самобытные ху-
дожественные работы авторов и  студийцев учреждений 
психиатрического профиля, интернатов и НКО, а также не-
зависимых художников-аутсайдеров, самоучек и  наивов 
Уральского федерального округа будут представлены в Му-
зее наивного искусства Екатеринбурга.

Объемная и  многогранная, колоритная и  аутентичная 
в  силу историко-культурной, географической и  этниче-
ской специфики экспозиция наполнена художественными 
произведениями, собранными в  результате масштабного 
системного проекта «АртЭкспедиция», который в августе-
сентябре 2024  года осуществляла АНО «Аутсайдервиль» 
при поддержке Союза охраны психического здоровья. 
За  20 дней команда экспедиции посетила 6 регионов 
Уральского федерального округа с  целью исследования 
и  развития ведущих арт-терапевтических, инклюзивных, 
социокультурных и  общественно-ориентированных прак-
тик, изучения творческих ресурсов людей с ментальными 
особенностями в  государственных учреждениях психи-
атрического и  социального профиля, НКО, родительских 
и пациентских сообществах, арт-комьюнити и культурных 
институциях, а  также поиска и  поддержки независимых 
художников, самобытных авторов или представителей ис-
кусства аутсайдеров.

«Другие измерения»  – глобальный экспозиционный 
проект, выросший из совместных социально-значимых про-
грамм «Союза охраны психического здоровья» и АНО «Аут-
сайдервиль», реализуемых ежегодно с 2015 года.

ВЫСТАВКА АУТСАЙДЕРСКОГО ИСКУССТВА И АРТ-ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ 
ЭКСПРЕССИИ «ДРУГИЕ ИЗМЕРЕНИЯ. УРАЛ»

Выставка  
аутсайдерского искусства  

и арт-терапевтической экспрессии  
«Другие измерения. Урал»
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За 9-летний опыт проведения выставок «Другие изме-
рения» в рамках Фестиваля «Другие?» и Конгресса «Пси-
хическое здоровье человека XXI  века» собрано огромное 
количество постоянных партнеров и  участников среди 
государственных и  некоммерческих арт-студий, социаль-
ных центров, коллекций, галерей, арт-проектов и  музеев 
по всей России, а также самостоятельных авторов, чьи ху-
дожественные произведения соотносятся с  уровнем аут-
сайдер-арта. Экспонирование подобных работ – широкий 
обзор уровня социокультурной поддержки талантливых 
авторов, в  т. ч. с  ментальными особенностями, и  демон-
страция огромного потенциала отечественной арт-терапии 
и искусства аутсайдеров.

На выставке «Другие измерения. Урал» представлено 
более 70 художественных работ 9 организаций и 26 авторов 
из  Свердловской, Челябинской, Курганской и  Тюменской 
областей, а также Ханты-Мансийского и Ямало-Ненецкого 
автономных округов.

Своенравная подача, изобразительная экспрессия, по-
рой парадоксальность, абсурдность или почти детская не-
посредственность очаровывают нас не  столько загадками, 
возможно, пережитого психиатрического или жизненного 
опыта, сколько художественными достоинствами и бесспор-
ной оригинальностью высказывания. Несмотря на многолет-
ние усилия профессионального сообщества, мы стоим лишь 
в начале пути по изучению, самоопределению и институци-
онализации аутсайдер-арта в России, в поиске новых под-
ходов в использовании «врачебных» потенциалов искусства.

АНО «Аутсайдервиль»  – некоммерческая организация 
из Санкт-Петербурга, которая поддерживает людей с мен-
тальными особенностями по  всей России, верит в  силу 
арт-терапии, реабилитации творчеством и  аутсайдерское 
искусство.

Нина Лучинкина, 
Арт-терапевт, психолог, 

соучредитель АНО «Аутсайдервиль», 
г. Санкт-Петербург
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Направления работы:
	▶ Помощь людям с психическими заболеваниями в слож-

ной ситуации: административные, правовые, медицин-
ские, социально-бытовые вопросы

	▶ Реабилитация, социальная адаптация и интеграция
	▶ Социокультурные и инклюзивные программы
	▶ Развитие интереса к художникам-аутсайдерам во всех об-

ластях и популяризация отечественного аутсайдер-арта 
в России и за рубежом

	▶ Реализация художественных произведений резидентов 
проекта в их пользу – с целью улучшения качества жиз-
ни

	▶ Содействие специалистам в области реабилитации твор-
чеством, арт-терапевтам, психиатрическим больни-
цам, социальным учреждениям, НКО в  развитии арт-
терапевтических практик

	▶ Психопросвещение, дестигматизация.
«Аутсайдервиль» взаимодействует с  арт-студиями 

и  арт-терапевтами учреждений психиатрического про-
филя, социального типа, реабилитационными центрами, 
некоммерческими организациями, клубными домами, 
родительскими и пациентскими сообществами, музейны-
ми и культурными институциями, а также независимыми 
художниками-аутсайдерами в России и за рубежом, ре-
ализуя выставочные проекты и  программы, нацеленные 
на  просвещение в  области психического здоровья, по-
вышение психологической культуры, уровня толерантно-
сти общества и, самое главное, на социокультурную под-
держку талантливых авторов.

Художники-аутсайдеры, как правило, не имеют ака-
демического образования, творят без оглядки на  пу-
блику, аутентично, исключительно для себя, на пределе 
физических и  психических сил, на  грани социальных 

Ольга Фоминых
Общественный деятель, основатель АНО «Аутсайдервиль», 

член Европейской ассоциации аутсайдер арт,  
г. Санкт-Петербург
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Контактное лицо: 
учредитель АНО «Аутсайдервиль», 
общественный деятель, член 
Европейской ассоциации 
аутсайдер-арт – Ольга Фоминых, 
+79602420861, pr@outsider-art.ru 

www.outsider-art.ru

ность приобретать произведения искусства в  пользу ху-
дожников.

Проект внедряет новые механизмы социальной инте-
грации через межкультурное взаимодействие, смешение 
различных видов науки и искусства, качественно улучшая 
уровень жизни и продвигая в российском обществе попу-
лярное во  всем мире искусство аутсайдеров. Творческие 
работы художников-аутсайдеров регулярно принимают 
участие в локальных и международных выставках, органи-
зуемых «Аутсайдервилем» и его партнерами.

Арт-оранжерея «ЛюбаПетя».
Челябинск

групп, систем и культур, противоречивых норм и ценно-
стей, они создают самобытные произведения, свобод-
ные от эстетических, этических и общественных стере-
отипов.

Эти авторы (представители outsider art и art brut) вы-
зывают огромный интерес не  только в  мире искусства, 
но и у общественности. Поэтому в задачу «Аутсайдерви-
ля» входит поддержка резидентов проекта и  создание 
инструментов материальной независимости: у  публики 
(не  только у  музеев или коллекционеров) есть возмож-
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Географическим началом проекта был выбран столичный 
Екатеринбург, в  первый  же день встретивший команду 
«Аутсайдервиля» знаковым событием  – торжественным 
открытием выставки коллекции ИНЫЕ  – нашего давнего 
партнера, врача-психотерапевта, коллекционера и  иссле-
дователя аутсайдер-арта  – Владимира Гаврилова», по-
священной столетию легендарного советского художника 
ар брют Александра Лобанова, в Музее наивного искус-
ства. Важно отметить, что юбилейно-гастрольные события 
в честь Александра Павловича раскинулись единовременно 
по всей стране, что говорит о значительном росте интереса 
профессионального и музейного сообществ, а также широ-
кой общественности к отечественному искусству аутсайде-
ров в  целом, его институционализации и  музеефикации. 
Приятным бонусом стало знакомство с  директором МАУК 
«Екатеринбургский музей изобразительных искусств» 
Корытиным Никитой Николаевичем, с  которым тут  же 
обозначились потенциальные горизонты сотрудничества. 
Мы отметили прогрессивные взгляды управленца и инте-
ресные арт-стратегии, которые он реализовывает во  всех 
подразделениях Музея. 

Это осознание вдохновило и  задало нужный на-
строй на предстоящие 20 дней в 6 регионах Уральского 
федерального округа, придало сил преодолеть больше 
7000 километров почти всеми видами транспорта, 10 
городов, провести порядка 40 встреч и найти 26 само-
бытных авторов, число которых только прибавляется 
с каждым днем, благодаря отложенному эффекту при-
думанного много лет назад формата экспедиции…

Следующим днем мы направились в ГАУЗ СО «Сверд-
ловская Областная Клиническая Психиатрическая 
Больница», где нас накануне должен был встречать глав-

АРТЭКСПЕДИЦИЯ ПО УРАЛЬСКОМУ ФЕДЕРАЛЬНОМУ ОКРУГУ

Алексей Леонидович Ушаков, директор  
и главный режиссёр АНО Молодежный Эксперементаль-
ный шекспировский театр и Ольга Фоминых, основатель 

АНО Аутсайдервиль. Тюмень



ОПЫТ В СФЕРЕ ПСИХОСОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

143

ный внештатный психиатр Минздрава СО и  по  совмести-
тельству главный врач больницы – Сердюк Олег Викторо-
вич, однако из-за задержки рейса встречу пришлось пере-
нести и нас встречали не менее компетентные и радушные 
сотрудники – заместитель главного врача по медицин-
ской части Паунович Инна Михайловна и Колчанов Ан-
дрей Геннадьевич.

Коллеги рассказали о составе СОКПБ, в которую входят 
2 подразделения в  Екатеринбурге, филиалы в  10 городах 
и районах Свердловской области, 3 областных центра и 2 
кафедры УГМУ. Однако практик в направлении реабилита-
ции творчеством в столь расширенной структуре, по словам 
сотрудников, почти не представлено. Возможно, больница 
проявляет некоторую скромность в этом вопросе или пере-
осмысливает подходы, поскольку от представителей екате-
ринбургских НКО мы узнали о существовавшем с 2006 года 
открытом городском проекте  – Центре арт-терапии 
«Краски души» – студии, которую в течение нескольких 
лет могли посещать люди с психиатрическим опытом, где 
проводились арт-терапевтические занятия с  профессио-
нальными художниками, регулярные выставки работ авто-
ров из учреждений со всей Свердловской области и даже 
аукционы в пользу авторов с ментальными особенностями. 
Постоянные арт-проекты и  мастер-классы для всех же-
лающих со  временем стали неотъемлемой частью обще-
ственной жизни города. Надеемся на  возрождение столь 
актуального проекта, который на данный момент, как и 10 
лет назад, существуют лишь в виде закрытой студии при 
учреждении максимум на 5–8 человек. С детской психиа-
трией дела обстоят не самым худшим образом и до насто-
ящего момента при филиале «Детство» СОКПБ функциони-
рует проект «Раскрась мир».

Далее нас ждала встреча с руководителем филиала 
«Урал без наркотиков» при ГАУЗ СО «Областная нар-
кологическая больница»  – Гарифуллиным Дамиром 

Рафгатовичем. Практики слияния НКО и  медицинских/
реабилитационных учреждений для нас являются од-
ной из эффективных моделей, которые мы стараемся при 
любой возможности изучать и разделять с профсообще-
ством. Во время обширной экскурсии Дамир Рафгатович 
воодушевленно поделился, действительно, нестандарт-
ными для аналогичных организаций здравоохранения 
достижениями. Совместно с  Минздравом и  Минсоцпо-
литики заключено соглашение о  профориентационном 
тестировании реабилитантов; проводятся регулярные на-
учно-практические конференции для наркологов, психи-
атров и других специалистов, собирающие не только ло-
кальных участников, но и представителей со всех уголков 
страны; помимо амбулаторной, стационарной и  реаби-
литационной работы, реализуется множество доступных 
для общественности просветительских проектов: лекции, 
открытые встречи, тренинги, работа с  родственниками 
и  профилактика среди населения. Творческая реабили-
тация с  переменным успехом (хотя арт-объекты в  духе 
энвайронмент-арта во дворе больницы поражают вообра-
жение), но представлена: какое-то время при учреждении 
на  60 коек проводились арт-терапевтические занятия, 
по  настоящий момент функционирует студийное поме-
щение, где периодически реализуются интенсивы, в  ос-
новном, направленные на приобретение профессиональ-
ных навыков с возможностью повышения квалификации 
и профпереподготовки впоследствии: силами волонтеров 
или специалистов-энтузиастов в свое время проводились 
парикмахерские, дизайнерские занятия, курсы кройки 
и шитья и  т. д. Стоит отметить, что «Урал без наркоти-
ков»  – одна из  успешных некоммерческих организаций 
России, подающей пример масштабной профилактиче-
ской и  просветительской деятельности и  повышения 
статуса НКО в обществе (несмотря на некоторое изначаль-
ное противостояние с  легендарным екатеринбургским 
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«Городом без наркотиков» в далеком 2012 году), наряду 
с  медицинскими учреждениями, способной оказывать 
систематическую наркологическую и  психологическую 
помощь, проводить реабилитацию и мероприятия по вос-
становлению профессиональных трудовых навыков, ока-
зывать содействие в поиске жилья и в трудоустройстве.

Переместившись в  главное здание «Екатеринбург-
ского музея изобразительных искусств», мы продол-
жили диалог с  его директором, Корытиным Никитой 
Николаевичем, обсудив грандиозные планы на будущий 
год о проведении крупного городского фестиваля аутсай-
дерского искусства с  множеством мероприятий и  город-
ских площадок, доступных для самой широкой публики. 
Надо сказать, что Урал, как и вся остальная часть необъ-
ятной страны, больше славится популяризацией наивного 
искусства, проходя аутсайдер-арт по касательный, поэтому 

мы несказанно рады росту интереса к не обласканному ис-
кусствоведами и  публикой направлению. Мы, свою оче-
редь, пообещали поделиться результатами АртЭкспедиции 
и, несмотря на  необычайно сжатые сроки, предложили 
рассмотреть возможность проведения итоговой выставки 
аутсайдерского искусства и арт-терапевтической экс-
прессии «Другие измерения. Урал» в  стенах Музея 
наивного искусства уже через полтора месяца. Для столь 
основательной институции, как Музей – подобные сроки, 
конечно, представляются неправдоподобными, однако, за-
бегая вперед, сообщаем, что у нас получилось собрать до-
стойный «урожай» самобытных авторов и добиться разме-
щения экспозиции в стенах музея на целый месяц с 10 ок-
тября 2024  года. В  связи с  этим выражаем безграничную 
благодарность «ЕМИИ» за  доверие и  готовность к  риско-
ванным, но в итоге оправданным экспериментам. После мы 
вдохновленно отправились на будущую выставочную пло-
щадку, где еще раз встретились с «апостолом» российского 
аутсайдер-арта  – Владимиром Гавриловым и  музейными 
сотрудниками, прошлись по блестящей экспозиции ИНЫЕ, 
обсудили ближайшие и отсроченные события в мире ис-
кусства аусайдеров, посетили совместно легендарный 
«Ельцин-центр», изучив местные выставочные проекты 
и принципы существования огромного многофункциональ-
ного пространства. Сюда мы еще вернемся для встречи 
с  инклюзивным отделом и  обсуждением возможных 
форм сотрудничества…

Далее, в знаковую дату – День города, нас ждала встре-
ча с давним резидентом «Аутсайдервиля», уроженкой 
Екатеринбурга  – Полиной Соколовой. Очередным под-
тверждением широкой географии проекта становится тот 
факт, что, отправляясь даже в  малоизученные регионы – 
мы встречаемся с авторами, давно и прочно заявленными 
в обойме организации, что лишний раз укрепляет в мысли 
об эффективности выбранных ценностей и принципов рабо-

Фестиваль Местные и Ольга Фоминых,  
АНО Аутсайдервиль.  

Культштаб, Ханты-Мансийск.
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ты «Аутсайдервиля». Всё чаще не мы находим художников, 
а авторы самостоятельно обращаются за поддержкой. Это, 
безусловно, следствие множества системных мероприя-
тий, психопросветительской и  выставочной активности. 
Работы Полины, конечно же, попадут на выставку «Другие 
измерения. Урал». 

На следующий день мы направились в  необычное 
и по-своему уникальное пространство «Парк 13» – музей 
современной скульптуры под открытым небом»  – из-
начально в поисках работ найденного на просторах интер-
нета выдающегося художника-аутсайдера Леонида Зей-
гермахера, но  столкнувшись на  месте с  «аутсайдерским» 
и  андеграундным колоритом самой локации, поняли, что 
прибыли по назначению. «Парк 13» – пристанище нефор-
матных художников, а  также единственного в своем роде 
Международного фестиваля актуального искусства «Лом», 
ежегодно собирающего мастеров работы по металлу и куз-
нечному делу со всей России. Мы попали под очарование 
множества аутентичных и  самобытных железных извая-
ний, которые, несомненно, также подлежат изучению, как 
феномен, широко популярный зарубежом и приближенный 
к  искусству аутсайдеров  – енвайронмент-арту. Пообщав-
шись с местными резидентами, мы значительно пополнили 
копилку необычных авторов, художников-самоучек разных 
жанров и направлений.

На этом первый этап исследования столичного Ура-
ла завершается, однако, в  Екатеринбург в  этот арт-
экспедиционный марафон мы еще вернемся согласно ло-
гистическому требованию маршрута, а  также довершить 
незаконченные дела и провести дружественные встречи. 

Впереди предстояло проколесить еще 5 регионов 
Урала  – Челябинскую, Курганскую и  Тюменскую об-
ласти, а также Ханты-Мансийский и Ямало-Ненецкий 
автономный округи. На  каждый регион было выделено 
в среднем по три дня (что катастрофически мало для объ-

емного и глубинного исследования, но достаточно для зна-
комства со  спецификой территории), наполненных плот-
ной программой посещений государственных учреждений 
и  НКО, встреч с  представителями местных сообществ, 
культурных институций и арт-комьюнити. В каком-нибудь 
ближайшем будущем мы обязательно найдем необходи-
мое софинансирование для полноценно-развернутых поис-
ков, но, следует отметить, что без поддержки Союза охраны 
психического здоровья, этот единственный в  своем роде 
проект мог кануть в лету уже несколько лет назад…

Надо сказать, что настолько подробно мы останови-
лись на  Свердловской области в  связи с  перенасыщен-
ностью региона изучаемыми реабилитационными, арт-
терапевтическими и  инклюзивными практиками. Далее 
наше повествование вынужденно сокращается, и мы отме-
тим самые яркие точки на маршруте в других регионах, ни-

Отбор работ. Инклюзивная  
творческая студия Облако.  

Салехард
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сколько не умаляя значимость местных инициатив и про-
ектов, но уважая требования редакторов и верстальщиков 
настоящего каталога).

Необходимо подчеркнуть, что, благодаря организован-
ной раннее нашими партнерами, Союзом охраны психи-
ческого здоровья, работе по  системному взаимодействию 
с учреждениями социального и психиатрического профи-
ля, проведению круглых столов в рамках подготовки фести-
валя реабилитационных программ для людей с  психиче-
скими особенностями «Другие?», у нас была возможность 
сосредоточиться на  некоммерческом секторе и  альтерна-
тивных художественных объединениях Урала. Во  что мы 
и окунулись со головой…

Итак, хочется отметить отдельные организации и спе-
циалистов, ведущих эффективную, высокопрофессиональ-
ную, передовую или подвижническую деятельность в обла-
сти охраны психического здоровья, реабилитации творче-
ством и искусства аутсайдеров в соответствии с освоенным 
маршрутом АртЭкспедиции.

Мы перемещаемся в  Челябинскую область и  сразу 
делимся приятным откровением  – знакомством с  арт-
оранжереей «ЛюбаПетя» и  ее основателями, бизнес-
менами Егором Хребтовым и  Геннадием Верясовым, 
которые за чуть более чем двухлетнюю историю существо-
вания, сделали это место – ядром притяжения самых про-
грессивных локальных творческих стартапов и  неформат-
ных, подающих большие надежды художников области 
и  соседних регионов. Не  удивительно, главный принцип 
владельцев пространства – «мечтать, видеть, находить» – 
как нельзя лучше воплотился на двух городских площад-
ках, собирающих продвинутую городскую публику на луч-
шие вернисажи, лекции, мастер-классы, клубные встречи 
и т. д. Отдельно мы отметили для себя опен-коллы для не-
профессиональных художников, сотрудничество с редким 
для современности «бумажным» журналом и «актом 

медиабунта» – «Blur», аккумулирующим самые актуаль-
ные художественные и городские практики со всего Урала 
(с  его создателем и шеф-редактором Альфредом Генге-
ром – мы тоже имели честь познакомиться), публикующи-
ми эксклюзивные материалы, включая, к примеру, интер-
вью с широко известным арт-блогером, уроженцем Челя-
бинска – Сергеем Рожиным, автором популярного паблика 
о современном искусстве «Рабы Малевича». С владельцами 
«ЛюбаПетя» мы тут же договорились о долгосрочном пар-
тнерстве, включая совместные опен-коллы, коллаборации 
и  выставочно-просветительскую деятельность. Такой уль-
трасовременный и основательный подход нам, безусловно, 
пришелся по душе.

Как мы уже говорили, учреждения социального и пси-
хиатрического профиля мы решили посещать в исключи-
тельных случаях, благодаря проделанной ранее работе Со-
юза охраны психического здоровья, но ГСУСО «Челябин-
ский психоневрологический интернат № 2» не смогли 

Егор Хребтов и Геннадий Верясов.  
Создатели арт-оранжереи ЛюбаПетя.Челябинск
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обойти стороной, поскольку директор и сотрудники учреж-
дения проявили живой и неподдельный интерес к наше-
му проекту. И не пожалели. По приезде в учреждение мы 
провели приветственный мастер-класс по спонтанному 
рисованию для коллег и проживающих интерната, а после 
знакомства со  структурной работой ПНИ и  реализуемыми 
реабилитационными практиками, встретили того самого 
автора, «самородка», все реже встречаемого в  домах со-
циального обслуживания – Игоря Кузнецова. И, конечно, 
многие из подобных авторов никогда не получили бы до-
пуск в мир искусства и к самой банальной коммуникации 
с внешним миром, если бы не подлинные пассионарии, со-
трудники на местах, такие как культорганизатор Губенко 
Светлана Борисовна. Безусловно, работы самобытного 
художника попали прямиком в экспозицию «Другие изме-
рения. Урал». 

Отдельно хотим отметить дружественный визит в бла-
готворительный фонд «Семья Плюс», где с  2019  года 
ведется работа с  детьми и  подростками, находящимися 
в трудной жизненной ситуации, а также оказывается под-
держка молодым людем с ОВЗ. Организация усиленно за-
нимается внедрением технологий сопровождаемого про-
живания и трудоустройства для лиц с ментальной инвалид-
ностью (16 человек), проживающих как в государственных 
учреждениях, так и в родительских семьях. Внушительный 
объем более чем 1500 благополучателей всего за  4 года 
существования без потери качества оказания социальных 
услуг впечатляет. Работают «Мастерские АРТерия», кото-
рые включают: швейное дело, лозоплетение, мастерскую 
росписи в  технике батик, растениеводство, типографию. 
Также у БФ есть несколько успешных кейсов по возвраще-
нию дееспособности подопечным.

Перемещаемся в  Курганскую область, где нас ожи-
дали преимущественно открытия в сфере художественных 
и волонтерских инициатив.

Воодушевил своими полифункциональными подходами 
Мультицентр «Скрепка» – открытое event-пространство 
для инициативной молодежи, где проводятся бесплатные 
творческие события: концерты, выставки, тренинги, свопы, 
диджей-сеты, паблик-токи, кроссфиты и многое другое. Его 
руководитель Алёна Шаховцева рассказала о системных 
и спецпроектах площадки, предложила реализовывать со-
вместные программы, а  также подсказала местных само-
бытных художников. 

Далее наше внимание привлекли инклюзивные 
творческие мастерские «Художественный салон-сту-
дия» – уютное место, объединяющее порядка 40 молодых 
людей от 15 до 25 лет с ментальными нарушениями в полу-
чении навыков коммуникации, командной работы и соци-
ализации, освоении ДПИ (имеется гончарная мастерская) 
и  изотерапии с  возможностью последующей реализации 
собственной творческой продукции. В  настоящий момент 

Инклюзивная творческая студия Облако.  
Салехард
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функционируют три группы по 12 человек. Работы талант-
ливых студийцев попали в итоговую экспозицию «Другие 
измерения. Урал». Также на базе пространства реализует-
ся тематический проект «Семья – территория творчества», 
поставлен инклюзивный спектакль-диалог «Театральная 
Загадка».

Приятно заметить, что оба упомянутых проекта распола-
гаются на базе Курганского областного художественного 
музея им. Г. А. Травникова, с директором которого, Пала-
марчук Ириной Михайловной, нам тоже удалось органи-
зовать короткую встречу, обсудить сотрудничество по попу-
ляризации самобытных авторов, самоучек, наивов и худож-
ников-аутсайдеров коллекции. А, значит, мы наблюдаем 
редкий формат музейной институции как места притяжения 
передовых инклюзивных и социокультурных практик.

Затем мы вновь ненадолго вернулись в Свердловскую 
область на пути в Тюмень, где «на переправе» не теря-
ли времени и  договорились о  встрече с  одним из  самых 

предприимчивых общественных деятелей и одновременно 
директором АНО Лаборатория социальных инноваций – 
Татьяной Николаевной Хижняковой, предусмотрительно 
условившись провести переговоры на  территории «Ель-
цин Центра». Наш собеседник – обладатель Общественной 
награды «За вклад в  развитие социальной сферы Сверд-
ловской области», координатор Лиги поддержки молодё-
жи с  особенностями ментального развития, разработчик 
и  руководитель проектов, ориентированных на  раскрытие 
творческого, спортивного и профессионального потенциа-
ла людей с  аутизмом и  другими ментальными особенно-
стями и, что не удивительно, мама особого ребенка. На базе 
АНО происходит создание реально работающей системы 
поддержки подростков и молодежи с особенностями мен-
тального развития, социализация и самореализация через 
искусство, культуру и  спорт. Проекты нацелены на  реа-
лизацию права молодежи с  ментальной инвалидностью 
на  получение образования, формирование системы по-
стоянно действующих спортивных секций и клубов, а так-
же – инклюзивных соревнований, ведение просветитель-
ской деятельности. Татьяна поделилась внушительными 
достижениями в  сфере профориентации, профессиональ-
ного обучения и сопровождаемого трудоустройства моло-
дежи с РАС, развития и продвижения особых художников 
с ментальными особенностями (например, в  течение года 
Лаборатория проводит серию практических и лекционных 
занятий для 13 подопечных), доступа к иностранным язы-
кам, реализации обучающих программ и  методических 
рекомендаций для педагогов. В  настоящий момент АНО 
«Лаборатория социальных инноваций – единственная НКО 
в  Свердловской области, осуществляющая поддержку, 
адаптацию и  тьюторское сопровождение студентов с  РАС 
и ментальной инвалидностью в профессиональных учебных 
заведениях. Также коллега отметила существовавшую при 
Ельцин Центре художественную лабораторию #Зари-

Дом кузнеца Кириллова.  
Село Кунара. Свердловская область
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совки – для людей с инвалидностью и без, ярким итогом 
деятельности которой стала выставка «Улетевшие друзья» 
в 2022 году.

Далее Татьяна Николаевна познакомила нас с предста-
вителем отдела инклюзивных программ «Ельцин Цен-
тра» – Анастасией Перевозчиковой, с которой мы обсу-
дили потенциальные совместные проекты и узнали больше 
про объемную работу отдела. Помимо формирования само 
собой разумеющейся доступной среды, в «Ельцин центре», 
на основе принципа «разнообразия и равенства», работают 
театральная, художественная и танцевальная («ЗАгранью») 
студии, Нейробика ONLINE, курс движения «Возвращение 
в тело» и открытые занятия свободным танцем… 

До завершения дня оставалось несколько часов и  мы 
приняли решение незамедлительно отправиться в  ау-
тентичное место села Кунара  – в  сторону по-настоящему 
необыкновенного шедевра «вернакулярного» зодчества 
(объекты, создаваемые непрофессиональными архитекто-

рами-самоучками), все реже встречающегося на просторах 
России, да и в экспедициях зарубежных исследователей – 
к Дому Кузнеца Кириллова (в народе «Пряничный до-
мик»). Дом, доставшийся семье Кирилловых от родителей, 
со временем ветшал, и Сергей Иванович принял решение 
взяться за  восстановление и  заодно преобразить «родо-
вое имение». Кузнец посвятил этой сверхзадаче практи-
чески всю жизнь, что свойственно для народных умельцев 
или наивных авторов – одержимость поставленной целью, 
вскормленная идеалистическими представлениями о ми-
роустройстве. По словам супруги мастера, Кириллов, имея 
три класса образования, освоил необходимые архитектур-
ные навыки самостоятельно, завершив основную работу 
в 1967 году – к 50-летию революции. После смерти Сергея 
Ивановича в 2001 году, а впоследствии его супруги – дом 
стал терять прежний облик и требовал реставрации, за ко-
торую охотно взялся общественный деятель Евгений Ройз-
ман*. Дом-терем – великое культурное наследие, которое 
можно отнести к высочайшим образцам наивного архитек-
турного искусства России и требует поддержания в необхо-
димом состоянии, частичной реставрации и историко-ох-
ранных мероприятий, на что мы искренне надеемся.

Перемещаемся в  Тюменскую область, где нам вновь 
удалось собрать «урожай» выдающихся художественных 
практик и  инклюзивных программ внутри неконвенцио-
нальных арт-объединений.

Отметим, пожалуй, две важные арт-институции, под-
черкнув их «немузейный» контекст, что лишний раз убеж-
дает нас в том, что пока идут медлительные и неповорот-
ливые процессы музеефикации и  институционализации 
аутсайдерского и  наивного искусства, легитимизация 
творчества талантливых людей с  ментальными особен-
ностями и художников-самоучек – возникают стихийные, 

* Выполняет функции иноагента.
Дом кузнеца Кириллова.  
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актуальные и крайне подвижные локальные объединения, 
способные сдвинуть с места многие застойные социокуль-
турные задачи.

Центр современной культуры «Золото+Болото»  – 
совсем небольшое, но крайне популярное и активное раз-
вивающееся пространство в  центре Тюмени, низовая са-
моорганизованная институция, стремящаяся быть живым 
отражением поликультурной ткани города, способствуя 
развитию и  поддержке творческих сообществ и  город-
ского населения. Мы встретились с  её руководителем 
и  мультидисциплинарным художником Олесей Ху-
дяковой, которая охотно рассказала о  создании проекта 
и  продемонстрировала наглядно, как в  настолько камер-
ном помещении умудрились расположиться одноименная 
художественная галерея, независимый книжный «Никто 
не спит», микрокофейня «ИОN» и магазин керамики «Ру-
ками». За время нашего общения, создательница подели-
лась с нами «соцветием» местных неформатных самобыт-
ных молодых художников, не  вписывающихся в  контекст 
современного искусства, и приближенных к феномену аут-
сайдер-арта, которые и попали в итоге в экспозицию «Дру-
гие измерения. Урал».

Как мы уже упоминали, несмотря на  предварительно 
проделанную нашими партнерами – Союзом охраны пси-
хического здоровья  – работу по  взаимодействию с  ме-
дицинскими учреждениями  – наше внимание на  разных 
участках маршрута АртЭкспедции привлекали некоторые 
организации и  их подходы в  работе. Например, по  при-
глашению заместителя главного врача по медицинской 
части областного наркологического диспансера, ранее 
главного нарколога Тюменской области, Владимира Пе-
тровича Пушкарёва – мы посетили ГБУЗ ТО «Областной 
наркологический диспансер». Отделение медико-со-
циальной реабилитации включает комплексное лечение 
и восстановление, психотерапию, физиотерапию и совре-

менную фармакотерапию. Учреждение вкладывает много 
сил в формирование новых здоровых привычек у пациентов 
и в работу с волевой сферой, привлекая ресурсы знамени-
той 12-ти шаговой программы. В холле диспансера транс-
лируются просветительские ролики и интервью с врачами, 
создаваемые силами самих сотрудников. Также на базе уч-
реждения расположена выставка с талантливыми рисунка-
ми и комиксами подростков, посвященным профилактике 
зависимости. Проводятся открытые городские мероприя-
тия, посвященные теме зависимости и ее профилактики.

В Тюмени нас также заинтересовал блестящий теа-
тральный проект врача-хирурга, доцента кафедры ре-
жиссуры Тюменской государственной академии Алексея 
Леонидовича Ушакова, многофункциональный межре-
гиональный центр инклюзивных искусств и  технологий – 
АНО Молодежный «Экспериментальный Шекспиров-
ский Театр», на протяжении более двух десятилетий лет 
создающий и  выпускающий выдающиеся оригинальные 
спектакли, адаптированные для людей с  ограниченными 
физическими, психическими и  социальными возмож-
ностями. Начав с  постановок по  произведениям Уильяма 
Шекспира (рок-балет «Ромео и  Джульетта», сурдо-драма 
«Сонеты), впоследствии театр расширил выбор репертуа-
ра. Алексей Леонидович крайне прогрессивных взглядов, 
поэтому к  созданию спектаклей привлекает самых совре-
менных специалистов – от инженеров-технологов до зна-
токов и разработчиков новых цифровых технологий. Напри-
мер, одна из собственных разработок – аудио-тактильные 
спектакли. Специалисты театра ведут активную научно-
методическую и  издательскую деятельность (например, 
«Альманах инклюзивных искусств и  технологий»), плотно 
взаимодействуют с некоммерческим сектором. Девиз теа-
тра – независимость и «Ноль закрытости!»

Мультицентр «Контора пароходства» на  берегу 
реки Туры – уникальное в  своем роде пространство, где 
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проходят лекции, мастер-классы и выставки – иницииру-
ет локальные проекты, создает гиды, проводит фестиваль 
«Морфология улиц», продает искусство в поддержку авто-
ров и реализует программу поддержки создателей и со-
обществ. Не  удивительно, что многие «неприкаянные» 
художники, в т. ч. самоучки или авторы, не вписывающи-
еся в формат арт-истеблишмента, нашли свое пристанище 
здесь и смогли обратить на свои произведения внимание 
кураторов, заручившись их поддержкой. Мы встретились 
с  руководителем Юлией Саначиной, которая тут  же 
отреагировала на наш запрос о поиске художников-аут-
сайдеров и  предоставила множество контактов подоб-
ных авторов, давно ожидавших участия, многие из  ко-
торых сразу попали в шорт-лист претендентов на участие 
в  экспозиции «Другие измерения. Урал». Также на  базе 
«Конторы Пароходства» создается и  выпускается печат-

ная и электронная версии журнала Contour – локально-
го издания, которое освещает деятельность креативных 
создателей региона, рассказывает о  реализуемых в  Тю-
менской области инициатив, а  также даёт возможность 
местным авторам (журналистам, писателям, фотографам, 
иллюстраторам, дизайнерам) проявиться. Как мы выяс-
нили в процессе экспедиции – журнал распространяется 
по всему УФО и высоко ценится арт-критиками и местны-
ми сообществами.

Впереди нас ждал Ханты-Мансийский автономный 
округ, куда совсем не  просто было добраться. Поскольку 
железные дороги на  территории практически всего реги-
она отсутствуют  – из  Тюмени нам пришлось добираться 
почти 10 часов ночью, под проливным дождем с помощью 
сервиса автопопутчиков.

В день приезда мы попали сразу же в АНО Центр мо-
лодежных проектов «Арт-резиденция» на Третий биз-
нес-форум «Мастера гостеприимства», который реали-
зуется в рамках федерального проекта «Социальные лифты 
для каждого». Здесь мы активно налаживали связи с кол-
легами, погружались и изучали специфику ХМАО, делились 
всевозможными способами с  участниками информацией 
об «Аутсайдервиле» и его партнерах.

На следующий день мы направились в  «Окружной 
Дом народного творчества», который моментально по-
разил своими неожиданно передовыми подходами в сме-
шении традиционной этнокультуры с  самыми современ-
ными технологиями, ведущими инклюзивными и социо-
культурными программами, что более чем нестандартно 
для подобного учреждения. Директор Исламуратова 
Елена Евгеньевна провела нам индивидуальную экс-
курсию, познакомив со всеми отделениями и передовы-
ми разработками. Вот только некоторые из  них. На  базе 
«Дома народного творчества» получают развитие и подго-
товку волонтерские движения, действует окружной про-

Лучинкина Нина, АНО Аутсайдервиль,  
ведёт арт-терапевтическое занятие по 

спонтанному рисованию. ГСУСО Челябинский 
психоневрологический интернат № 2.
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ект «Человек рисующий» (знакомство населения и гостей 
Ханты-Мансийска с творчеством самодеятельных худож-
ников, хранящимся в  фондах учреждения), социокуль-
турный проект «Света и  добра» (проведение творческих 
и  просветительских мероприятий в  стационарных отде-
лениях учреждений здравоохранения), лаборатория игры 
и  игрушки (сбор информации по  традиционным играм 
коренных народов Югры), проектная мастерская (научно-
исследовательская деятельность, направленная на сохра-
нение, развитие и популяризацию народного творчества; 
сотрудники выезжают в  экспедиции, записывают песни, 
сказки, готовят к  публикации методические рекоменда-
ции и пособия для фольклорных коллективов), «Семейная 
мастерская», сказки-пазлы «Дорогою добра» (продвиже-
ние и расширение практики инклюзивного развития, реа-
лизация социально-коммуникативного, познавательного, 
творческого потенциала, создание условий для социаль-
ной адаптации людей с  ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидностью в обществе). Также в учрежде-
нии функционирует уникальный формат «Школы креатив-
ных индустрий», где молодежь и подростки Ханты-Ман-
сийска от 12 до 17 лет на безвозмездной основе получают 
дополнительное образование по 4 направлениям: дизайн, 
анимация и 3D графика, современная электронная музыка 
(проводится фестиваль электронной музыки «Катушки»), 
фото-и видео производство. Действует Инклюзивная 
творческая лаборатория, которая позволяет разрешить 
проблему социальной адаптации людей с ОВЗ, овладеть 
навыками творческого предпринимательства  – от  идеи 
до её реализации. Три проекта Инклюзивной творческой 
лаборатории направлены на  приобретение навыков ра-
боты с инструментами и  техническими приспособления-
ми для создания декораций к  спектаклям, знакомством 
с профессией актёра театра и радиоведущего, получение 
навыков сценической речи, актёрского мастерства, ани-

Ольга Фоминых, АНО Аутсайдервиль  
и Илья Кириченко,  

Культштаб Ханты-Мансийск
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мационного искусства – социокультурные проекты «Вме-
сте ярче», «Мультпланета» и «Театр на новой волне». По-
мимо перечисленного, нас поразила неформальная мето-
дическая работа коллег, например, во время встречи нам 
вручили несколько экземпляров «Инклюзивные практики 
Югры на  современном этапе», где собраны все практики 
культурно-досуговых учреждений ХМАО.

Конечно, жители Югры поражают своей изобретатель-
ностью и стремлением к развитию. Например, на террито-
рии округа реализуется уникальный проект «IT-стойбище», 
направленный на создание условий для обеспечения рав-
ного доступа к  использованию цифровых ресурсов пред-
ставителей коренных малочисленных народов севера, про-
живающих в труднодоступных и отдаленных территориях, 
получение общедоступного бесплатного дошкольного и ос-
новного общего образования, повышения качества жизни 
КМНС. В рамках проекта «Окружной Дом народного творче-
ства» также является одним из основных партнеров.

Конечно, по результатам встречи мы договорились о со-
вместных партнерских проектах в области популяризации 
и поддержки самобытных художников, а также в различ-
ных коллаборациях, полностью совпадая в подходе к реа-
лизации программ: инновации, многозадачность и нетра-
диционные форматы.

Ярчайшим впечатлением для нас стало знакомство 
с  создателем Центра современных горожан «Куль-
тштаб» – Ильей Кириченко. С целью объединения город-
ского сообщества и  социокультурных инициатив на  пло-
щадке в  150 кв. метров в  центре Ханты-Мансийска объ-
единились кафе, маркет локальных мастеров, коворкинг 
и  пространство для культурных событий. Здесь проходят 
встречи, лекции, мастер-классы, концерты и уже ставший 
визитной карточкой города фестиваль «Местные» (на-
целен на формирование культурной и локальной идентич-
ности через мастер-классы, маркет местных мастеров, теа-

тральные и выставочные проекты). Мы посчитали важным 
не  перефразировать, а  процитировать ценности проекта: 
«Культштаб создан компанией друзей. Много лет назад мы 
приехали в Ханты-Мансийск по разным причинам – учить-
ся, работать, искать свое призвание. Спустя годы город 
стал для нас родным, и  когда другие переезжали искать 
себя в больших городах – мы искали смыслы внутри сво-
его города. За много лет этих смыслов собралось немало: 
нас окружали талантливые музыканты, креативные пред-
приниматели, ремесленники, дизайнеры, театралы, фото-
графы, художники, краеведы. Люди стали для нас глав-
ной ценностью этого места и основной причиной остаться 
в  Ханты-Мансийске. Это стало отправной точкой для соз-
дания Культштаба – через объединение разных людей и их 
творческую реализацию мы формируем образ Ханты-Ман-
сийска, наполненный идентичностью и любовью к месту». 
Илья с радостью поделился с нами неформальными творче-
скими арт-объединениями и независимыми художниками, 
которые тоже впоследствии попали на  выставку «Другие 
измерения. Урал» или стали получать поддержку «Аутсай-
дервиля».

Далее по  маршруту нам необходимо было добраться 
в финальную точку АртЭкспедиции – Салехард, и эта транс-
портная задача оказалась не из простых: в Ханты-Мансий-
ске отсутствует железная дорога  – а  Ямало-Ненецкий 
автономный округ имеет сложнодоступную транспортно-
логистическую структуру. По  этой причине нам пришлось 
выбирать: добираться почти 3 дня с пересадкой на пароме 
или пересечь расстояние сухопутно. Мы выбрали второй ва-
риант – и через 3 города – Сургут, Новый Уренгой и Надым 
(благо в указанных городах нас тоже ждали рабочие встре-
чи) – попали в столицу ЯНАО.

Первая встреча состоялась с  директором ГАУК ЯНАО 
«Окружной дом ремесел» Могрицкой Вероникой 
Юрьевной.
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Учреждение является центом развития и сохранения се-
верной культуры и состоит из 3 подразделений (выставочный 
центр, Северная Усадьба, Этнопарк), а также множества лавок 
местных мастеров. Здесь реализуются экспозиционно-выста-
вочная, методическая, исследовательская и  творческая де-
ятельность, объединяются талантливые народные умельцы 
и художники, привлекаемые к участию в выставках, фести-
валях, конкурсах, творческих лабораториях и мастер-классах.

С момента создания в  учреждении формируется худо-
жественный фонд изделий народных промыслов ЯНАО, на-
считывающий к настоящему моменту более 1 000 единиц.

С целью развития творческих способностей населения, 
получения знаний и развития навыков в различных видах 
искусства и  ремёсел в  учреждении организована работа 
4 клубных формирований: «Изобразительное искусство», 
«Ямальская косторезная школа», «Сорни Най» и «Клуб лю-
бителей народного творчества».

В художественных мастерских Выставочного центра 
Окружного Дома ремёсел проводятся занятия клубных фор-
мирований, а также занятия творческого проекта учрежде-
ния «Твое арт-пространство».

На вопрос о наличии инклюзивных программ, Вероника 
Юрьевна, как мама ребенка с ОВЗ, честно призналась, что 
в рамках их проекта получают сопровождение пока только 
3 человека с ментальными особенностями, возможно, столь 
низкая популярность занятий связана с  традиционным 
укладом общества, низкой информированностью и  одно-
временно малочисленностью населения. Однако одна 
из  художниц  – Лена Тришина, в  итоге стала участником 
выставки «Другие измерения. Урал».

Далее мы направились на встречу с представителями 
первого творческого кластера ЯНАО – арт-резиденции 
«Полярис», призывающего локальных художников стать 
их частью и  «открыть месторождение вдохновения». 
«Полярис»  – действительно, единственное в  мире про-

странство современного искусства, расположенное 
на  широте Полярного круга, имеющее также 2 до-
полнительных филиала в  ЯНАО и  сопровождающее 
около 14 резидентов. Проект состоит в  Ассоциации 
арт-резиденций России (AiR of Russia), в  которую, 
например, также входят «Выкса», мастерские музея 
«Гараж» и  другие. Арт-кластер  – точка притяжения 
для творческих людей, которые обмениваются опы-
том, формируют вокруг себя комьюнити, создают 
культурную среду. Главная задача проекта  – под-
держка молодых ямальских авторов, создающих 
новое искусство на Крайнем Севере. Резиденты «По-
ляриса» реализуют свои проекты в разных направле-
ниях: современное искусство, театр, импровизация, 
вокал, хореография, история искусств и  жестовый 
язык. Арт-резиденция оказывает ресурсную, инфор-
мационную, кураторскую и  финансовую поддержку 
создателям. Менеджер проектов площадки Полина 
Фролова провела нам дружественную экскурсию, 
рассказала о  принципах работы резиденции и  под-
сказала локальных самобытных авторов, которые 
могли бы стать открытием нашей «АртЭкспедиции».

Последним пунктом нашего обзора хотим отме-
тить первую на  Ямале инклюзивную творческую 
студию «Облако», открытую в  прошлом профес-
сиональным фотографом  – Надеждой Узниченко. 
В частном доме, открывшим двери 2 года назад для 
уже на сегодняшний день 36 подопечных функциони-
рует изо- и фотостудии, керамическая и  танцеваль-
ная мастерские, проводятся арт-терапевтические 
и психологические занятия. Работы троих студийцев 
будут представлены на  итоговой выставке «Другие 
измерения. Урал».

Необходимо подчеркнуть, что «АртЭкспедиция» 
по  Уральскому федеральному округу имела свою не-
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повторимую специфику, в первую очередь, в силу геогра-
фических (и  даже геологических), историко-культурных, 
а  также этнических особенностей регионов. Передача 
профессионального опыта и  эффективных моделей рабо-
ты в рамках «АртЭкспедиции» была не односторонней. Мы 
встретили множество выдающихся специалистов и  руко-
водителей НКО, а  также познакомились с  современными 
неординарными моделями в  социокультурной адаптации 
людей с ментальными особенностями.

Мы убеждены в том, что проект «АртЭкспедиция» ока-
зывает существенное влияние на  формирование нового 
качества психологической культуры городов и  регионов, 
включенных в  её маршрут. Этот формат наиболее эффек-
тивно вовлекает специалистов из различных областей, по-
зволяет наладить взаимодействие между медицинскими 
и социальными учреждениями, пациентским и родитель-
скими сообществами, НКО и культурой, заложить крепкий 
фундамент цивилизованного, гуманного отношения к  лю-
дям с ментальными особенностями, интерес к современно-
му искусству и художникам-аутсайдерам.

Благодаря «АртЭкспедиции» люди с  психическими 
особенностями со  временем получают доступ к  более 
качественному социореабилитационному маршруту, про-
фессиональным арт-терапевтическим практикам, а неза-
висимые авторы – возможность создавать и реализовы-
вать творческие работы и  арт-объекты, востребованные 
не  только в  обществе, но и  на  внутреннем рынке совре-
менного искусства, а  значит, у  авторов с  ментальными 
особенностями появляется возможность социализации, 
адаптации и возможности повышать уровень благополу-
чия творческим трудом. 

Работа Игоря Кузнецова. ГСУСО Челябинский  
психоневрологический интернат № 2
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Альфред Генгер – 
музыкант, издатель 

журнала Blur, 
Лучинкина Нина  

и Ольга Фоминых – 
АНО «Аутсайдервиль». 

Арт-оранжерея 
«ЛюбаПетя»

Алексей Леонидович 
Ушаков – директор 

и главный режиссёр 
АНО «Молодежный 

Эксперементальный 
шекспировский театр» 

и Ольга Фоминых, 
основатель  

АНО «Аутсайдервиль». 
Тюмень
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Научные сотрудники Музея наивного искусства – Елена Тимошенко  
и Яна Таушканова, Владимир Гаврилов, коллекция ИНЫЕ и Ольга Фоминых, АНО «Аутсайдервиль».  

Открытие выставки. Екатеринбург
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Рита Софт,  
Контора пароходства
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МАУК Екатеринбургский музей изобразительных 
искусств. Яна Таушканова, научный сотрудник  
и Екатерина Корнеева, заместитель директора  

по выставкам и развитию – Музея наивного искусства

Знакомство с новым автором Евой Смолиной. 
Арт-резиденция «Полярис».  

Салехард
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Художница Ева Смолина и Ольга Фоминых,  
АНО «Аутсайдервиль».  

Арт-резиденция «Полярис».  
Салехард

Контора Пароходства, Тюмень.  
Выставка «Смотри О-О-Область»
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Окружной Дом народного творчества. 
Ханты-Мансийск
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Фенеки. Инклюзивная 
творческая студия 

«Облако». Салехард

Художник Игорь 
Кузнецов. ГСУСО 

«Челябинский 
психоневрологический 

интернат № 2»
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Арт-терапевтическое занятие по спонтанному 
рисованию от АНО «Аутсайдервиль» 

для проживающих ГСУСО «Челябинский 
психоневрологический интернат № 2»

Арт-терапевтическое занятие по спонтанному 
рисованию от АНО «Аутсайдервиль» 

для проживающих ГСУСО «Челябинский 
психоневрологический интернат № 2»
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Галерея Парк 13. Выставка работ Леонида 
Зейгермахера. Екатеринбург
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Юлия Саначина – руководитель мультицентра 
«Контора Пароходства» и Ольга Фоминых, 
создатель АНО «Аутсайдервиль». Тюмень



Здесь у нас такие горы синие
И такие золотые нивы! 
Если б все края их цвет восприняли,
Стала бы земля еще красивей.
Есть заветы новые и дедовы 
У людей земли моей весенней. 
Если б мир заветам этим следовал,
Стал бы он гораздо совершенней.

Расул Гамзатов

«

»



ДРУГИЕ

Организаторы  
и партнеры
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СОЮЗ ОХРАНЫ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ
Охрана психического здоровья приобретает особое значение в настоящее время, выраженное стре-
мительным темпом жизни, огромными информационными нагрузками, глобальным экономическим 
и политическим кризисом.
По данным ВОЗ примерно 6% населения Земли страдает психическими заболеваниями, которые вли-
яют на качество жизни, благополучие, состояние физического здоровья человека, а также представ-
ляют существенное социальное и экономическое бремя для общества в целом.
Комплексный характер природы психических заболеваний требует консолидации усилий как спе-
циалистов, представляющих различные отрасли здравоохранения, науки и образования, искусства 
и культуры, права и экономики, социального обеспечения, информации и печати, физической куль-
туры и спорта, так и общественных и деловых кругов. Проекты Союза охраны психического здоровья 
нацелены на объединение экспертного сообщества, исследование и развитие общественно-ориен-
тированной психиатрической помощи и социальной защиты.

Миссия
Деятельность Союза охраны психического здоровья направлена на улучшение психического здоро-
вья россиян, как показателя интеллектуального и нравственного уровня нации, как фундамента со-
циально-экономического благополучия России, и основывается на трех основных принципах:

	▶ 	Кластерный подход, направленный на исследования, реализацию экспериментальных программ, 
разработку механизма оценки их эффективности в сфере охраны психического здоровья челове-
ка, при котором задействована не только система здравоохранения, но и науки, образования, ис-
кусства, культуры, права, экономики, спорта, охраны труда, социального обеспечения и информа-
ции.

	▶ 	Доступность, где все слои населения, независимо от возрастной, гендерной, социальной, рели-
гиозной и политической принадлежности, должны иметь доступ к информации в области охра-
ны психического здоровья.

	▶ 	Межсекторный подход, при котором работают механизмы вовлечения негосударственных, неком-
мерческих организаций и добровольных объединений граждан к решению проблем в области 
охраны психического здоровья.

С проектами Союза охраны психического здоровья можно ознакомиться на сайте 

https://mental-health-russia.ru/
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РОССИЙСКОЕ ОБЩЕСТВО ПСИХИАТРОВ

Общественная организация «Российское общество психиатров» (РОП) – ​независимая организация 
врачей-психиатров, наркологов, психотерапевтов, медицинских психологов и других специалистов, 
работающих в практической и научной психиатрии и наркологии. Деятельность РОП направлена на 
совершенствование и повышение качества медицинской помощи лицам, страдающим психически-
ми расстройствами, защиту их прав и законных интересов, повышение профессионального уровня 
специалистов, работающих в области психиатрии, наркологии, психотерапии, медицинской психо-
логии, обеспечение их прав и интересов, развитие психиатрической науки, содействие улучшению 
психического здоровья населения.
Исторически Российское общество психиатров (РОП) берет свое начало от медицинских обществ пси-
хиатров и неврологов дореволюционной России.
В настоящее время членами РОП являются более 8500 психиатров и других специалистов, работаю-
щих в практической и научной психиатрии. Региональные отделения общества есть в 76 из 83 субъек-
тов Российской Федерации.

107076, г. Москва, ул. Потешная, д. 3
rop@s-psy.ru

https://psychiatr.ru

УРАЛЬСКИЙ ГУМАНИТАРНЫЙ ИНСТИТУТ УРАЛЬСКОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО УНИВЕРСИТЕТА

ИМЕНИ ПЕРВОГО ПРЕЗИДЕНТА РОССИИ Б. Н. ЕЛЬЦИНА!

ГАУЗ СО «СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ 
ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА» 

ГБУЗ ТО «ОБЛАСТНОЙ КЛИНИЧЕСКИЙ ПСИХОНЕВРОЛОГИЧЕСКИЙ ДИСПАНСЕР»
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ФГБОУ ВО «ПРИВОЛЖСКИЙ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ 
МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» МИНЗДРАВА РОССИИ

ФГБОУ ВО «ТВЕРСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»
МИНЗДРАВА РОССИИ

ГБОУ ПО «ЦЕНТР ЛЕЧЕБНОЙ ПЕДАГОГИКИ 
И ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ»

ФГБОУ ВО «СЕВЕРО-ОСЕТИНСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ МЕДИЦИНСКАЯ 
АКАДЕМИЯ» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИМИНЗДРАВА РОССИИ

ФГБОУ ВО «ВОЛГОГРАДСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»
МИНЗДРАВА РОССИИ

НИЖЕГОРОДСКОЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ОБЩЕРОССИЙСКОЙ 
ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ИНВАЛИДОВ «НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»

ГБУЗ НО «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА № 1 Г. Н. НОВГОРОДА»

«яятинскдя^

с £ в е р н а я
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Компания «ВиСТ» производит и доставляет экологически чистую питьевую воду.
Питьевая вода ВИСТА производится из чистейшей, низко-минерализованной воды, добываемой из 
надёжно защищенного от химического и биологического загрязнения подземного месторождения, 
расположенного в экологически чистом районе Свердловской области.  Производство питьевой воды 
сертифицировано по ГОСТ Р ИСО 22000-2007 (ISO 22000-2005).
Вода ВИСТА удостоена дипломом I степени на XII ежегодном фестивале качества воды, пива, вино-во-
дочной и безалкогольной продукции в номинации «ВОДА ПИТЬЕВАЯ», Екатеринбург, 2015 год, при-
знана Товаром года на программе «Контрольная закупка» за 2016 год. Вода имеет приятный вкус, 
насыщенность кислородом от 8,0 до 9,0 мг/л, общая минерализация не превышает 0,28 г/л.
Многоуровневый контроль качества и огромное желание всего коллектива компании «ВиСТ» делать 
всё возможное, чтобы потребители были уверены, что продукция торговой марки ВИСТА отвечает 
всем требованиям безопасности, при этом являясь вкусной и качественной.

620010, Свердловская область, г. Екатеринбург, ул. Грибоедова, д. 32/20, оф. 1002
+7 (800) 200-60-60
+7 (343) 222-23-39
v2133939@yandex.ru

www.aqua-vista.ru

Поль Бейкери – сеть современных кафе-пекарен в европейских традициях. 
Здесь Вас всегда порадуют свежей выпечкой и хлебом, изысканными десертами, разнообразной ку-
линарией, ароматным кофе и натуральными ягодными морсами.
Безупречно осуществляется доставка. 
Начинайте день с завтраков от Поль Бейкери, приходите на бизнес-ланчи и семейные ужины! 

г. Екатеринбург
+7 (343) 356-55-66
pk@malachite.ru

t.me/paulbakery_rus

ПАРТНЕРЫ

ПОЛЬ БЕЙКЕРИ

КОМПАНИЯ «ВИСТ»
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Кондитерская фабрика «Витек» основана в 1991 году и является одной из лидеров Российского рын-
ка среди компаний – производителей снековой и кондитерской продукции. В ассортименте куку-
рузные палочки, соленые кукурузные шарики, суфле, маршмеллоу, жевательный зефир и воздуш-
ная пастила.
«Витек» обладает собственными производственными площадями в шесть тысяч пятьсот квадрат-
ных метров.
Стоит отметить, что рецептура и технология производства кукурузных палочек остается неизменной – 
пушистая сахарная пудра и потрясающий хруст, натуральный состав и простые ингредиенты. Часто 
говорят, что Витек – это вкус детства.
Суфле и маршмеллоу «Сладкий снег» – самые нежные и воздушные. Можно просто есть, а можно 
жарить на огне или добавлять в кофе и десерты.
«Витек – команда профессионалов! Сплоченность основана на ценностях, которые принимает и раз-
деляет каждый член коллектива: 
«Мы работаем с удовольствием, гордостью и верим, что наш продукт приносит в каждый дом ра-
дость и счастье!»

620085, г. Екатеринбург, ул. Титова, 33 А, литер Д
Производство и склад готовой продукции:
624070, г. Среднеуральск, ул. Советская, 3/а, литер 9
info@witek.ru

https://www.witek.ru/

КОНДИТЕРСКАЯ ФАБРИКА «ВИТЕК»
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Компания NOMAD™ – российский производитель натуральной продукции: кофейные напитки, дже-
мы и варенья, мармелады, Иван-чай, цукаты, ячменные конфеты, маринады, кремы-суфле и др. 
Слово NOMAD в переводе означает – кочевник, любитель перемены мест. 
Александр Вовний – основоположник торговой марки, технолог и путешественник – номад по при-
званию:
«Путешествуя по свету, подобно номадам, мы собирали знания о старинных рецептах и натуральных 
ингредиентах. Сохраняя их ценные природные свойства в компании создают полезные и качествен-
ные продукты, принципиально используя только отечественное сырье и избегая обработки консер-
вантами. Возьмите любой продукт NOMAD™, в нём вы не обнаружите искусственных красителей, 
ароматизаторов, загустителей, консервантов, усилителей вкуса и прочих «улучшителей». В процес-
се производства, насколько это возможно, мы избегаем термической обработки сырья и стараемся 
сохранить лучшее от природы».

624003, Свердловская область, г. Арамиль, ул. Гарнизон, зд. 5Г
+7 (919) 389-10-12
info@nomad-tm.ru

https://nomad-tm.ru/

КОМПАНИЯ NOMAD™
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Компания «Сувенир 66» Екатеринбург – это изготовление сувенирной продукции на заказ оптом и в 
розницу, печать на различных материалах, магазин готовых сувениров и заказ сувениров с Вашим 
изображением, доставка продукции в другие города через транспортные компании. 
Услуги: изготовление магнитов на холодильник, печать на кружках, рюмках, тарелках, печать на фут-
болках (сублимация), часы, брелоки, колокольчики с печатью, изготовление значков, брендирование 
и печать магнитов на мероприятия.
В компании работают высококвалифицированные специалисты, которые превосходно разбирают-
ся в тонкостях изготовления сувенирной продукции используя свой творческий потенциал, навы-
ки и мастерство.
В работе используются высококачественные материалы и новейшие технологии, что позволяет до-
биться лучшего результата как по качеству готового изделия, так и по яркости и долговечности.

620000, Свердловская область, г. Екатеринбург, ул. Луначарского, д. 130
+7 (343) 207-68-52
+7 (343) 207-68-53
zakaz@suvenir66.ru 

https://suvenir66.ru/ 

КОМПАНИЯ «СУВЕНИР 66» ЕКАТЕРИНБУРГ
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Компания «УралСувенир» – оптово-производственная компания, основана в 2007 году и специали-
зируется на производстве сувениров.
Собственные станки для производства магнитов и значков, термопрессы для печати на кружках, та-
релках, футболках, плоттер, принтер прямой (УФ) печати. 
Особая гордость компании – линейка сувениров, посвященных родному краю – Уралу. Дизайнеры 
с особой любовью и знанием о крае создавали каждый сувенир. Тут и малахитовые мотивы, и герои 
Бажовских сказов, красота и богатство природы и животного мира Урала.
Квалифицированные работники знают свое дело на отлично и гарантируют высокое качество про-
дукции!
Короткие сроки производства, возможность изготовления больших тиражей, приемлемые цены!

620028, Свердловская область, г. Екатеринбург, ул. Татищева 49, оф. 26 
+7 (909) 000-10-79
info-uralsuvenir@yandex.ru

https://uralsuveniropt.ru/

КОМПАНИЯ «УРАЛСУВЕНИР»
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Волгоградская областная благотворительная общественная организация «Общество помощи детям 
им Л.С. Выготского» создана в 1991г. психиатрической, педагогической общественностью г. Вол-
гограда и Волгоградской области, а также родителями детей-инвалидов. Идея создания Обще-
ства возникла как альтернатива дискриминационному, репрессивному отношению социума к детям 
с ограниченными возможностями и отклонениями в развитии. До перерегистрации в 1999г. Обще-
ство имело название «Волгоградское областное отделение Фонда помощи детям с отклонениями 
в развитии им. Л.С.Выготского». Общество названо именем всемирно известного советского психо-
лога и педагога Льва Семеновича Выготского (1896-1934).

400065, Волгоградская область, Волгоград, пр. Ленина, 189
+7 (844) 271-47-56
vchild@mail.ru

https://vcs34.ru

Автономная некоммерческая организация «Аутсайдервиль» помогает людям с ментальными осо-
бенностями в сложной жизненной ситуации и в социальной реабилитации c помощью арт-терапии 
и творческой самореализации. Художники-аутсайдеры (направления outsider art и art brut) представ-
ляют огромный интерес не только для искусствоведов, но и для мировой общественности, в связи 
с этим в задачу организации входит не только поддержка подопечных жизненно необходимым, но 
и создание инструментов материальной независимости в реализации продуктов творчества. Органи-
зация взаимодействует с арт-студиями и арт-терапевтами учреждений психиатрического профиля, 
независимыми художниками-аутсайдерами, социальными культурными институциями в России и за 
рубежом, реализуя выставочные проекты и программы, нацеленные на просвещение в области пси-
хического здоровья, повышение психологической культуры, уровня толерантности общества и, са-
мое главное, социально-культурную поддержку талантливых авторов.

Контактное лицо: Ольга Фоминых, +7 (960) 242-08-61, pr@outsider-art.ru 

https://outsider-art.ru/

АНО «АУТСАЙДЕРВИЛЬ»

АНО «АУТСАЙДЕРВИЛЬ»

ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТНАЯ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ  ОБЩЕСТВЕННАЯ
ОРГАНИЗАЦИЯ «ОБЩЕСТВО ПОМОЩИ ДЕТЯМ ИМ Л.С. ВЫГОТСКОГО»
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Государственная телевизионная и радиовещательная компания «Урал» – филиал ФГУП «Всерос-
сийская государственная телевизионная и радиовещательная компания» в Свердловской области. 
В составе ГТРК «Урал» три крупнейшие радиостанции: «Маяк», «ВестиFM» и «Радио России»; самые 
рейтинговые телеканалы: «Россия-1» и «Россия-24» – 14 выпусков новостей ежедневно;
развлекательные и информационные программы и телеграм-канал @vestiuraltv с самыми свежими 
и проверенными новостями.

620026, Россия, г. Екатеринбург, ул. Луначарского, 212
тел.: +7 (343) 257-50-60, факс: +7 (343) 261-68-34
e-mail: admin@sgtrk.ru

https://vesti-ural.ru/
https://smotrim.ru/ural

Государственная телевизионная и радиовещательная компания «Нижний Новгород» – филиал 
Всероссийской Государственной Телевизионной и Радиовещательной Компании (ВГТРК) в Ниж-
нем Новгороде. Региональное вещание идет на двух федеральных каналах: «Россия 1», «Россия 
24» и собственном круглосуточном телеканале «Нижний Новгород 24». Радиовещание осущест-
вляется на «Радио России», «Маяк» и «Вести FM». Интернет-вещание осуществляется через теле-
грам-канал «Вести-Приволжье+», страниц в социальных сетях.
Нижегородское государственное радио является первым региональным радио России.
Регион телерадиовещания – Нижний Новгород, вся Нижегородская область и ряд прилегающих 
районов республик Марий Эл, Чувашии, Мордовии, Владимирской, Костромской областей.

ГТРК «Нижний Новгород»: 603950, Россия, г. Нижний Новгород, ул. Белинского 9А
+7(831) 433-14-51
gtrk@nnov.rfn.ru  

https://vestinn.ru/

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЕРЫ

АНО «АУТСАЙДЕРВИЛЬ»

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ТЕЛЕВИЗИОННАЯ И РАДИОВЕЩАТЕЛЬНАЯ КОМПАНИЯ 
«НИЖНИЙ НОВГОРОД

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ТЕЛЕВИЗИОННАЯ И РАДИОВЕЩАТЕЛЬНАЯ КОМПАНИЯ 
«УРАЛ»
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Издательство «Профессиональные издания» представляет 15 международных научно-практических 
журналов. Один из них – «Психиатрия, психотерапия и клиническая психология». Издание входит 
в наукометрические базы данных Scopus, EBSCO, Ulrich’s Periodicals Directory, РИНЦ. Публикует ста-
тьи авторов из России, Беларуси и т.д. 
Журнал доступен по подписке в  Российской Федерации через агентства «Книга-Сервис» 
и «Информнаука». 

Республика Беларусь, г. Минск, ул. Кнорина 17
тел./факс: +375 (17) 322-16-59, 322-16-76, 322-16-77, 322-16-78
Моб. +375 (29) 349-97-32, +375 (44) 591-00-51
e-mail: office@recipe.by 

https://recipe.by/ru/ 

Сообщество профессионалов в области предоставления широкого спектра услуг для специалистов 
медицинской и фармацевтической отрасли. За многие годы работы основными направлениями дея-
тельности «Ремедиум» стали – выпуск специализированных периодических изданий (журналы «Ре-
медиум», «Медицинский совет», «Российские аптеки», «Атеротромбоз», «Амбулаторная хирургия»), 
справочной литературы, предоставление электронных баз данных, организация и проведение  меро-
приятий, аренда медицинских представителей, организация рекламной и PR-поддержки.

105005,  г. Москва, Набережная Академика Туполева, д.15, корп.2, офис 411
тел.: (495) 780-34-25; факс: (495) 780-34-26;
e-mail: remedium@remedium.ru

https://www.remedium.ru/

ГРУППА «РЕМЕДИУМ» 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ИЗДАНИЯ» 
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Создан в 1995 г. и продолжает традиции издания в России научно-практических журналов для спе-
циалистов:
«Врач» – ведущий медицинский журнал, предназначенный для врачей всех специальностей, уче-
ных и преподавателей медицинских вузов.
В журнале  «Молекулярная медицина» публикуются результаты научных исследований в таких обла-
стях, как исследование молекулярных и генетических основ этиологии и патогенеза социально зна-
чимых заболеваний с целью разработки новых методов диагностики и способов эффективной ера-
пии заболеваний человека, в том числе на основе технологий ядерной медицины.
Журнал  «Фармации» – с теория и практика современной фармацевтики, технологией изготовления 
лекарственных средств, получения и исследования лекарственных препаратов.
Научно-практический журнал «Cпортивная медицина: наука и практика» – первое в России специ-
ализированное научно-практическое издание в области спортивной медицины и антидопингового 
обеспечения спорта.
Научно-популярный журнал «Медицинская Сестра» – о сестринской науке, образовании, междуна-
родном сестринском движении, актуальных проблемах здравоохранения и медицины, эффективных 
подходах к оказанию медицинской помощи и уходу за больными.
Журнал «Вопросы биологической, медицинской и фармацевтической химии» –  новые знания в об-
ласти наук о жизни, включая метаболомику, протеомику, а также и разработки нанобиомедтехно-
логий живых систем. Отражает результаты научных исследований , направленных на улучшение 
качества и продолжительности жизни, позволяющих повысить воспроизводительный, трудовой 
и оборонный потенциал страны;
Все издания рекомендованы ВАК.
Издания входят в Научную электронную библиотеку и занимают лидирующие позиции в индексе на-
учного цитирования.

Москва, ул. Большая Черемушкинская д.2, корпус 4
Тел.: +7 499 959-63-18 (многоканальный)
E-mail: info@rusvrach.ru; pr-median@ya.ru

https://www.rusvrach.ru 

ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ РУССКИЙ ВРАЧ
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«Врачи Вместе» – образовательный портал, социальная сеть для врачей. Редакцией портала подго-
товлено более 2500 обучающих видео: записи докладов с конференций, видео-лекции российских 
и зарубежных докторов, тематические фильмы, интервью и прочее. На портале регулярно проходят 
трансляции в режиме онлайн с возможностью в прямом эфире задать вопросы лекторам и общать-
ся с коллегами! Портал Vrachivmeste.ru объединяет более 124 тыс. специалистов и располагает к об-
мену профессиональной информацией!

+7 (977) 984-15-09
a.vershinina@calistomedia.ru 

https://vrachivmeste.ru/ 

Ассоциация танце-двигательной терапии (АТДТ) – сообщество профессионалов, которые направля-
ют свои усилия на создание дружественного пространства единомышленников, разделяющих гума-
нистические ценности и ставящие своей целью развитие ТДТ в России – в среде профессионалов 
и всех заинтересованных людей. Деятельность членов АТДТ базируется на европейских профессио-
нальных стандартах и этическом кодексе танцевально-двигательных терапевтов.

Москва, ул. Семеновская набережная, д.3/1, корп. 6, подъезд 6а
тел.: +7 (916) 171-07-49 (только WhatsApp)
e-mail: atdt.news@gmail.com

http://atdt.ru/ 

«ВРАЧИ ВМЕСТЕ»

АССОЦИАЦИЯ ТАНЦЕ-ДВИГАТЕЛЬНОЙ ТЕРАПИИ (АТДТ)
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МедиаМедика – профессиональный информационный ресурс для специалистов в области здраво-
охранения.
Портал CON-MED.RU:

id@con-med.ru 
https://con-med.ru/

МЕДИАМЕДИКА 

ПОРТАЛ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ИЗДАНИЙ PSYJOURNALS.RU»

Портал психологических изданий PsyJournals.ru – российская база научных и научно-практиче-
ских периодических изданий по психологии. На портале размещены в открытом доступе полно-
текстовые электронные версии научных журналов и сборников, освещающих широкий спектр про-
блем современной психологической науки и практики с полной архивной коллекцией статей за 
более чем 20 лет.

Москва, ул. Сретенка, д. 29, офис 209
Телефон: +7 (495) 608-16-27
E-mail: info@psyjournals.ru 

https://psyjournals.ru/ 
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129090, г. Москва, 
ул. Б. Спасская, д. 12, оф. 7
Тел.: +7 (495) 640-16-37
Эл. почта: info@mental-health-russia.ru
Сайт: https://mental-health-russia.ru/

Фестиваль 
реабилитационных 
программ для людей 
с психическими
особенностями
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