
 

 

 

  



 

 

 

III ВСЕРОССИЙСКАЯ СТУДЕНЧЕСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«ОХРАНА ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ: СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ» 

(по результатам III Всероссийского конкурса научно-исследовательских работ для обучающихся в 
медицинских и немедицинских вузах на разных этапах образовательного процесса (специалитет, 

магистратура, ординатура, аспирантура) в сфере охраны психического здоровья) 
 

Приурочена к празднованию Международного дня защиты детей 
 

Цель и задачи 

Конференция направлена на формирование общих и специальных профессиональных компетенций по 

вопросам охраны психического здоровья у обучающихся в медицинских и немедицинских вузах на разных 

этапах образовательного процесса (специалитет, магистратура, ординатура, аспирантура). 

Задачи:  

• Презентация результатов лучших научно-исследовательских работ в сфере охраны психического 

здоровья – победителей и лауреатов III Всероссийского конкурса «Охрана психического здоровья: 

современные тенденции и перспективы»; 

• Повышение качества подготовки статей для публикации в рецензируемых научных журналах; 

• Формирование тематических исследовательских кластеров по проблемам охраны психического 

здоровья; 

• Развитие форм межвузовского общения и сотрудничества между студентами медицинских и 

немедицинских ВУЗов России; 

• Повышение престижа медицинских и немедицинских специальностей сферы охраны психического 

здоровья. 

Программа 

 
30 мая (четверг) 

10.00 Открытие конференции: 

Треушникова Наталья Валериевна, президент Союза охраны психического здоровья, врач-психиатр, 

нарколог, издатель; член Комиссии Президента Российской Федерации по делам инвалидов, 

Общественно-делового совета по национальному проекту «Демография» при Минтруде России, 

Общественного совета при Минздраве России, Генерального совета Общероссийской общественной 

организации «Деловая Россия», Правления Российского общества психиатров, Общественного совета по 

вопросам психического здоровья при Главном специалисте психиатре Минздрава России, Совета НКО 

при Российском обществе психиатров (Москва) 

Приветствие участникам конференции:  

Д-р Батыр Бердыклычев, представитель Всемирной организации здравоохранения в Российской 
Федерации (на согласовании) 
Семёнова Татьяна Владимировна, заместитель Министра здравоохранения Российской Федерации (на 
согласовании) 
 

 



 

 

 
Брайнес Анна Александровна, и.о. директора Департамента государственной молодежной политики и 
воспитательной деятельности Министерства науки и образования Российской Федерации (на 
согласовании) 
Фальковская Лариса Павловна, директор Департамента государственной политики в сфере защиты 
прав детей Министерства просвещения Российской Федерации (на согласовании) 
 

10.25 Критерии оценки научно-исследовательских статей для публикации в рецензируемых 
научных журналах 
Иришкин Дмитрий Андреевич, издатель научно-практических журналов: «Психическое здоровье», 
«Патогенез», «Патологическая физиология и экспериментальная терапия», «Наркология» 
 

10.40–12.40 Тематический блок «Социально-психологические и социально-

стрессовые аспекты психического здоровья» 

Приглашенный эксперт: Бородин Владимир Иванович, вице-президент Союза охраны психического 

здоровья, доктор медицинских наук, профессор Учебно-методического отдела ФГБУ «НМИЦ психиатрии 

и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России, врач-психиатр высшей категории, психотерапевт 

(Москва) 

Формат: презентация результатов научного исследования (15 мин.); экспертная оценка (25 мин.). 

Оценка уровня психологического благополучия старшеклассников  
Докладчик: Гаврилова Софья Константиновна, студент 4 курса факультета психологии  
ФГБОУ ВО «Тульский государственный педагогический университет имени Л. Н. Толстого» (Тула) 
Научный руководитель: Филиппова Светлана Анатольевна, кандидат психологических наук, доцент 
факультета психологии ФГБОУ ВО «Тульский государственный педагогический университет имени Л. Н. 
Толстого» (Тула) 
 
Социально-психологические особенности личности, воспитанной в родительской и 
прародительской семье 
Докладчик: Мамирова Камила Саидовна, студент 4 курса по образовательной программе 
«Психология», Евразийский национальный университет им. Л.Н. Гумилева (Астана, Казахстан) 
Научный руководитель: Байжуманова Бибианар Шаймерденовна, кандидат психологических наук, 
доцент кафедры психологии Факультета социальных наук, Евразийский национальный университет им. 
Л.Н. Гумилева (Астана, Казахстан) 
 
Уровень тревожности женщин в раннем послеродовом периоде 
Докладчик: Пономарева Наталья Евгеньевна, ординатор первого года обучения по специальности 
"Неонатология", перинатальный психолог ФГБОУ ВО «Тюменский государственный медицинский 
университет» Минздрава России (Тюмень) 
 
Посттравматический стресс вследствие перенесенного аборта у женщин со вторичным 
бесплодием 
Докладчик: Шкодова Анастасия Алексеевна, студент 5 курса факультета клинической психологии 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава России (Курск) 
Научный руководитель: Николаевская Ангелина Олеговна, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры психиатрии и психосоматики факультета клинической психологии ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» Минздрава России (Курск) 
 



 

 

 
Деревья классификации как метод прогнозирования психических нарушений у лиц допризывного 
и призывного возраста с поражением ЦНС в раннем возрасте  
Докладчик: Бедоева Ксения Олеговна, ординатор кафедры психиатрии Факультета повышения 
квалификации и профессиональной переподготовки специалистов (ФПК и ППС) ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный медицинский университет» Минздрава России (Краснодар) 
Научный руководитель: Коломиец Эмила Александровна, кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры психиатрии Факультета повышения квалификации и профессиональной переподготовки 
специалистов (ФПК и ППС) ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский университет» 
Минздрава России (Краснодар). 
 
Подведение итогов: экспертная оценка научно-исследовательских работ 
 
12.40–13.00 Перерыв 
 

13.00–14.30 Тематический блок «Инновационные подходы к диагностике и лечению 
психических расстройств» 
 
Приглашенный эксперт: Лиманкин Олег Васильевич, доктор медицинских наук, главный врач Санкт-
Петербургской психиатрической больницы №1 им. П. П. Кащенко, вице-президент Российского общества 
психиатров, Заслуженный работник здравоохранения РФ (Санкт-Петербург) 
 
Формат: презентация результатов научного исследования (15 мин.); экспертная оценка (30 мин.). 

Клинические особенности дебюта детской шизофрении с учетом негативной и позитивной 
симптоматики 
Докладчик: Лобанова Мария Александровна, студент 4 курса лечебного отделения ФГАОУ ВО 
«Северо-Восточный федеральный университет им. М.К. Аммосова» (Якутск) 
Научный руководитель: Бекенева Любовь Викторовна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 
«Неврология и психиатрия» лечебного отделения ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный 
университет им. М.К. Аммосова» (Якутск) 
 
Применение технологий виртуальной реальности в терапии психических заболеваний 
Докладчик: Филатова Дарья Андреевна, ординатор первого курса по специальности «Психиатрия» 
ГБУЗ города Москвы «Московский научно-практический центр наркологии Департамента 
здравоохранения города Москвы" (Москва) 
Научный руководитель: Тюнева Алла Ивановна, кандидат медицинских наук, ассистент кафедры 
многопрофильной клинической подготовки факультета фундаментальной медицины Московского 
государственного университета им. М.В. Ломоносова; доцент кафедры психиатрии, наркологии и 
психотерапии ФДПО ФГБОУ ВО «Московский государственный медико-стоматологический университет 
им. А.И. Евдокимова» Минздрава России (Москва) 
 
Цифровые технологии в психологической помощи пациентам с расстройствами 
шизофренического спектра 
Докладчик: Боева Анастасия Николаевна, студент 4 курса по специальности "Клиническая психология" 
факультета "Консультативная и клиническая психология" ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет» (Москва) 
Научный руководитель: Рычкова Ольга Валентиновна, профессор кафедры клинической психологии 
и психотерапии факультета консультативной и клинической психологии, заместитель декана факультета  
 



 

 

 
консультативной и клинической психологии по учебно-методической работе, доктор психологических наук 
ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет» (Москва) 
 
Факторы, влияющие на удовлетворенность работой сотрудников психиатрической службы 
Докладчик: Шиловская Анастасия Александровна, студент 3 курса кафедры социологии и социальных 
технологий Гуманитарного института ФГБОУ ВО «Череповецкий государственный университет» 
(Череповец) 
Научные руководители: Смирнова Елена Алексеевна, кандидат социологических наук, доцент 
кафедры социологии и социальных технологий Гуманитарного института ФГБОУ ВО «Череповецкий 
государственный университет» (Череповец); Светличная Татьяна Геннадьевна, доктор медицинских 
наук, профессор кафедры общественного здоровья, здравоохранения и социальной работы ФГБОУ ВО 
«Северный государственный медицинский университет» Минздрава России (Архангельск) 
 
Подведение итогов: экспертная оценка научно-исследовательских работ 
 
14.30–14.40 Перерыв 
 

14.40–16.00 Тематический блок «Расстройства поведения: клинико-психологические и 
микросоциальные факторы» 
 
Приглашенный эксперт: Холмогорова Алла Борисовна, доктор психологических наук, профессор, 
декан факультета «Консультативная и клиническая психология» ФГБОУ ВО «Московский 
государственный психолого-педагогический университет», ведущий научный сотрудник ГБУЗ «НИИ СП 
имени Н. В. Склифосовского ДЗМ», член Президиума Российского общества психиатров, вице-президент 
Российской психотерапевтической ассоциации (Москва) 
 
Формат: презентация результатов научного исследования (15 мин.); экспертная оценка (20 мин.) 
 
Взаимосвязь опыта домашнего насилия и опыта созерцания насильственных действий по 
отношению к животным дома и склонности к агрессии и враждебности в контексте психического 
благополучия подростков  
Докладчик: Шевченко Валерия Владимировна, студент 1 курса факультета клинической психологии 
Института гуманитарных наук ФГБОУ ВО «Алтайский государственный университет» (Барнаул) 
Научный руководитель: Кузьмина Анна Сергеевна, кандидат психологических наук, доцент, 
заведующая кафедрой клинической психологии Института гуманитарных наук ФГБОУ ВО «Алтайский 
государственный университет» (Барнаул) 
 
Отношение современной молодежи к курению и курящим людям  
Докладчики: Дегтянникова Мария Сергеевна, студент 5 курса педиатрического факультета ФГБОУ ВО 
«Уральский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации; Иликбаева Алиса Алексеевна, студент 5 курса педиатрического факультета ФГБОУ ВО 
«Уральский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации; Сургуладзе Алиса Леонидовна, студент 5 курса педиатрического факультета ФГБОУ ВО 
«Уральский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации (Екатеринбург) 
Научный руководитель: Богданов Сергей Иванович, доктор медицинских наук, доцент, доцент 
кафедры психиатрии, психотерапии и наркологии ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский 
университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации (Екатеринбург) 
 



 

 

 
Клинико-психологические факторы склонности к расстройствам пищевого поведения у девушек в 
юношеском возрасте  
Докладчики: Дудкина Юлия Витальевна, студент 4 курса факультета клинической психологии ФГБОУ 
ВО «Курский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации (Курск) 
Научный руководитель: Смирнов Николай Валерьевич, кандидат психологических наук, доцент 
кафедры общей и клинической психологии факультета клинической психологии ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(Курск) 
 
Особенности физического «Я» у девушек с дисморфофобическими проявлениями  
Докладчик: Хатит Анастасия Муратовна, студент 3 курса кафедры клинической психологии ФГБОУ ВО 
«Смоленский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации (Смоленск) 
Научный руководитель: Матюшина Мария Сергеевна, кандидат психологических наук, доцент 
кафедры клинической психологии ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации (Смоленск) 
 
Подведение итогов: экспертная оценка научно-исследовательских работ  
 
16.00–16.10 Перерыв 
 

16.10–17.10 Тематический блок «Психосоматика и коморбидность: современные 
клинико-диагностические подходы» 
Приглашенный эксперт: Карауш Ирина Сергеевна, доктор медицинских наук, профессор Учебно-
методического отдела ФГБУ «НМИЦ психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России 
(Москва) 
 
Формат: презентация результатов научного исследования (15 мин.); экспертная оценка (15 мин.) 
 
Особенности количественной ЭЭГ у подростков с синдромом вегетативной дисфункции 
Докладчик: Голод Александра Николаевна, студент 6 курса педиатрического факультета ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный педиатрический университет» Минздрава России (Санкт-
Петербург) 
Научный руководитель: Кощавцев Андрей Гелиевич, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 
психиатрии и наркологии педиатрического факультета ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный педиатрический университет» Минздрава России (Санкт-Петербург) 
 
Профиль психической патологии и характеристика семьи у детей и подростков с 
дерматологическими заболеваниями  
Докладчик: Акимова Ариана Константиновна, студент 5 курса педиатрического факультета ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный педиатрический университет» Минздрава России (Санкт-
Петербург) 
Научный руководитель: Гречаный Северин Вячеславович, доктор медицинских наук, доцент и 
заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(Санкт-Петербург)  
 
Половые различия пищевого поведения при сахарном диабете I типа у подростков 



 

 

 
Докладчик: Орлова Екатерина Витальевна, студент 6 курса педиатрического факультета ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный педиатрический университет» Минздрава России (Санкт-
Петербург) 
Научные руководители: Гречаный Северин Вячеславович, доктор медицинских наук, доцент и 
заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
педиатрический медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(Санкт-Петербург); Хуторянская Юлия Валерьевна, ассистент кафедры психиатрии и наркологии 
ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации (Санкт-Петербург) 
 
 
Подведение итогов: экспертная оценка научно-исследовательских работ 
 
 
17.10–17.30 Подведение итогов конференции. Ответы на вопросы слушателей. 
 


