
 

 

XVI Всероссийская межвузовская онлайн научно-практическая конференция «Психическое здоровье в 

системе основного и среднего общего образования» продолжает серию междисциплинарных мероприятий 

программы «ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ В СИСТЕМЕ ОБЩЕГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»: 

https://conf.mental-health-russia.ru/  

 

Организаторы 

Союз охраны психического здоровья, ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 
неврологии им. В. М. Бехтерева» Министерства здравоохранения Российской Федерации, ФГБНУ «Научный центр 
психического здоровья» Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, ФГБНУ «Федеральный 
научный центр психологических и междисциплинарных исследований» Министерства науки и высшего образования 
Российской Федерации, ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет», 
Факультет психологии МГУ имени М.В. Ломоносова, Российское психологическое общество, Федерация психологов 
образования России, Российский университет дружбы народов, журнал «Психическое здоровье» при поддержке 
Минздрава России и Минпросвещения России. 

Цель и задачи 

 

XVI Всероссийская межвузовская онлайн научно-практическая конференция «Психическое здоровье в системе 

основного и среднего общего образования» направлена на формирование у обучающихся в медицинских и 

немедицинских вузах на разных этапах образовательного процесса (специалитет, магистратура, ординатура, 

аспирантура) общих и специальных профессиональных компетенций по вопросам создания благоприятной среды для 

сохранения психического здоровья детей подросткового школьного возраста. 

Задачи: 

- Презентация научных исследований и практических программ, применяемых в рамках профилактики, лечения и 
реабилитации психических расстройств в системе основного и среднего общего образования. 
- Формирование общих и специальных профессиональных компетенций по вопросам профилактики, диагностики, 
лечения и реабилитации психических расстройств в системе основного и среднего общего образования, основанных 
на междисциплинарном подходе. 
- Формирование тематических межвузовских исследовательских кластеров по проблемам профилактики, диагностики, 

лечения и реабилитации психических расстройств в системе основного и среднего общего образования. 

 

Программа 

 

4 апреля (четверг) 
 
10.00 Открытие конференции: 
Треушникова Наталья Валериевна, президент Союза охраны психического здоровья 
Фальковская Лариса Павловна, директор Департамента государственной политики в сфере защиты прав 
детей Министерства просвещения Российской Федерации  
Зинченко Юрий Петрович, декан факультета психологии МГУ имени М. В. Ломоносова, директор 
Федерального научного центра междисциплинарных и психологических исследований, президент Российского 
психологического общества, доктор психологических наук, профессор, академик РАО (на согласовании) 
 

Пленарная сессия: Психическое здоровье у детей подросткового школьного возраста: 
индивидуальное развитие и факторы риска внешней среды 

 
10.15 Негативные феномены цифровой социализации современных подростков: буллинг и 
кибербуллинг 

https://conf.mental-health-russia.ru/


 
 
Волкова Елена Николаевна, доктор психологических наук, профессор, ведущий научный сотрудник ФГБНУ 
«Федеральный научный центр психологических и междисциплинарных исследований» Министерства науки и 
высшего образования Российской Федерации (Москва) 
 
10.35 Сверхценное увлечение подростков идеями скулшутинга: девиация или психопатология? 
Менделевич Владимир Давыдович, заведующий кафедрой психиатрии и медицинской психологии ФГБОУ 
ВО «Казанский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, директор Института исследований проблем психического здоровья, доктор медицинских наук, 
профессор (Казань) 
 
10.55 Динамика суицидального поведения у детей школьного возраста 
Басова Анна Яновна, заместитель директора по научной работе ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», 
доцент кафедры психиатрии и медицинской психологии РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
кандидат медицинских наук (Москва) 
 
11.15 Психопрофилактика у подростков в общеобразовательных школах 
Злоказова Марина Владимировна, главный внештатный детский специалист психиатр Минздрава России по 
Приволжскому федеральному округу, заведующая кафедрой психиатрии имени В.И. Багаева ФГБОУ ВО 
"Кировский государственный медицинский университет" Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, доктор медицинских наук, профессор (Киров) 
Семакина Надежда Витальевна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры психиатрии имени В.И. 
Багаева ФГБОУ ВО "Кировский государственный медицинский университет" Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (Киров) 
 
11.35 – 11.45 Перерыв 
 

Пленарная сессия: Психическое здоровье у детей подросткового школьного возраста: 
индивидуальное развитие и факторы риска внешней среды (продолжение) 

 
11.45 Некоторые показатели и предпосылки адаптации пятиклассников к обучению в средней школе 
Кулагина Ирина Юрьевна, профессор кафедры «Возрастная психология имени профессора Л.Ф. Обуховой» 
факультета «Психология образования» ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический 
университет», старший научный сотрудник, кандидат психологических наук (Москва) 

 
12.05 Учебная мотивация современных школьников: особенности и методы изучения  
Никитская Мария Геннадьевна, доцент кафедры социальной психологии развития факультета социальной 
психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет», кандидат 
психологических наук (Москва) 
 
12.25 Формирование компетентности взрослых в вопросах сексуальной социализации подростков 
Иоффе Елена Викторовна, доцент кафедры психологии здоровья и отклоняющегося поведения факультета 
психологии Санкт-Петербургского государственного университета, доцент кафедры психотерапии, 
медицинской психологии и сексологии Северо-Западного государственного медицинского университета им. 
И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 
 
12.45 Профилактика рисков психическому здоровью ребёнка дисфункционального поведения 
родителей: роль социальных педагогов 
Гурьянова Марина Петровна, доктор педагогических наук, профессор, главный научный сотрудник НИИ 
гигиены и охраны здоровья детей и подростков ФГАУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
здоровья детей» Министерства здравоохранения Российской Федерации» (Москва) 
 
13.05 Вклад питания в сохранение психического здоровья 
Пырьева Екатерина Анатольевна, заведующий лабораторией возрастной нутрициологии ФГБУН "ФИЦ 
питания и биотехнологии", кандидат медицинских наук, врач-диетолог (Москва) 
Сафронова Адиля Ильгизовна, ведущий научный сотрудник лаборатории возрастной нутрициологии ФГБУН 
"ФИЦ питания и биотехнологии", кандидат медицинских наук, врач-диетолог 
 
13.25 – 13.35 Перерыв 
 



 
 

Пленарная сессия: Психические расстройства и расстройства поведения у детей подросткового 
школьного возраста: диагностика, профилактика, лечение 

 
13.35 Раннее выявление психотических расстройств в подростковом возрасте 
Омельченко Мария Анатольевна, заведующий отделом по подготовке специалистов в области психиатрии 
ФГБНУ "Научный центр психического здоровья", доктор медицинских наук (Москва) 
 
13.55 Ранняя диагностика и профилактика аффективных нарушений у подростков  
Карауш Ирина Сергеевна, доктор медицинских наук, ведущий научный сотрудник отделения социальной 
психиатрии детей и подростков, доцент Учебно-методического отдела ФГБУ «НМИЦ психиатрии и наркологии 
им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва) 
 
14.15 Гиперкинетическое расстройство поведения как самостоятельная диагностическая категория 
(особенности клиники, диагностики, терапии) 
Куприянова Татьяна Анатольевна, ведущий научный сотрудник Отделения детской и подростковой 
психиатрии Московского НИИ психиатрии - филиала ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России, кандидат медицинских наук (Москва) 
Корень Евгений Владимирович, ведущий научный сотрудник Отделения детской и подростковой психиатрии 
Московского НИИ психиатрии - филиала ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России, кандидат медицинских наук (Москва) 
 
14.35 Клинико-динамические аспекты школьной фобии у подростков 
Головина Алла Геннадиевна, заведующий отделом по изучению проблем подростковой психиатрии ФГБНУ 
«Научный центр психического здоровья», доктор медицинских наук, профессор (Москва)  
 
14.55 Тревожные расстройства в подростковом возрасте. Когда беспокоиться? 
Яковлева Юлия Александровна, ведущий научный сотрудник отделения лечения психических расстройств у 
лиц молодого возраста ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии 
им. В. М. Бехтерева» Министерства здравоохранения Российской Федерации, кандидат медицинских наук 
(Санкт-Петербург) 
 
15.15 – 15.30 Перерыв 
 

Пленарная сессия: Психические расстройства и расстройства поведения у детей подросткового 
школьного возраста: диагностика, профилактика, лечение (продолжение) 

 
15.30 Особенности депрессивных расстройств у подростков 
Кравченко Надежда Ефимовна, старший научный сотрудник ФГБНУ «Научный центр психического 
здоровья», кандидат медицинских наук (Москва) 
 
15.50 Полипрофессиональный подход в терапии подростковых депрессий: опыт клиники кризисной 
помощи 
Дейч Роман Витальевич, заведующий Клиникой кризисной помощи для детей и подростков ГБУЗ «НПЦ ПЗДП 
им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», врач-психиатр детский, кандидат медицинских наук (Москва) 
 
16.10 Программы профилактики суицидального поведения у детей и подростков с доказанной 
эффективностью 
Мальсагова Мадина Микаиловна, медицинский психолог ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 
(Москва) 
 
16.30 Психологическое консультирование детей и подростков, переживающих утрату: применением 
проективных методик 
Радченко Виктория Владимировна, медицинский психолог ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 
(Москва) 
 
16.50 Как помочь семье подростка в кризисном состоянии 
Залманова Светлана Леонидовна, Ясная Вера Александровна, медицинские психологи ГБУЗ «НПЦ ПЗДП 
им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» (Москва) 
 



 
 
17.10 – 17.20 Перерыв 

 

Пленарная сессия: Поведенческие зависимости у детей подросткового школьного возраста 

 
17.20 Расстройства приема пищи у подростков 
Балакирева Елена Евгеньевна, заведующий отделом детской психиатрии, ведущий научный сотрудник 
ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» Министерства науки и высшего образования Российской 
Федерации, кандидат медицинских наук (Москва) 
 
17.40 Факторы риска и клинические проявления нервной анорексии 
Крылов Владимир Иванович, профессор кафедры психиатрии и наркологии Первого Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург) 
 
18.00 Особенности курительного поведения старшеклассников в зависимости от места проживания 
Богданов Сергей Иванович, доцент кафедры психиатрии, психотерапии и наркологии ФГБОУ ВО «Уральский 
государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор 
медицинских наук, доцент (Екатеринбург) 
 
18.20 Современные модели формирования зависимости от видеоигр у подростков. 
Дифференцированные подходы к терапии 
Малыгин Владимир Леонидович, профессор, доктор медицинских наук, заведующий кафедрой 
психологического консультирования, психокоррекции и психотерапии ФГБОУ ВО «Московский 
государственный медико-стоматологический университет им. А. И. Евдокимова» Минздрава России (Москва) 
 
18.40 Групповая психотерапия подростков, зависимых от социальных сетей 
Пережогин Лев Олегович, старший научный сотрудник отделения социальной психиатрии детей и подростков 
ФГБУ ГНЦ Социальной и судебной психиатрии им. В. П. Сербского, профессор Высшей школы психологии при 
НИИ Психологии Российской Академии наук (Москва) 
 
19.00 Подведение итогов конференции.  

 

 


