
 

XV Всероссийская межвузовская онлайн научно-практическая конференция «Психическое здоровье в 

системе начального общего образования» является мероприятием тематической серии «ПСИХИЧЕСКОЕ 

ЗДОРОВЬЕ В СИСТЕМЕ ОБЩЕГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ»: https://conf.mental-health-

russia.ru/  

Организаторы 

Союз охраны психического здоровья, ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 
неврологии им. В. М. Бехтерева» Министерства здравоохранения Российской Федерации, ФГБНУ «Научный центр 
психического здоровья» Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, ФГБНУ «Федеральный 
научный центр психологических и междисциплинарных исследований» Министерства науки и высшего образования 
Российской Федерации, ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет», 
Факультет психологии МГУ имени М.В.Ломоносова, Российское психологическое общество, Федерация психологов 
образования России, журнал «Психическое здоровье» при поддержке Минздрава России и Минпросвещения России. 

Цель и задачи 

 
XV Всероссийская межвузовская онлайн научно-практическая конференция «Психическое здоровье в системе 
начального общего образования» направлена на формирование у обучающихся в медицинских и немедицинских 
вузах на разных этапах образовательного процесса (специалитет, магистратура, ординатура, аспирантура) общих и 
специальных профессиональных компетенций по вопросам формирования благоприятной среды для сохранения 
психического здоровья детей в системе начального общего образования. 
Задачи: 
- Презентация научных исследований и практических программ, применяемых в рамках профилактики, лечения и 
реабилитации психических расстройств для детей младшего школьного возраста. 
- Формирование общих и специальных профессиональных компетенций по вопросам профилактики, диагностики, 
лечения и реабилитации психических расстройств в системе начального общего образования, основанных на 
междисциплинарном подходе. 
- Формирование тематических межвузовских исследовательских кластеров по проблемам профилактики, 

диагностики, лечения и реабилитации психических расстройств в системе начального общего образования. 

 

Программа 

 

29 февраля (четверг) 
 
10.00 Открытие конференции: 
Треушникова Наталья Валериевна, президент Союза охраны психического здоровья 
Рубцов Виталий Владимирович, президент Московского государственного психолого-педагогического 
университета, президент Федерации психологов образования России, Заслуженный деятель науки РФ, доктор 
психологических наук, профессор, академик Российской академии образования  
Клюшник Татьяна Павловна, директор ФГБНУ «Научный центр психического здоровья», доктор медицинских  
наук, профессор  
 

Пленарная сессия: Психическое здоровье у детей младшего школьного возраста: биологические, 
психологические и социальные детерминанты 

 
10.15 Факторы риска физического и психического здоровья у младших школьников 
Безруких Марьяна Михайловна, доктор биологических наук, профессор, академик РАО (Москва) 
 
10.35  Психологическая адаптация ребенка к школе как основа психического здоровья и благополучия 
младшего школьника 
Карабанова Ольга Александровна, заведующая кафедрой возрастной психологии факультета психологии 
МГУ имени М.В. Ломоносова, доктор психологических наук, профессор, член-корреспондент РАО, лауреат 
Премии Правительства РФ в области образования (Москва) 
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10.55 Нужен ли психиатр детям младшего школьного возраста? 
Портнова Анна Анатольевна, руководитель отделения детской и подростковой психиатрии Московского НИИ 
психиатрии ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии имени В.П. 
Сербского» Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор медицинских наук (Москва) 
 
11.15 Особенности психоэмоционального статуса младших школьников в современной 
образовательной среде 
Чекалова Светлана Александровна, заместитель руководителя НИИ гигиены и охраны здоровья детей и 
подростков по научной работе ФГАУ "НМИЦ здоровья детей" Минздрава России, доктор медицинских наук, 
доцент; 
Эренценова Бова Владимировна, аспирант НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков ФГАУ 
"НМИЦ здоровья детей" Минздрава России; 
Храмцов Пётр Иванович, руководитель НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков ФГАУ "НМИЦ 
здоровья детей" Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (Москва) 
 
11.35 – 11.50 Перерыв 
 

Пленарная сессия: Образовательный процесс и психическое здоровье: парадигма связи 

 
11.50 Трудности в обучении младших школьников как комплексная научно-практическая проблема 
Исаев Евгений Иванович, профессор кафедры «Педагогическая психология имени профессора В.А. 
Гуружапова» факультета «Психология образования» ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-
педагогический университет», доктор психологических наук, профессор (Москва) 
 
12.10 Семейные факторы перфекционизма у школьников 
Холмогорова Алла Борисовна, декан факультета «Консультативная и клиническая психология» ФГБОУ ВО 
«Московский государственный психолого-педагогический университет», ведущий научный сотрудник ГБУЗ 
«НИИ СП имени Н. В. Склифосовского ДЗМ», член Президиума Российского общества психиатров, вице-
президент Российской психотерапевтической ассоциации, доктор психологических наук, профессор (Москва) 
 
12.30 Расстройства поведения у учащихся начальной школы и их профилактика 
Сирота Наталья Александровна, декан факультета клинической психологии, заведующая кафедрой 
клинической психологии ФГБОУ ВО «Московский государственный медико-стоматологический университет им. 
А. И. Евдокимова» Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (Москва)  
 
12.50 Положительное эмоциональное отношение к учению как фактор академической успешности 
младших школьников 
Воронкова Инна Викторовна, доцент кафедры «Педагогическая психология имени профессора В.А. 
Гуружапова» факультета «Психология образования» ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-
педагогический университет», кандидат психологических наук, доцент (Москва) 
 
13.10 Трудности социальной адаптации как показатели психического здоровья младших школьников 
Лобанова Анна Вячеславовна, доцент кафедры «Педагогическая психология имени профессора В.А. 
Гуружапова» факультета «Психология образования» ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-
педагогический университет», кандидат психологических наук, доцент (Москва) 
 
13.30 Коммуникативные трудности в обучении младших школьников  
Санина Светлана Петровна, доцент кафедры «Педагогическая психология имени профессора В.А. 
Гуружапова» факультета «Психология образования» ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-
педагогический университет», кандидат педагогических наук, доцент (Москва) 
 
13.50 Шахматы для общего развития и психического здоровья 
Зарецкий Виктор Кириллович, профессор кафедры индивидуальной и групповой психотерапии факультета 
"Консультативная и клиническая психология" ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-
педагогический университет», кандидат психологических наук, доцент (Москва) 
Глухова Оксана Владимировна, председатель отделения Федерации психологов образования России в 
Челябинской области (Саткинский муниципальный район), Шахматный клуб "Вертикаль" (город Сатка) 
 
14.10 – 14.25 Перерыв 



 
 

Пленарная сессия: Психические расстройства и расстройства поведения у детей младшего школьного 
возраста 

 
14.25 Синдромы вегетативной дисфункции у детей младшего школьного возраста 
Горюнова Анна Викторовна, доктор медицинских наук, профессор кафедры детской психиатрии и 
психотерапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва) 
 
14.55 Расстройства пищевого поведения у детей младшего возраста глазами врача психиатра 
Гордеева Елена Анатольевна, заведующая отделением Клиники расстройств пищевого поведения для детей 
и подростков ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е.Сухаревой ДЗМ», детский психиатр, врач высшей квалификационной 
категории (Москва) 
 
15.15 Школьные неврозы: причины, помощь, предупреждение 
Захаров Николай Петрович, кандидат медицинских наук, доцент, доцент кафедры детской психиатрии и 
психотерапии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва) 
 
15.45 Астенический синдром у детей младшего школьного возраста: психическое здоровье школьников 
в современном мире 
Коломиец Эмила Александровна, кандидат медицинских наук, доцент кафедры психиатрии Факультета 
повышения квалификации и профессиональной переподготовки специалистов (ФПК и ППС) ФГБОУ ВО 
«Кубанский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Бедоева К.О., ординатор кафедры психиатрии ФПК и ППС ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
медицинский университет» Минздрава России; 
Локтева Д.В., ординатор кафедры психиатрии ФПК и ППС ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
медицинский университет» Минздрава России; 
Мягкая К.И. 1,2 ординатор кафедры психиатрии ФПК и ППС ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, ГБУЗ «Детская городская поликлиника №8 г. Краснодара» 
Министерства здравоохранения Краснодарского края (Краснодар) 
 
16.05 Клинико-психолого-социально-педогогические характеристики задержки психологического 
развития 
Богданов Сергей Иванович, доцент кафедры психиатрии, психотерапии и наркологии ФГБОУ ВО «Уральский 
государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, доктор 
медицинских наук, доцент (Екатеринбург) 
Ретюнский Константин Юрьевич, профессор кафедры психиатрии, наркологии и клинической психологии 
Медицинского института ФГАОУ ВО «Белгородский государственный национальный исследовательский 
университет» Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, доктор медицинских наук, 
профессор (Белгород) 
Сафина С.С., аспирант ФГАОУ ВО «Белгородский государственный национальный исследовательский 
университет» Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, доктор медицинских наук, 
профессор (Белгород) 

 
16.30 – 17.00 Подведение итогов первого дня конференции. Обсуждение докладов. 
 

1 марта (пятница) 
 

Пленарная сессия: Психические расстройства и расстройства поведения у детей младшего школьного 
возраста (продолжение) 

 
10.00 Открытие второго дня конференции 
Бородин Владимир Иванович, вице-президент Союза охраны психического здоровья, профессор Учебно-
методического отдела ФГБУ «НМИЦ психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России, врач-
психиатр высшей категории, психотерапевт, доктор медицинских наук  
 
10.10 Психиатрические аспекты аутоагрессивного поведения у учащихся начальной школы 
Марголина Инна Александровна, старший научный сотрудник отдела детской психиатрии ФГБНУ «Научный 
центр психического здоровья», НОЧУ «Московский институт психоанализа», ГБУЗ «Научно-практический центр 
психического здоровья детей и подростков им. Г. Е. Сухаревой Департамента здравоохранения города 
Москвы», кандидат медицинских наук (Москва) 



 
 
10.30 Индивидуальные, личностные и социальные предпосылки поведения в буллинге у младших 
школьников 
Волкова Елена Николаевна, доктор психологических наук, профессор, ведущий научный сотрудник ФГБНУ 
«Федеральный научный центр психологических и междисциплинарных исследований» Министерства науки и 
высшего образования Российской Федерации (Москва) 
 
10.50 «Умелый класс»: как детям, учителям и родителям научиться справляться с эмоциональными и 
поведенческими проблемами 
Чиркина Римма Вячеславовна, заведующая кафедрой юридической психологии и права факультета 
"Юридическая психология", доцент кафедры юридической психологии и права факультета "Юридическая 
психология" ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический университет», кандидат 
психологических наук (Москва) 
 
11.10 Тревожные расстройства у детей младшего школьного возраста 
Марачев Максим Павлович, кандидат медицинских наук, старший научный сотрудник отдела пограничной 
психиатрии ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. 
Сербского» Минздрава России (Москва) 
 
11.30 Депрессия и суицидальное поведение у детей младшего школьного возраста 
Северина Юлия Владимировна, врач-психиатр младший научный сотрудник ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. 
Сухаревой ДЗМ» (Москва) 
 
11.50 Самоубийства детей в российских регионах 
Голенков Андрей Васильевич, доктор медицинских наук, профессор кафедры психиатрии и медицинской 
психологии ФГБОУ ВО «Чувашский государственный университет им. И.Н. Ульянова» (Чебоксары) 
 
12.10 Кризисное состояние ребенка младшего школьного возраста, как вовремя заметить и принять 
меры 
Залманова Светлана Леонидовна, Ермакова Мария Валерьевна, медицинские психологи ГБУЗ «НПЦ ПЗДП 
им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» (Москва) 

 
12.30 – 12.45 Перерыв 

 

Пленарная сессия: Лечение и реабилитация детей младшего школьного возраста с психическими 
расстройствами и особенностями психического развития 

 
12.45 Динамика эмоционального состояния младших школьников с ограниченными возможностями 
здоровья в процессе обучения 
Александрова Ирина Эрнстовна, заведующий лабораторией комплексных проблем гигиены детей и 
подростков ФГАУ «Национальный медицинский исследовательский центр здоровья детей» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, доктор медицинских наук (Москва) 
 
13.05 Дизонтогенез пищевого поведения у пациентов с РАС (общими нарушениями развития) 
Балакирева Елена Евгеньевна, заведующий отделом детской психиатрии, ведущий научный сотрудник 
ФГБНУ «Научный центр психического здоровья», кандидат медицинских наук (Москва) 
 
13.25 Опыт работы Службы углубленной дифференциальной диагностики расстройств аутистического 
спектра у детей в Орловской области 
Цунина Ольга Валерьевна, старший преподаватель кафедры психологии и педагогики ФГБОУ ВО 
«Орловский государственный университет имени И.С. Тургенева»; программный директор, психолог ОРО МОО 
«Равные возможности» (Орел) 
 
13.45 Синдром Аспергера в детском возрасте 
Никитина Светлана Геннадьевна, старший научный сотрудник ФГБНУ «Научный центр психического 
здоровья», кандидат медицинских наук (Москва) 
 
14.05 Развитие внимания у детей младшего школьного возраста с интеллектуальными нарушениями 
средствами адаптивной физической культуры 
 



 
 
Сумина Наталья Евгеньевна, кандидат психологических наук, доцент кафедры адаптивной физической 
культуры и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Поволжский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма» (Казань) 
Калимуллина И.Р., кандидат психологических наук, старший преподаватель кафедры неврологии с курсами 
психиатрии, клинической психологии и медицинской генетики ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) 
федеральный университет» Институт фундаментальной медицины и биологии (Казань) 
 
14.25 Потенциал терапевтического рукоделия в работе с детьми 
Татаринцева Альбина Юрьевна, декан психолого-педагогического факультета ФГБОУ ВО «Воронежский 
государственный педагогический университет», кандидат психологических наук, доцент (Воронеж) 
 
14.45 Психомоторные расстройства при общих нарушениях развития 
Куликов Антон Владиславович, старший научный сотрудник ФГБНУ «Научный центр психического 
здоровья», кандидат медицинских наук (Москва) 
 
15.05 Квалификация дизонтогенеза при эндогенных психических расстройствах в детстве 
Коваль-Зайцев Алексей Анатольевич, ведущий научный сотрудник ФГБНУ «Научный центр психического 
здоровья», кандидат психологических наук (Москва) 
 
15.30–16.00 Подведение итогов конференции. Обсуждение докладов. 

 

 


