
 



 

 
 
 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 
 

Союз охраны психического здоровья объявляет о проведении II Всероссийского конкурса 
студенческих проектов «Октябрь - месяц охраны психического здоровья», посвященного 
Всемирному дню психического здоровья. 
 
10 октября ежегодно с 1992 года отмечается Всемирный день психического здоровья по 

инициативе Всемирной Федерации психического здоровья, которая поддержана Всемирной 

организации здравоохранения (ВОЗ), с целью привлечения внимания специалистов и общества 

к проблемам психического здоровья и благополучия населения мира. 

Тема этого года — «Психическое здоровье - универсальное право человека». 

 

II Всероссийский конкурс студенческих проектов «Октябрь - месяц охраны психического 
здоровья» направлен на улучшение качества услуг в сфере охраны психического здоровья и 

повышение их доступности для всех категорий населения России через: 

- развитие профилактических и психосоциальных реабилитационных программ; 

- формирование студенческого волонтерского движения в ВУЗах России; 

- подготовку инновационных медицинских и немедицинских технологий в сфере 

профилактики психических расстройств и повышения качества жизни людей с психическими 

особенностями. 

 

К участию приглашаются: студенты медицинских и немедицинских специальностей ВУЗов 

России, а также некоммерческие организации, объединяющие студентов и официально 

зарегистрированные. 

 

Срок подачи заявок: до 8 октября 2023 года. 

 

Студентам предлагается подготовить и реализовать проекты, направленные на профилактику 

психических расстройств, психосоциальную реабилитацию и социализацию людей с 

психическими особенностями. В рамках программы помощь может быть оказана детям, 

подросткам, молодежи, работоспособному населению, пожилым людям с 8 по 31 октября 2023 

года.  

Лучшие студенческие проекты будут поддержаны малыми грантами, дипломами, 

благодарственными письмами, а также наборами книг из «белой серии» Союза охраны 

психического здоровья (издательство «Городец»). 

Успешные медицинские и немедицинские практики будут опубликованы в специальном 

информационном выпуске Союза охраны психического здоровья и рекомендованы к 

использованию в регионах. 

 

Приложения: 

1. Положение о проведении Конкурса. 

2. Заявка на участие. 

3. Форма отчета. 

 

Адрес для подачи заявок на Конкурс: pazyna@mental-health-russia.ru   

Справочная информация: 8-985-800-0544 
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