OTt4er 0 padore CoBeTa HeKOMMeEpPUYeCKHX OpraHu3anuii B cgepe oXpaHsbl
NCUXHUYECKOro 310poBbsi Npu Poccuiickom od1mecTse ncuxuarpos 3a 2022 roa.

TpeywHukosa Hatanba BanepuesHa

Tpeywmnukoséa  Hamanva  Banepueena,
npeocedamenv Cosema HKO npu POII, unen
ucnoaxkoma POII, npe3uoenm Coroza oxparwi
ACUXUYECK020 300po8bsl, 2. Mockea

B 2022 rony npomomxun cBoro padoty CoBeT HEKOMMEPUYECKHX OpraHu3amuil B chepe oxXpaHbl
MICUXUYECKOTO 30pOBBsl npu PoccuiickoM oO0ImIecTBe NMCUXHUATPOB, MHUIIMATOPOM CO3IAHHS
koToporo B 2021 r. BeicTymun Coro3 OXpaHbl MCUXHYECKOTo 310poBbsi. CoBET OOBEIMHMUIT
pykoBoauTteneit u npexacraBureneit HKO u3 85 permonoB Poccuiickoit ®@enepanuu ¢ 1ENbIO
pa3BUTHS OOIECTBEHHO-OPUEHTHPOBAHHOM CUCTEMbI METUKO-COLIMATILHOM peabunTauu 1erei
U B3pOCIHBIX JIIOJIEH C TCUXUYECKUMH OCOOCHHOCTSIMH, OOECHEUEeHHs] CKOOPJIMHUPOBAHHBIX
neiicteuit HKO, mpodeccrnonanpHOro NCUXUaTpuyecKoro coodmecTsa, opranos Bnactu, CMU.

r —

AHpgpeii Llapes

Wropb WWnuu6epr

Lapee Anopen Muxaiinoguu, npedceoamers

Mesxcpezuonanvroti 0bujecmseeHHol
opeanuzayuu 8  NOO00epICcKy  Jooell ¢
MEHmMANbHOU UHBAIUOHOCMbIO u

ncuxogusuueckumu Hapywenuamu «Pasnvle
go3moxcHocmuy, oupekmop I'6OY Ilckosckoti
oonacmu «llenmp 1neuebHOU nedazocuxku u
oughghepenyuposannozo obyuenusny, 2. Ilckos

HInuyoepz Hzopo Jleonuoosuu,
pykosooumenv AHO «llenmp peabunumayuu
unsanuoos oemcemsa «Haw Conneunviti Mupy,
2. Mockea



3a o mpoBeIeHO YeThIpe TUIaHOBbIX 3aceanus CoBeTa, a Takke 3aceanus pabounx rpymi. Bee
3acenanus nmpoxomwin B (opmate BumeokoHpepeHnuii. K Hacrosmemy Bpemenu B CoBete
CO3/1aHbI paboYKe TPYIIIBI IO 00PA30BAHMIO JIETEH U MOAPOCTKOB C 0COOBIMU 00pa30BaTEIHLHBIMH
NOTPEOHOCTSAMHU, IO COMPOBOXKIAEMOMY NMPOKUBAHUIO U TPYJOBOM 3aHSATOCTH, MO PA3BUTHUIO
BOJIOHTEPCTBA B ICUXUATPUH.

Toamauees Baaoumup Anekceeeuu,
npeocedamens ~ HPO  OOOH  «Hogvie
go3moxcHocmuy, 2. H. Hoeeopoo

.

Bnagumip Tormaves. HPO OOOW Hosble B...

Kynuyoea Eezenusn Cepzeesna, npedcedameins
Cmaspononbckoti PpecuUoHanbHOU
00UeCMBEeHHOll  Op2aHU3ayuy  UHBAIUOO8
«Hosvie 6o3moorcnocmuy, e. Cmagponons

EBrenus Kynuosa,00 "HoBbie BO3MOMKHOC...

1. PabGouass rpymnma mo pa3BUTHIO BOJIOHTEpcTBa B rncuxuatpuu. [lpoBemena pabora mo
co3ZaHui0 0a3bl JaHHBIX JUIsl CO3JAaHMsI OHJIAWH-IIKOJBI BOJIOHTEPCTBA B ICHUXUATPUU.
3anucaHbl JBE€ BBOJHBIC BUACOJEKIMU. Mes co3manust Kypca sl ILKOJIBI BOJIOHTEPCTBA
HalUla MOAJIEPKKY M 3auHTepecoBaHHOCTh y CoBera Mosioablx yueHbIX POII, xotopsiit
TOTOB COTPYIHUYATH B YACTH JIEKIIUN TIO ICUX000PA30BaHUIO U TICUXONPOCBEUICHHIO.
Kpome ToOro, ywsactHukamu paboueil rpymnmbl ObLIM aKTyaJU3UPOBAaHbI M OOHOBJICHBI
METOJINYECKNE PEKOMEH/IALINU 110 BOJIOHTEPCTBY.

Benercst aktuBHas paboTa MO CO3AaHHI0 METOJUYECKOrO IMOCOOMS MO WHKIIO3UBHOMY
BOJIOHTEPCTBY (B BOJIOHTEPCTBA MPU KOTOPOM JIIOAM C ICUXUUYECKUM OMBITOM BBICTYAIOT
B KadyecTBe BOJOHTEpOB). IlogHATHI BOmpochl 0 GopmMax HHKIIO3UBHOTO BOJOHTEPCTBA,
BKJII0Yasi Takue (OPMbI KaK TPYMIbI MOAAEPKKU. Beaercs oOcyxaeHne Bompoca y4acTus
HKO B atoii chepe.

Hwxeropoackum  permoHanbHbIM — oTaeneHneM OOOWN  «HoBeie  BO3MOXKHOCTHY
(npencenarens — TonmaueB B.A.) co3gaH C NpPUBJIEUEHHEM TIJaB ICUXUATPUUYECKUX
yupexaenuii Hikeropoackoi 061acTi UK 00y4aronuX 3aHsATUH 10 TICHX000Pa30BaHUIO
JUIS PYKOBOJIUTENICH U COTPYIHUKOB YUPEKIESHUM COLIMAIBHON, 00pa3oBaTeIbHOM Cdephl,
KYJIbTYpBI, LIEHTpa 3aHATOCTH. LUK M3 8 3aHATHI YMTAIOT Bpayu NCUXUATPHI, IOPUCT U
CHELMAIMCTHI 110 COLMAILHOM padoTe.

3amucu Bcex 3aHATUN pasmenieHbl Ha YouTube-kanane Coro3a OXpaHbl MCHUXUYECKOTO
310pOBbsi B CBOOOJHOM JIOCTYI€ M MOTYT OBITh PEKOMEHJOBAHBI JUIsl BCEX KENTAIOIIMX
(https://www.youtube.com/channel/UCp7gclHvgmu u5cCXvIVCCA).

Ob6cyxnmaeTcst co3manue 36-4acoBOro 0Opa3oBaTENbHOTO Kypca C BBLAAYEH JTOKYMEHTOB
roCyAapCTBEHHOT0 00pa3iia O MOBBIIICHUH KBATU(PUKALIUH.

Benercs pabota no co3znanuio 6J10Ka 1Mo CUCTEME MOTUBALIUK U TIOOUIPEHHUS BOJIOHTEPOB U
0JI0Ka 10 MMPAaBOBBIM BOIIPOCAM BOJIOHTEPCTBA B IICUXHATPHUHU.



https://www.youtube.com/channel/UCp7gclHvgmu_u5cCXv1VCCA

bumosea Anna Jlveoena, npeoceoamens
npaeeHusl Pecuonanvnoi
bacomeopumenvHol 00w ecmeenHoU
opeanusayuu «Llenmp neuebHou nedazocukuy,
2. Mocksa

AxHa Butosa

Tonnexkuna Hamanova Bukmopoena,
npesudeum  bBracomeopumenvrnoco  ¢honoa
nomowu Oemsm, oOoavuvim JLII u unvimu
MANCENLIMU 3abonesanusmu «boorcos
KOpOBKA», pPYKOBoOUmenb pabouel 2pynnul
Cosema HKO npu POIT no
CONPOBONCOAEMOMY NPOAHCUBAHUIO U MPYOOBOU
sanamocmu, 2. Open

Hatama Tomnexkusa

2. PaGouas rpyrrma no conpoBoX1aeMoOMYy MPOKUBAHUIO U TPY10BOi 3aHsiTocTU. Cobuparorcs
MaTepuaabl 1O TPAaBOBOM 0a3e M HKOHOMHYECKOW COCTABIISIONICH H3y4aeMOW TEMBl,
POM3BOANUTCS OOMEH PErHOHATBHBIM OIBITOM BHJE NPE3CHTAIMl B paMKax 3acedaHui
rpymmbl. K Hactosimemy Bpemenn cBouM ombiToM noaenunuck HKO Canxt-IlerepOypra,
Tynbi, Tamb6oBa, HosOpecka (AHAO), Apxanrenbcka, Camapsi, Opna. OugepenHoe
3acellaHue TPYyMIbl OyeT NOCBsIIeHO onbITy OpeHoypra.

3agaya — coOpaTh pETMOHANBHBIC MPAKTUKA B €IWHBIA KOHTEHT C MENIBI0 CO3JaHHS B
HOCIIEYIONIEeM METOANYECKHX PEKOMEHAAIM 10 COMPOBOXKAAEMOMY MPOKHUBAHUIO U
TPYJIOBOM 3aHATOCTH, KaK ISl OpraHU3alnii, KOTOPbIE COOMPAIOTCS «C HYJISD BBOJUTH TAKOU
THUIT CONPOBOXJICHHS, TaK M JUISI OPTaHU3alMid, B KOTOPBIX 3Ta CHUCTEMa yXKe CO3llaHa, HO
TpeOyeTcs ee pa3BUTHE.

Ha 3acedanuu paboueti epynnsi Ho CONPOBOHCOAEMOMY NPOACUBAHUIO U MPYOOSOU 3AHAMOCU
Cosema HKO npu POIl. Mapuna Ilonyxuna, npedcedamenv Tambockozco pe2uoHanbHO20
omoenenuss OOOHU «Hoesvie 803M0NCHOCIUY 0eIUMCSL ONIMOM OPCAHUZAYUU.



Ilemposa  Anacmacusn CepzeesHna,
oupekmop AHO «llenmp noodepoicku
nooelt, 3aMpoOHYmbIX COYUATILHO
3HAYUMBIMU 3a601e8anuaMu
«llapmnepcmeo pasnuixy, . Mockea

Anastasia Petrova

3. Pabouas rpynma mo oOpa3oBaHUIO JIETEH W MOAPOCTKOB C OCOOBIMU 00pa3oBaTEIIHLHBIMU
noTpeOHOCTAMHU. 3a MPOMIEAIINI ToJ paboTa TPYIILI BHIILIA 32 PaMKH OOCYXICHUS
aIalITUBHBIX W MHKIIIO3UBHBIX 00IIC00pa30BaTENbHBIX MPOTPAMM U TEpeluia Ha CpeaHe-
cnenuanbHoe oOpazoBanue. CTOWT 3aava BBISICHUTh U 3aKPENUTh MEPEUYeHb Npodeccuid,
KOTOPBIE MOTYT IOJYYUTh JIFOAW C MEHTAJIILHBIMU ocoOeHHOCcTsiMu. Clemyromnias 3amaqa —
paccMOTpeTh BOMPOCH BHICIIETO HHKITFO3UBHOTO 00pa30BaHUS.

Benercs pabota mo cOOpke HOPMATHBHO-IPABOBBIX JOKYMEHTOB, PEriIaMEeHTHUPYIOIINX
oOpa3oBaHue A JIOACH C MEHTAIBHBIMH OCOOEHHOCTSIMH M MOHHUTOPHHI HapyIICHHUN
3aKOHOJIATENbCTBA B yKa3aHHOU cdepe.

2 Kouemkosa 30a I'pucopvesna, npedcedamens
. Kanununepaockoti  pecuonanvHoti  0emcko-
MONIOOEJHCHOU  00WeCmBeHHAsl  OpP2aHU3AYUs
unsanuoos «Mapus», npeoceoamens AHO
- «llenmp  peabunumayuu  u  pazeumus
} «Paoyeay, o. Kanununepao

OdunanpHoe 3acemanne CoBera HKO mpu POII B nekabpe 2022 r. ObUIO TOCBAIICHO
B3auMozeiictBuo HKO ¢ rocynapcTBeHHOM MCUXUATPUIECKOM CITYKO00M Ha OCHOBE TTOJTYYEHHBIX
3anpocoB. B moBecTKy 3aceiaHus BOILIM BOIPOCH! TEIEMEAUIIMHCKUX TEXHOJOTHIM B OKa3aHUU
MICUXUATPUUYECKON MOMOIIH, a TAK)KE KOMMEHTAPUU K U3MEHEHUSIM B MPABOBBIE JOKYMEHTHI MO
BONIPOCaM  JUCHAHCEPHOTO HAONIOACHHSI 3a JUIAMH C XPOHUYECKUMHU U 3aTSHKHBIMU
TICUXUYECKUMH PACCTPOUCTBAMU U 0030p MHBIX 3aKOHOAATEIIBHBIX JOKYMEHTOB U MEPOIPUATHIA
B OpraHax BJIACTH IO BOIIPOCAM MHBAJIUTHOCTH.

Conoxuna Tamvana  Anexcanoposna,
Ilpeoceoamenv npasnenus PecuonanvHou
bnacomeopumenvHou 00wecmeenHoU
opeanuzayuu «L{enmp COYUANLHO-
ACUXON02UHEeCKOU U UHGOPMAYUOHHOL
NOO00EPHCKU NCUXUYECKU DOIbHLIX U UIeHO8
ux cemeu «Cembs u ncuxuyeckoe 300p0osvey,
2. Mockea

TatbaHa ConoxuHa




T'ezep Anekceii Doyapoosuu,
npedceoameins Obwepoccutickoti
00UeCMBEeHHOU OpeaHU3AYUU UHBATUOO8
«Hoevle  ozmoorcnocmuy, e.  Canxm-
Ilemepbype

Anexcei lerep

Ocunosa Buxkmopus Banepvegna,
npeocedamenv npasienusi AHO  «llenmp
ncuxonoeuu u pazeumus yenosexa « Cghepay,
2. bpaunck

IInopm Ceemnana Bauecnasosna,
2eHepPalbHbIU oupexmop QOIPY
«Hayuonanvuwii MeOUYUHCKULL
UCCIe008AMENbCKULL  YeHMpP NCUXUAmpuu U
HapKoJ02UU UM. B.I1. Cepbcrozon
Munucmepcmea 30paBooXpaHeHus

Poccuiickou @edepayuu, 2. Mockea

TenemeguUUNHCKNE TEXHONOTNK
B OKa3aHWUM NCUXNATPUHECKOMU
NMOMOLLM

CEKIC‘E’.F?’.'D;??: MenoanumensHoze koMumema Poccutickozo
oBuwecmeaa neuxuampes (PO}

Samecmumens JUpeKmopa o HaYYHO-0P2GHUZGUUOHHOT
u memoduyeckotl pabome HMKLU NH um. B.M. bexmepesa,
d.m.+, Cemenosa Hamanua BrodumuposHa

@parmeHT npe3eHTauuu cekperaps McnomnutensHoro komutera POII, 3amectutens
JIUPEKTOpa MO HAYyYHO-OPTaHU3alMOHHON U MeToanueckoil pabore ®PI'BY «HMMUIL ITH um.
B.M. bextepeBa» MunsznpaBa Poccun CemenoBori Haranmuum BrnagumupoBnbl, T. CaHKT-
[TerepOypr



Knouko Enena IOpwvesna, npedceoamens
coeema Obujepoccutickoil 0owWecmseeHHOU
opeanusayuu «Bcepoccuitickas
opeanuzayusi pooumeretl Oemel-uHe8aIU008
u uneamuoos cmapwe 18 gnem ¢
MEHMATbHLIMU U UHBIMU HAPYULEHUSMU,
HYHCOAIOWUXC 8  NPeOCmABUMENbCEe
ceoux unmepecosy, 2. Mocksa

Opexomumem Cosema HKO npu POII, dexabpe 2022 2.



