
Ставрополь, 6.10.2023

ДРУГИЕ

Фестиваль 
реабилитационных 
программ для людей 
с психическими 
особенностями

VIII



ОРГАНИЗАТОРЫ

ПАРТНЕРЫ



VIII ФЕСТИВАЛЬ  
РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ ПРОГРАММ  

ДЛЯ ЛЮДЕЙ С ПСИХИЧЕСКИМИ ОСОБЕННОСТЯМИ 
«ДРУГИЕ?»

6-7 ОКТЯБРЯ 2023 г.,  
СТАВРОПОЛЬ

СТАВРОПОЛЬСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ,

Ул. Мира, 310



2

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ  
6 октября, пятница

СГМУ, ГЛАВНЫЙ КОРПУС, АКТОВЫЙ ЗАЛ (2-й этаж)

9:00 Регистрация. Открытие пленарной сессии. 
Приветственные обращения к участникам

9.15-10.45 Пленарная сессия

10:45-11:00 Перерыв

СГМУ, АКТОВЫЙ ЗАЛ 
(2-Й ЭТАЖ)

КАРТИННАЯ ГАЛЕРЕЯ «ПАРШИН», 
БУЛЬВАР ГЕНЕРАЛА ЕРМОЛОВА, 1

11.00-12.00 Научно-практическая 
сессия

11:00-20:00 Выставка аутсайдер-
арта «Другие измерения. 
Северный Кавказ»

СГМУ, ХОЛЛ, 2-Й ЭТАЖ

12:00-13:00 Открытие Фестиваля «Другие?»

Регистрация гостей

Ярмарка «Мир особых мастеров». Выставка работ творческих и 
трудовых мастерских. Мастер-классы с использованием ремесел и 
технических средств, изобразительного творчества. 

Ланч для гостей Фестиваля
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СГМУ, КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ, 3-Й ЭТАЖ СГМУ, АКТОВЫЙ ЗАЛ, 2-Й ЭТАЖ

13:00-16:00 Форум реабилитаци-
онных программ. Опыт 
психосоциальной реа-
билитации в регионах 
Северного Кавказа

13:00–14:30 Клинический разбор

16:00-16:15 Перерыв

СГМУ, АКТОВЫЙ ЗАЛ, 2-Й ЭТАЖ СГМУ, КАБИНЕТ МАСТЕР-КЛАССОВ, 2-Й ЭТАЖ

16:15-17:30 Концерт 16:15-17:30 Мастер-класс для специ-
алистов «Взрослый и 
ребенок, от простого к 
сложному». Организация 
групповых занятий направ-
ленных на развитие функ-
циональных навыков детей 
и подростков с особыми 
образовательными по-
требностями. Опыт работы 
групп АНО «Центр «Содей-
ствие», г. Ростов-На-Дону. 
Ведущий – Левин Алек-
сандр Сергеевич, педа-
гог-психолог

17:30-17:45 Перерыв

СГМУ, АКТОВЫЙ ЗАЛ, 2-Й ЭТАЖ

17:45-19:00 Торжественная церемония награждения участников. 
Закрытие Фестиваля
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ПРОГРАММА
пятница, 6 октября 2023 г.  

09:00-18:30
г. Ставрополь, ул. Мира, 310

Ставропольский государственный медицинский университет 

08:30 РЕГИСТРАЦИЯ

09:00 ОТКРЫТИЕ. ПРИВЕТСТВЕННОЕ ОБРАЩЕНИЕ К УЧАСТНИКАМ

Мажаров В.Н., ректор ФГБОУ ВО Ставропольского 
государственного медицинского университета Минздрава России

Треушникова Н.В., президент Союза охраны психического 
здоровья

Боев О.И., главный врач ГБУЗ СК «Ставропольская краевая 
клиническая специализированная психиатрическая больница  
№ 1», главный внештатный специалист психиатр МЗ РФ в СКФО и 
МЗ Ставропольского края

Представитель министерства труда и социальной защиты

09:15-10:45 ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ (АКТОВЫЙ ЗАЛ, ЭТАЖ 2)

Ведущий – Семёнова Н.В., Треушникова Н.В.
15 мин Семёнова Наталия Владимировна, заместитель директора  

по научно-организационной и методической работе ФГБУ «НМИЦ 
ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, д.м.н.  
(Санкт-Петербург)
Популяционная психопрофилактика: концептуальные 
подходы

15 мин Боев Олег Игоревич главный врач ГБУЗ СК «Ставропольская 
краевая клиническая специализированная психиатрическая 
больница № 1», главный внештатный специалист психиатр МЗ 
РФ в СКФО и МЗ Ставропольского края
Трудовая терапия, как средство лечения  
и восстановления в Ставропольской психиатрической 
больнице в начале ХХ века и психо-социальная 
реабилитация в настоящее время
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15 мин Треушникова Наталья Валерьевна, президент Союза охраны 
психического здоровья
Фестиваль «Другие?»: межсекторные стратегии как 
решение проблемы социализации людей с психическими 
особенностями

15 мин Ганиева Роза Хаматхановна, директор ООО «Центр 
психологической помощи», заслуженный деятель науки 
республики Ингушетия, заслуженный деятель искусств 
Республики Ингушетия, к. психол. н.,  
профессор (Магас)
Культура оказания психологической помощи с учетом 
духовного наследия клиента (разбор случая)

15 мин Баранова Роза Теймуровна, президент правления, 
Ставропольская краевая общественная организация «Открытый 
дом – Детская служба спасения» (Ставрополь)
Сотрудничество организации в сфере реабилитации

15 мин Курбатова Юлия Владимировна, специалист по социальной 
работе, АНО «Медико-психологический центр «Душевный арт»
Современные возможности некоммерческой организации 
по профилактике и реабилитации психического здоровья 
населения на примере АНО «Душевный арт»

11:00-12:00 НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ СЕССИЯ (АКТОВЫЙ ЗАЛ, ЭТАЖ 2)

Организовано при поддержке Ставропольской краевой 
общественной организации «Ассоциация психиатров, 
психотерапевтов, клинических психологов и социальных 
работников»

Ведущий: Идрисов К.А., Бойко Е.О.
Участники: врачи-психиатры, психиатры-наркологи, 

психотерапевты, врачи-стажеры, клинические 
ординаторы
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30 мин Бойко Елена Олеговна, заведующий кафедрой психиатрии 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, главный внештатный 
специалист психиатр Минздрава России в Южном федеральном 
округе, д.м.н., профессор (Краснодар)

Раннее начало терапии шизофрении инъекционным 
палиперидоном у пациентов с высоким реабилитационным 
потенциалом  
(Доклад подготовлен при поддержке компании Янссен)

30 мин Садовничий Константин Станиславович, ассистент кафедры 
психиатрии, психотерапии и медицинской психологии ФГБОУ ВО 
СтГМУ Минздрава России, врач-психиатр Клиники пограничных 
состояний СтГМУ, к.м.н. (Ставрополь)
Депрессия и шизофрения, подходы к выбору 
антидепрессанта и нейролептика

12:00-13:00 Перерыв

13:00-14:30 Клинический разбор пациента с психическим расстройством 

Случай смешанной шизоаффективной симптоматики

Ведущий – Садовничий Константин Станиславович.

Врач-докладчик – клинический ординатор кафедры, врач-
стажер.

13:00-14:30 КРУГЛЫЙ СТОЛ: «ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ПСИХИАТРИЧЕСКОЙ 
СЛУЖБЫ В СООТВЕТСТВИИ С ПРИКАЗОМ № 668 И ИНЫМИ 
ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫМИ АКТАМИ ЗАЛ (БИБЛИОТЕКА, 4 ЭТАЖ, 
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ)

Ведущий: Семёнова Н.В., Боев О.И.
Участники: главные специалисты психиатры МЗ 

регионов СКФО, руководители и заместители 
специализированных медицинских 
(психиатрических) организаций, организаторы 
здравоохранения
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Организация психолого-психотерапевтической помощи 
участникам СВО и членам их семей (особенности организации 
в кабинетах медицинских организаций и в кабинетах 
консультирования в структуре филиалов Фонда  
«Защитники Отечества» работы кабинета медико-
психологического консультирования

7 мин

7 мин

Идрисов Кюри Арбиевич, заместитель главного 
врача по медицинской части ГБУ «Республиканский 
психоневрологический диспансер» главный внештатный 
специалист психиатр МЗ РФ в Чеченской республике (Грозный)
Боев Олег Игоревич, главный врач ГБУЗ СК «Ставропольская 
краевая клиническая специализированная психиатрическая 
больница № 1», главный внештатный специалист психиатр  
МЗ РФ в СКФО и МЗ Ставропольского края (Ставрополь)

7 мин

Опыт создания новой региональной государственной 
услуги для медицинских психологов кабинета медико-
психологического консультирования

Бурнадз Т.И., руководитель отдела управления качеством 
медицинской деятельности ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (Ставрополь), 
Кульчановский И.Б., заместитель главного врача по 
экономическим вопросам ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (Ставрополь)

Организационно-структурные преобразования  
в соответствии с приказом 668н

7 мин

7 мин

7 мин

7 мин

Мальсагов Амур Русланович, заместитель главного врача ГБУЗ 
«Республиканский психоневрологический и наркологический 
диспансер», главный внештатный специалист психиатр МЗ РФ  
в Республике Ингушетия (Назрань)
Марзаев Игорь Эльбрусович, главный врач ГБУЗ «Республиканская 
психиатрическая больница МЗ РСО-Алания (Владикавказ)
Хубежова Жанна Петровна, главный внештатный специалист 
психиатр республики Северная Осетия-Алания, заместитель 
главного врача по медицинской части ГБУЗ «Республиканская 
психиатрическая больница МЗ РСО-Алания (Владикавказ)
Ногайлиев Казим Джагапарович, главный врач РГБ ЛПУ 
«Психоневрологический диспансер», главный внештатный специалист 
психиатр МЗ РФ в Республике Карачаево-Черкессии (Черкесск)
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7 мин

Особенности процесса переподготовки специалистов по 
специальности «психиатрия», «психотерапия», медицинская 
психология»

Семенова Н.В., заместитель директора по научно-
организационной и методической работе ФГБУ «НМИЦ ПН  
им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, д.м.н.  
(Санкт-Петербург)

10 мин

Электронный документооборот медицинского 
освидетельствования на право владения оружием. Пример 
реализации в МИС 1С: Медицина.Больница с выгрузкой 
в РМО. Опыт направления уведомлений о выявлении 
противопоказаний при аннулировании медицинского 
заключения к владению оружием

Ярославцева В.В., заведующий диспансерным отделением по 
обслуживанию взрослого населения – врач психиатр ГБУЗ СК 
«СККСПБ №1» (Ставрополь)

Зайцева А.В., заместитель начальника отдела 
информатизации и защиты информации ГБУЗ СК  
«СККСПБ №1» (Ставрополь)

7 мин

Опыт внедрения электронного оборота немедицинских 
документов

Виппер Э.Ю., начальник отдела документационного обеспечения 
управления организацией ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (Ставрополь)

7 мин

Программа повышения приверженности и вовлеченности 
персонала больницы

Летуновская С.Н., специалист по корпоративной социальной 
политике ГБУЗ СК «СККСПБ №1» (Ставрополь)

30 мин Дискуссия
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13:00-16:00 ФОРУМ РЕАБИЛИТАЦИОННЫХ ПРОГРАММ. ОПЫТ 
ПСИХОСОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ В РЕГИОНАХ СЕВЕРНОГО 
КАВКАЗА. КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ, 3-Й ЭТАЖ

13.00 Биопсихосоциальная реабилитация в подразделениях  
ГБУЗ СК «СККСПБ№1» Корж Елена Александровна, 
заведующая психиатрического дневного стационара для 
психосоциальной реабилитации ГБУЗ СК «СККСПБ№1»

Корж Елена Александровна, заведующая психиатрического 
дневного стационара для психосоциальной реабилитации ГБУЗ 
СК «СККСПБ№1»

13.05 Технология взаимодействия ППМС-центра и 
общеобразовательной организации для создания специальных 
условий обучения детей с расстройствами аутистического 
спектра по модели «Ресурсный класс»

Добрикова Людмила Алексеевна, учитель-дефектолог; 
Туранова Елизавета Анатольевна, педагог-психолог,  
Ткаченко Анжелика Сергеевна, педагог-психолог, 
Государственное бюджетное образовательное учреждение 
«Центр психолого-педагогической реабилитации и коррекции» 
города Михайловска, Ставропольский край

13.20 Социализация детей с РАС
Харатокова Лейла Юсуфовна, нейропсихолог, АНО «Центр 
содействия, реабилитации и абилитации детей-инвалидов 
«Счастливое детство», г. Черкесск

13.35 Трудоустройство воспитанников ДРОО «Жизнь без слез»
Гусейнова Саният Юсуповна, педагог-психолог, Дагестанская 
региональная общественная организация помощи инвалидам 
«Жизнь без слез», г. Махачкала

13.50 Коррекция с помощью адаптивных физических нагрузок
Ковалева Алина Николаевна, президент Фонд молодежного 
развития, г. Нальчик

14.05 Реабилитационная работа ГБУ РДДИ «Ласка»
Кулаева Изольда Нодаровна, заместитель директора по учебно-
воспитательной работе, Государственное бюджетное учреждение 
социального обслуживания Республики Северная Осетия-Алания 
Республиканский детский дом интернат «Ласка», г. Владикавказ
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14.20 Комплексная реабилитация детей дошкольного возраста с 
нарушением высших психических функций с сопутствующими 
двигательными, соматическими расстройствами

Шаралапов Евгений Васильевич, медицинский психолог, ГКУЗ 
СК «Краевой специализированный дом ребенка «Машук»

14.30 Презентация видеоролика к 10-летнему юбилею организации

Байрамкулова Светлана Магомедовна, председатель 
правления Карачаево-Черкесская региональная 
благотворительная общественная организация по социальной 
поддержке и защите детей-инвалидов, детей с ограниченными 
возможностями здоровья «Мой Ангел», г. Черкесск

14.45 Сопровождаемое проживание инвалидов в рамках программы 
«Школа жизни»

Долгобродова Ирина Александровна, заместитель директора 
по общим вопросам, Государственное бюджетное учреждение 
социального обслуживания населения «Дербетовский детский 
дом-интернат для умственно отсталых детей», Ставропольский 
край, с. Дербетовка

15:00 Технологии реабилитации подростков с ОВЗ: из опыта работы 
творческих мастерских ГБОУ «Психологический центр» г. 
Михайловска

Ткаченко Анжелика Сергеевна, педагог-психолог, 
Государственное бюджетное образовательное учреждение 
«Центр психолого-педагогической реабилитации и коррекции» 
города Михайловска

15:30 Роль родительских организаций в реабилитации и абилитации 
людей с тяжелыми нарушениями здоровья

Ковалева Анна Сергеевна, председатель правления, 
Ставропольская городская общественная организация инвалидов 
«Вольница», г. Ставрополь

16:00-16.15 Перерыв
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16:15-17:15 Концерт подопечных учреждений

Участники:

1. ГБСУСОН «Ипатовский детский дом интернат для умственно 
отсталых детей». Хореографический коллектив «Держи ритм», 
жестовая песня «Жить»

2. СГООИ «Вольница». Театр танца «Вояж», эстрадный танец, 
«Я танцую»

3. Общественное объединение «Страна чудес», г. Ейск, 
Краснодарский край. Инклюзивный театр кукол «Страна чудес», 
спектакль «Кныш» (по Кубанским мотивам)

4. СКОО «Открытый дом Детская служба спасения»  
г. Ставрополь. Жигалко Захар, стихотворение «Чужие»

5. ГБУЗ СК «СККСПБ №1». Премьера спектакля «История Така и Сяка»
Валентин Дикович, «Ах, вы сени, мои сени», балалайка

6. Клуб для пациентов и их родственников ГБУЗ СК «СККСПБ 
№1». Участник выступает под псевдонимом «Квартирник», 
сольный проект «Искать»

7. Клуб для пациентов и их родственников ГБУЗ СК «СККСПБ №1»
Алексей Рыжков, стихотворение «Про СВО»

8. СГООИ «Вольница». Театр танца «Вояж», Вальс

9. ГБСУСОН «Дербетовский детский дом-интернат для умственно 
отсталых детей». Творческий коллектив «Группа «Версаль», 
народный танец «Поля»

10. Общественное объединение «Страна чудес», г. Ейск, 
Краснодарский край. Инклюзивный театр кукол «Страна чудес». 
Музыкально-театральный номер «Баба Яга»

11. МБОУ лицей №38 г. Ставрополь. Песня «Мир, который нужен мне»

16:30-17:30 Торжественная церемония награждения участников. Закрытие 
программы

17:30-18:30 Посещение картинной галереи «Паршин», выставки аутсайдер-
арта «Другие измерения. Северный Кавказ» 
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СУББОТА, 7 ОКТЯБРЯ 2023 г.,  
10:00-17:00

г. Ставрополь, ул. Ленина, 441,  
Ставропольская краевая клиническая специализированная 

психиатрическая больница №1

09:30 Регистрация

10:00-12.30 Практическая сессия 1  
(диспансерное отделение, корпус 3,  
этаж 3, ауд. 10)

Ведущий: Мартусова Екатерина Витальевна, 
директор Союза охраны психического 
здоровья, клинический психолог  
(Москва)

10:00-10:40 Семинар: «Формирование приверженности  
к лечению пациентов с особенностями  
психического здоровья через настольную игру  
«Острова исцеления»

Эффективный метод профилактики оботрений и 
сохранения долговременной ремиссии, повышения 
комплаенса пациента

Участники: медицинские психологи, социальные работники 
психиатрической службы (25 чел)

10:45-12:30 Тренинг: «Профилактика эмоционального выгорания 
работников медицинской организации» 

Участники: медицинские психологи, социальные работники 
и иные специалисты (25 человек)
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10:00-13.00 Практическая сессия 2 (актовый зал, корпус 1, этаж 2)

Ведущие: Данилова Галина Викторовна, психолог, 
тренер (Горно-Алтайск)

Данилов Виктор Викторович, эксперт 
Агентства стратегических инициатив, 
исполнительный директор некоммерческой 
организации Фонд инновационных проектов 
Союз (Горно-Алтайск)

Участники: представители НКО, сотрудники 
медицинских организаций вовлеченные 
в развитие персонала – «пламенные 
души», врачи-психиатры, врачи-стажеры, 
клинические ординаторы (35 человек)

10:00-11:20 Тренинг: Способ саморегуляции по методу Хасая Алиева 
«Ключ»

Способ психофизиологической саморегуляции человека и 
использования энергии стрессового напряжения, основанное 
на идео-рефлекторных приемах. Разработан в начале 1980-х 
годов в Центре подготовки космонавтов имени Ю. А. Гагарина 
советским и российским ученым

11:30-13:00 Тренинг: «Семь-Я» 

Технология развивающей кооперации, эффективные приемы 
поиска коллективных решений

13:00-13:30 Перерыв (кофе-брейк в холле на 2 этаже)

13:30-14:30 Лекция: «Экология тела, души и духа» (актовый зал, 
корпус 1, этаж 2 

Ведущий: Кашанский Александр Викторович, 
социолог, Фонд экономики созидания 
(Красноярск)

Участники: все желающие



14

УЧАСТНИКИ ЯРМАРКИ  
«МИР ОСОБЫХ МАСТЕРОВ»

Место проведения: СГМУ, 2-й этаж, холл

Время: 6 октября 2023 г., 12:00 – 16:15

Участники:

1. ГБУЗ СК «СККСПБ № 1», Выставка книг об истории больницы
«115 историй о Ставропольской психиатрии».
Презентация видеоролика «Книга героев».

2. Клуб для пациентов и их родственников ГБУЗ СК «СККСПБ № 1»,
социальный работник Асланова Софья Владимировна.
Выставка работ пациентов больницы: сумки, доски, вязание,
картины.

3. ГКОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа № 33 
г. Ставрополя, директор Егорова Светлана Владимировна.
Выставка поделок учеников.

4. МБОУ лицей № 38 г. Ставрополя, директор Козлова Элла Михайловна.
Выставка поделок учеников.

5. ГБОУ «Психологический центр», г. Михайловск, Ткаченко Анжелика
Сергеевна, педагог-психолог.
Мастер-класс «Создание логотипа фестиваля с использованием
техники печатной графики».

6. ГБСУСОН «Ипатовский детский дом интернат для умственно отсталых
детей», Перелазная Марина Викторовна, учитель.
Выставка работ мастерских.

Мастер-класс «Нетрадиционные техники рисования» –
штукатурка.
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7. МБУ ДО «Центр внешкольной работы Промышленного района г.
Ставрополя», руководитель Збицкая Ирина Александровна.
Выставка работ детей.

8. АНО «Душевный Арт», руководитель Акимова Евгения Сергеевна.
Выставка фотохудожников «Душевные истории».

9. СКОО «Открытый дом — Детская служба спасения», президент
правления Баранова Роза Теймуровна.
Выставка работ мастерских.

10. СГООИ «Вольница», Василенко Анна Сергеевна, социальный педагог.
Выставка работ мастерских – мыло, свечи, текстиль, алмазная
мозаика, бисер.
Мастер класс «Эбру – волшебная вода».

11. Клуб «Очумелые ручки» МБУ АЗОЖ Василия Скакуна г. Ставрополь,
руководитель Стаценко Татьяна Петровна.
Выставка поделок и вязаных игрушек.

12. Арт-пространство Ivdecor, г. Ставрополь, руководитель
Самодурова Ирина Игоревна.
Мастер-классы роспись брелока, создание сквишей.

13. ИД «Городец» г. Москва, Маряшина Марина Игоревна.
Выставка-продажа книг серии «Библиотека «Союза охраны
психического здоровья».
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ДЛЯ ЗАМЕТОК



ИНФОРМАЦИОННЫЕ ПАРТНЕРЫ

ДРУГИЕ



ДРУГИЕ

Фестиваль 
реабилитационных 
программ для людей 
с психическими 
особенностями

VIII

129090, г. Москва, 
ул. Б. Спасская, д. 12, оф. 7
Тел.: +7 (495) 640-16-37
Эл. почта: info@mental-health-russia.ru
Сайт: https://mental-health-russia.ru/




