
 

 

Информационное письмо 

 

21 сентября (четверг) в онлайн формате состоится XIV Всероссийская межвузовская научно-
практическая конференция «Нехимические поведенческие зависимости: современные 
подходы к профилактике, диагностике, лечению и реабилитации» в рамках общероссийской 
программы «Психическое здоровье: современные тенденции и перспективы» при поддержке 
Минздрава России. 
 

Конференция направлена на формирование у обучающихся в медицинских и немедицинских вузах на 
разных этапах образовательного процесса (специалитет, магистратура, ординатура, аспирантура) 
общих и специальных профессиональных компетенций по вопросам диагностики, профилактики и 
терапии нехимических поведенческих зависимостей. 

 
Организаторы 

 
Союз охраны психического здоровья, ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
психиатрии и наркологии имени В.П. Сербского» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии 
им. В. М. Бехтерева» Министерства здравоохранения Российской Федерации, ФГБНУ «Научный 
центр психического здоровья», ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-педагогический 
университет», журнал «Психическое здоровье» при поддержке Минздрава России. 

 
Темы 

 
Понятие поведенческой зависимости. Симптомы и признаки поведенческих зависимостей. Виды 
поведенческих зависимостей. Игромания (патологический гэмблинг). Сексуальная зависимость. 
Причины возникновения сексуальной зависимости. Интернет-зависимость. Компульсивный шоппинг 
(Ониомания). Пищевая зависимость. Расстройства питания и пищевого поведения. Работоголизм. 
Спортивная аддикция. Деструктивные и диссоциальные расстройства личности. Аномальное 
стремление к модификации собственного тела. Терапия нехимических поведенческих зависимостей.  

 
Условия участия 

Для участия в конференции необходимо зарегистрироваться на сайте до 20 сентября (регистрация 
бесплатная): https://conf.mental-health-russia.ru/  
Конференция будет транслироваться на канале YouTube Союза охраны психического здоровья 21 
сентября (четверг) с 10.00 (мск): https://www.youtube.com/channel/UCp7gclHvgmu_u5cCXv1VCCA . 
Конференция предлагает возможность обсуждения докладов через чат. По заявкам вузов 
участникам выдаются сертификаты. 
 

С программой и информацией о докладчиках можно ознакомиться на сайте конференции: 
https://conf.mental-health-russia.ru/  
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