
Миссия фонда – жизнеустройство 
людей с инвалидностью, 

нуждающихся в постоянной 
поддержке  

 



 
ОСНОВНЫЕ АКТИВЫ:  
Две помещения под мастерские, полученные от администрации города в 
безвозмездное пользоваение, общей площадью более 1000 м2, пять квартир 
для обеспечения сопровождаемого проживания 
 
ЗАНЯТОСТЬ И ТРУДОУСТРОЙСТВО 
защищенное социальные мастерские, в которой обеспечивается  
трудовая адаптация, социальная  и трудовая занятость людей с ОВЗ, 
испытывающих сложности при трудоустройстве на открытом рынке труда. 120 
рабочих мест с обеспечением сопровождения в процессе трудовой 
деятельности.  
 
СОПРОВОЖДАЕМОЕ ПРОЖИВАНИЕ  
в арендуемых фондом тренировочных квартирах проходят бытовую 
абилитацию люди из ПНИ 20 человек в трех арендованных квартирах. 
Еще две квартиры получены от ДТСЗН  в безвозмездное пользование для 
развития проекта. 
 
ФОРМИРОВАНИЕ СОЦИАЛЬНОГО ОКРУЖЕНИЯ  
120 работников с инвалидностью работают в команде с 33 сотрудниками 
без инвалидности, знакомятся, общаются, совместно проводят досуг. В 
проектах фонда постоянно  задействованы до 200 волонтеров 
 
МОНЕТИЗАЦИЯ  
производимая продукция  успешно реализуется, обеспечивая 30% 
бюджета  фонда 

 



Среди наших подопечных, люди с  психическими 
нарушениями и интеллектуальными особенностями, РАС, 

в том числе  проживающие в ПНИ, а также люди с  
сенсорной инвалидностью (слепые, глухие, слепоглухие) 

 



МОТИВАЦИОННЫЕ ЛИДЕРЫ  
ТЕ, КТО УЖЕ МНОГОГО ДОСТИГ 
 



КЕРАМИКА - ЛИТЕЙНЫЙ ЦЕХ  



КЕРАМИКА – РУЧНАЯ ЛЕПКА  



ХУДОЖЕСТВЕННАЯ МАСТЕРСКАЯ 



СТОЛЯРНАЯ МАСТЕРСКАЯ  



• ОЗЕЛЕНЕНИЕ 



КУЛИНАРИЯ 



СВЕЧИ 
 
 

МЫЛОВАРЕНИЕ 



ШВЕЙНОЕ ДЕЛО  
 



ОСОБЫЕ КУРЬЕРЫ 
 



МАССАЖНЫЙ  КАБИНЕТ – РАБОТА 
ДЛЯ НЕЗРЯЧИХ МАССАЖИСТОВ  

 



СОПРОВОЖДАЕМОЕ ПРОЖИВАНИЕ  
 Восемь лет мы арендовали  квартиру  на  

Бутырке. За прошедшие годы она  
претерпела эволюцию от  рабочего 
общежития до пансиона  семейного 
типа.  
Сейчас пансион переехал на ул. 
Обручева, в шаговой доступности от 
мастерской.  
Здесь живут двое слепоглухих - Миша и 
Влад. Они  многое умеют, но все-таки 
нуждаются в помощи. 
Оба – сотрудники наших мастерских. 
Влад – массажист, а Миша – опытный 
керамист.  
Ребята занимаются спортом, 
театральным мастерством. Любят ходить 
на концерты.   
И еще они делятся своими социальными 
и бытовыми навыками с теми, кто 
нуждается в их восстановлении после 
долгих лет, проведенных в замкнутом 
пространстве интерната. 
Получается отличный симбиоз.   

 



СОПРОВОЖДАЕМОЕ ПРОЖИВАНИЕ  
 Рядом с Мишей и Владом,  помогая им, два 
года радовались свободе Игорь и Саша. Оба 
недееспособные жильцы ПНИ, которые 
оказались у нас в квартире, благодаря 
пандемии.  Дело в том, что  в  апреле 2020 
года директора ПНИ стали  просить забрать 
кого возможно.  Мы и забрали к себе ребят.  
А в  мае 2022 Саше по суду вернули 
дееспособность, ведь он доказал, что может 
жить самостоятельно.  Саша вернулся в 
свою квартиру вместе с котом Малышом, 
прибившимся в мастерскую.   Продоложает 
работать у нас менеджером в шоурум.  
Мы надеемся, что и Игорь скоро  
«откинется».  Он лучший работник 
литейного цеха. Золотые руки. Чистюля,  
хозяин, каких мало. В любом случае, мы 
вытащили ребят из СИСТЕМЫ. Потому что 
им там было не место. А вслед за ними 
придут другие, и будут новые истории со 
счастливым концом. 



СОПРОВОЖДАЕМОЕ ПРОЖИВАНИЕ  
 

 Татьяна прожила больше года в квартире 
на  Коломенской. Она - человек, у 
которого за  плечами собственная семья, 
материнство.  Все это прервала болезнь, 
долгие  страшные скитания по 
психиатрическим  больницам, лишение 
дееспособности,  ПНИ. Сейчас у нее 
стойкая ремиссия. В ноябре 2020 г.  суд 
вернул Татьяне  ограниченную 
дееспособность. Она вышла из интерната 
и теперь живет самостоятельно. 
Работает, помогает дочери и внуку. 
Татьяна  пишет очень талантливые стихи, 
которые  высоко ценят собратья по 
литературному  цеху. Ходит в ЛиТо, 
посещает Центральный  дом 
литераторов. Прекрасно рисует. Она  
может рассказать, какая  из  
психиатрических больниц в Москве  
славится особой жестокостью персонала.  
Но изо всех сил старается забыть круги  
ада, пройденные в психиатрических  
застенках. 



СОПРОВОЖДАЕМОЕ ПРОЖИВАНИЕ  
 С июля 2021 года, при финансировании Фонда 

президентских грантов, был запущен проект 
комплексного сопровождения 8-и девушек с 
тяжелыми нарушениями здоровья, выпускниц 
детского интерната.  Им от 20 до 23 лет.  
Единственная форма жизнеустройства, которая 
существовала для них до сих пор – отделение 
милосердия ПНИ.  
Мы реализуем пилотный проект, нацеленный на 
формирование стационарозамещающей 
альтернативы.  
Девушки живут в круглосуточном 
сопровождении соцработников в арендованных 
квартирах, в шаговой доступности от мастерских. 
Ежедневно ходят на работу. Учатся делать  
покупки в магазинах, готовить себе еду, 
ухаживать за домом, пользоваться стиральной 
машиной.  
А по субботам-воскресеньям гуляют, в 
сопровождении волонтеров.  Такой образ жизни 
помогает им развиваться и социализироваться.   
Мы стремимся организовать для девчонок 
сопровождение на постоянной основе, в 
сотрудничестве с государством. Они – первые и 
очень любимые. Проект продолжает работать.   



СОПРОВОЖДАЕМОЕ ПРОЖИВАНИЕ  
 В сентябре 2021 года мы получили по 

конкурсу ДТСЗН две трехкомнатные 
квартиры, в которых запустили еще 
один проект. По условиям конкурса, 
тренировочное сопровождаемое 
проживание в этих квартирах в 
приоритетном порядке должно было 
быть обеспечено для молодых людей 
из ПНИ , имеющих высокий 
реабилитационный  потенциал.  Среди 
работников наших мастерских такие 
нашлись.  Мы готовим их к радостным  
переменам : получению  собственных  
квартир  и началу самостоятельной 
жизни. Хоть и не так уж легко  сжиться с  
мыслью о  свободе людям, прожившим  
всю жизнь в замкнутом пространстве 
социального учреждения.  Понять, 
зачем она вообще нужна.  





СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ  
 

МАРИНА МЕНЬ  
Председатель БФ «ТОК» 
 
 
ТЕЛЕФОН: +7 925 0847691 
ПОЧТА: info@tokrug.ru  
СОЦ . СЕТИ: @tokrug 

mailto:info@tokrug.ru
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