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СИВОЛАП ЮРИЙ ПАВЛОВИЧ 
Психиатр, доктор медицинских наук, профессор кафедры психиатрии, 
психотерапии и психосоматической патологии Факультета 
непрерывного медицинского образования Медицинского института 
ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов» (РУДН) (Москва).  
Автор и соавтор свыше двухсот научных публикаций, в том числе трех 
монографий и руководств, выпущенных издательством «Медицина», и 
учебника по наркологии для студентов. Член редакционной коллегии журналов 
«Наркология», «Сибирский вестник психиатрии и наркологии», «Уральский 
журнал психиатрии, наркологии и психотерапии», «Медицина критических 
состояний», «Вопросы диетологии», «Неврологический вестник»; член 
редакционного совета «Журнала неврологии и психиатрии имени С. С. 
Корсакова». Область научных и практических интересов: депрессия; 
расстройства, связанные с тревогой; биполярное расстройство; шизофрения; 
расстройства употребления алкоголя; психофармакология; неотложные 
состояния в психиатрии и наркологии; судебная психиатрия. Член Ассоциации 
психиатров и психологов за научно обоснованную практику. Один из авторов 
клинических рекомендаций «Расстройства аутистического спектра», 
утвержденных МЗ РФ в 2020 г. Автор регулярных (не менее четырех раз в год) 
докладов на российских и международных научных конференциях на темы: 
«Лечение депрессии и других расстройств настроения»; «Терапия 
биполярного расстройства»; «Современные возможности лечения тревоги»; 
«Шизофрения»; «Депрессия и другие психические расстройства в менопаузе»; 
«Расстройства, связанные с употреблением алкоголя»; «Рациональные 
подходы к применению психотропных лекарственных средств»; 
«Психиатрические аспекты пандемии COVID-19». 

 

 

МАЗО ГАЛИНА ЭЛЕВНА 
Заместитель директора по инновационному научному развитию, 
руководитель института трансляционной психиатрии ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 
неврологии им. В. М. Бехтерева» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, доктор медицинских наук (Санкт-Петербург). В 
1986 году окончила ЛСГМИ. В 1996 году защитила кандидатскую диссертацию 
по теме: «Лечение депрессивных состояний серотонинергическими 
антидепрессантами (психофармакотерапевтические и психосоциальные 
аспекты)». В 2005 году защитила докторскую диссертацию по теме: 
«Депрессивные нарушения в клинике эндогенных психозов (клинико-
фармакотерапевтическое исследование)». Автор более 300 научных 
публикаций. Направления научной ̆ деятельности: вопросы клиники и терапии 
депрессивных состояний, клиническая психофармакология, биологическая 
психиатрия. Основное направление научно-практической̆ работы: диагностика 
и лечение депрессии и тревожных нарушений. 
  

 

КРАСНОВ ВАЛЕРИЙ НИКОЛАЕВИЧ 
Руководитель Отдела клинико-патогенетических исследований в 
психиатрии МНИИП – филиала ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» 
Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (Москва). 
Краснов В. Н. - известный российский психиатр, руководитель отдела клинико-
патогенетических исследований в психиатрии Московского научно-
исследовательского института психиатрии – филиала ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр психиатрии и наркологии                                    
имени В.П. Сербского» Минздрава России, доктор медицинских наук, 
профессор, почетный член Всемирной психиатрической ассоциации. 
Является одним из создателей экологического направления в психиатрии, 
многих разработок в области методологии психиатрии, нейропсихиатрии, 
психопатологии, аффективной патологии, психосоматики, психиатрии 
катастроф и чрезвычайных ситуаций. В. Н. Краснов является автором более 



600 научных публикаций, в том числе автор и соавтор ряда монографий, 
коллективных монографий и клинических руководств, а также соавтор шести 
зарубежных коллективных монографий 

 

 

КОСТЮКОВА ЕЛЕНА ГРИГОРЬЕВНА  
Кандидат медицинских наук, руководитель отделения 
психофармакотерапии Московского НИИ психиатрии – филиал ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 
наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва). На 
протяжении 39 лет работы в психиатрии Елена Григорьевна специализируется 
на лекарственной терапии широкого спектра психических расстройств. 
Научные разработки касаются терапии психических заболеваний, 
преимущественно терапии и вторичной профилактики аффективных 
расстройств. Является автором более 250 научных статей и соавтором 
нескольких монографий, в том числе, «Диагностика и терапия биполярного 
аффективного расстройства», «Национальное руководство по психиатрии» и 
др. Также является соавтором клинических рекомендаций Минздрава России 
по диагностике и терапии депрессии и биполярного аффективного 
расстройства, методических рекомендаций по терапии аффективных 
расстройств и нескольких патентов. Является членом Проблемного совета по 
социальной, клинической психиатрии и организации психиатрической помощи 
психиатрии, членом Российского общества психиатров и Всемирной 
Федерации обществ биологической психиатрии (World Federation of Societies 
of Biological Psychiatry). 
 

 

ЕНИКОЛОПОВ СЕРГЕЙ НИКОЛАЕВИЧ 
Кандидат психологических наук, заведующий отделом медицинской 
психологии ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» (Москва). 

 
 
 

 
 

ЦУКАРЗИ ЭДУАРД ЭДУАРДОВИЧ 
Кандидат медицинских наук, руководитель отделения интенсивной 
терапии и нелекарственных методов лечения Московского НИИ 
психиатрии – филиал ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр психиатрии и наркологии им. В.П. Сербского» 
Минздрава России (Москва). Специализируется на разработке и внедрении 
современных методов нелекарственной терапии в психиатрии, 
фармакотерапии резистентных состояний.  Является автором передовых 
научных разработок в области терапии психических заболеваний, 
преимущественно расстройств шизофренического спектра. Является автором 
более 200 научных статей и соавтором нескольких монографий. 

 

ИЗНАК АНДРЕЙ ФЕДОРОВИЧ 
Руководитель лаборатории нейрофизиологии ФГБНУ «Научный центр 
психического здоровья», доктор биологических наук, профессор 
(Москва). Ведущий специалист РФ в области ЭЭГ и клинической 
нейрофизиологии в психиатрии. Защитил кандидатскую диссертацию 
«Микроэлектродный анализ ритма сонных веретен в подкорковых 
образованиях мозга крысы» в 1971 г., докторскую «Функциональное значение 
альфа-подобной активности мозга» в 1988 г. Область научных интересов – 
электрофизиологические корреляты функциональных состояний человека в 
норме (при обучении, операторской деятельности) и при разных видах 
психической патологии (аффективные расстройства, когнитивные 
расстройства в детском и пожилом возрасте), нейрофизиологические 
механизмы психической патологии. А.Ф. Изнак является автором свыше 130 
научных публикаций, одной монографии и ряда коллективных монографий. 
Под его научным руководством выполнены и успешно защищены 7 
кандидатских диссертаций и 1 докторская. А.Ф. Изнак является членом 
редколлегии журнала «Физиология человека», членом проблемных комиссий 



по картированию мозга РАН, Совета ассоциации по клинической 
нейрофизиологии и электроэнцефалографии, международной организации по 
исследованию мозга (IBRO), международных обществ по топографии 
электромагнитных полей мозга (ISBET) и нейроимиджингу в психиатрии 
(ISNIP), Американской ассоциации электрофизиологов в психиатрии, Нью-
Йоркской академии наук. 

 

 
 

КОВАЛЕВ ЮРИЙ ВЛАДИМИРОВИЧ 
Доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой 
психиатрии, наркологии и медицинской психологии ФГБОУ ВО 
«Ижевская государственная медицинская академия» Минздрава России 
(Ижевск). Юрий Владимирович Ковалев – известный ученый в области 
пограничной психиатрии, выдающийся клиницист, член правления 
Российского общества психиатров. После окончания в 1984 году лечебного 
факультета Ижевского государственного медицинского института работал 
врачом-психиатром в Первой республиканской психоневрологической 
больнице (станция Сардан). Начиная с 1987 года, вся последующая 
профессиональная деятельность Юрия Владимировича связана с Ижевским 
государственным медицинским институтом и Республиканской клинической 
психиатрической больницей (г. Ижевск). Ю.В.Ковалев – автор около 300 
опубликованных научных работ, в том числе трех монографий: «Истерические 
маски циклотимии в инволюционном возрасте» (1992), «Клинический аспект 
тревоги» (2011), «Клиническая типология и динамика тревоги при 
невротических расстройствах» (2012). Уникальной для современной 
отечественной психиатрической литературы работой Юрия Владимировича, 
сочетающей в себе достоинства учебного пособия и научного труда, является 
двухтомный «Атлас по психиатрии» (2019, 2020). Юрий Владимирович 
воспитал не одно поколение психиатров, которые работают в Удмуртии и в 
других регионах страны. Ю. В. Ковалев награжден почетными грамотами 
Министерства здравоохранения Российской Федерации, удостоен звания 
Заслуженного работника здравоохранения Удмуртской Республики. 

 

 

ЗУЙКОВА НАДЕЖДА ЛЕОНИДОВНА 
Кандидат медицинских наук, доцент кафедры психиатрии, психотерапии 
и психосоматической патологии Факультета непрерывного 
медицинского образования Медицинского института ФГАОУ ВО 
«Российский университет дружбы народов» (РУДН) (Москва). Надежда 
Леонидовна - председатель Межрегиональной общественной организации 
«Профессиональное медицинское объединение психотерапевтов, психологов 
и социальных работников» (МОП), действительный член ППЛ, соруководитель 
модальности «Весь ТА» в ОППЛ, член оргкомитета СОТА, член редакционного 
совета Периодического электронного рецензируемого научно-
публицистического журнала «Трансактный Анализ в России». Зуйкова Н.Л. - -
сертифицированный в Европе трансакционный аналитик, врач-психотерапевт 
с опытом научно-практической и педагогической деятельности более 25 лет. 
 

 

КАЧАЛОВ ПАВЕЛ ВАЛЕРЬЕВИЧ 
Старший научный сотрудник Учебно-методического отдела ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 
наркологии им. В.П. Сербского» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, кандидат медицинских наук, врач психиатр, 
психоаналитик (Москва). Павел Валерьевич занимал должность врача 
Госпитального психиатрического центра Эскироля в Шарантоне-Сен-Морисе 
(1992–1998). Он является обладателем диплома углублённых исследований 
по клинической психологии Университета Париж–V — Рене Декарт (1993). 
Психоаналитическое образование получил в Парижском институте 
психоанализа (1993–1998). П. В. Качалов - президент Московского Общества 
психоаналитиков, член Парижского Психоаналитического Общества и член 
Международной Психоаналитической Ассоциации (с 2001 г.), член научной 
редакции журналов «Revue française de psychanalyse» и «Perspectives 
psychiatriques». 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

КРЮКОВ ВАДИМ ВИКТОРОВИЧ 
Кандидат медицинских наук, ведущий научный сотрудник отделения 
расстройств аффективного спектра Московского научно-
исследовательского института психиатрии – филиала ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 
наркологии им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва). Сферой 
интересов Крюкова В. В. являются исследования в области экологической 
психиатрии, расстройств аффективного спектра, нейрофизиологических 
характеристик этих состояний, когнитивных нарушений связанных с 
непсихотическими расстройствами органической и эндогенно-аффективной 
природы, круга вопросов, объединенных широким понятием духовного 
измерения в психиатрии. Вадим Викторович - автор более 80 научных работ и 
соавтор ряда монографий и клинических рекомендаций и руководств. 
Является членом Российского и Московского общества психиатров. 

 

 

БАСОВА АННА ЯНОВНА 
Заместитель директора ГБУЗ «Научно-практический центр психического 
здоровья детей и подростков им. Г. Е. Сухаревой Департамента 
здравоохранения Москвы», доцент кафедры психиатрии и медицинской 
психологии ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский 
медицинский университет имени Н. И. Пирогова» Минздрава России, 
кандидат медицинских наук (Москва). 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ОЛЕЙЧИК ИГОРЬ ВАЛЕНТИНОВИЧ  
Главный научный сотрудник отдела по изучению эндогенных 
психических расстройств и аффективных состояний ФГБНУ «Научный 
центр психического здоровья», доктор медицинских наук, профессор 
(Москва). После окончания в 1990 году Военно-медицинской академии им. С. 
М. Кирова Игорь Валентинович служил начальником медицинской службы 
летно-технической части. В 1991 г. окончил интернатуру по психиатрии. С 1992 
по 1994 г. проходил обучение в клинической ординатуре ГУЗМ при Московской 
клинической психиатрической больнице 1 им. Алексеева. С 1994 г. работает в 
НЦПЗ РАМН, где прошел путь от младшего до главного научного сотрудника 
отдела по изучению эндогенных психических расстройств и аффективных 
состояний. В 1998 г. защитил кандидатскую диссертацию на тему "Юношеские 
депрессии с "ювенильной астенической несостоятельностью" 
(психопатология, диагностика, прогноз). В 2011 г. защитил докторскую 
диссертацию на тему «Эндогенные депрессии юношеского возраста (клинико-
психопатологическое, клинико-катамнестическое и фармако-терапевтическое 
исследование)». Осуществляет научное руководство группой 
приступообразных эндогенных психозов отдела по изучению эндогенных 
психических расстройств и аффективных состояний ФГБНУ «НЦПЗ», 
разрабатывающей комплексные проблемы изучения психопатологических, 
клинических и нейробиологических аспектов эндогенных психических 
расстройств, а также руководит проведением исследований по разработке 
современных алгоритмов психофармакотерапии. Является автором и 
соавтором более 350 научных публикаций, а также двух патентов. Под его 
руководством защищены две кандидатские диссертации. Является членом 
редколлегии научно-практических журналов «Современная терапия в 
психиатрии и неврологии», «Психиатрия». Член правления Российского 
общества психиатров. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

АНТИПОВА ОЛЬГА СЕРГЕЕВНА 
Кандидат медицинских наук, психиатр, психотерапевт, ведущий научный 
сотрудник отделения расстройств аффективного спектра Московского 
научно-исследовательского института психиатрии – филиала ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр психиатрии и 
наркологии имени В.П. Сербского» Минздрава России (Москва). Основная 
сфера научных интересов сфокусирована на изучении состояния 
вегетативной нервной системы при расстройствах аффективного спектра. 
Кандидатская диссертация посвящена оптимизации диагностики и терапии 
расстройств адаптации на основе оценки кардиальной вегетативной 
дизрегуляции. Антипова О. С. является автором более 100 публикаций, из них 
20 статей в журналах, рецензируемых ВАК, по вопросам исследования 
вегетативной дисфункции при расстройствах аффективного и психотического 
спектра. Результаты научных исследований неоднократно были 
представлены в виде устных и стендовых докладов на всероссийских и 
международных конгрессах и конференциях, включая Съезд Российского 
общества психиатров (РОП), Конгрессы Европейской психиатрической 
ассоциации (EPA) и Всемирной психиатрической ассоциации (WPA). Является 
соразработчиком программного обеспечения для программно-
инструментального комплекса по анализу вариабельности сердечного ритма, 
соавтором монографий по диагностике и лечению хронической мигрени, а 
также методических рекомендаций по диагностике и лечению тревожных и 
депрессивных расстройств в общемедицинской сети. Разрабатывает 
обучающие программы для врачей по экзистенциальной терапии и гипнозу, 
имеет ряд научных публикаций в этой области. 
 

 

МАРТЫНИХИН ИВАН АНДРЕЕВИЧ 
Врач-психиатр, психотерапевт, кандидат медицинских наук, главный 
врач Медико-психологического центра «Решение», доцент кафедры 
психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет имени академика И. П. 
Павлова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, член 
Правления Российского общества психиатров (Санкт-Петербург).  

 
 
 
 
 

 

СМИРНОВА ДАРЬЯ АЛЕКСАНДРОВНА  
Врач-психиатр высшей квалификационной категории, психотерапевт, 
директор Международного научно-образовательного центра 
нейропсихиатрии ФГБОУ ВО «Самарский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, кандидат медицинских наук 
(психиатрия) (Самара). Основные научные интересы Д. А. Смирновой - 
изучение аффективных расстройств и шизофрении, в частности - разработка 
и внедрение психолингвистического подхода в психиатрии. С 2006 по 2010 гг. 
реализован проект по раннему распознаванию депрессии на основании 
лингвистических маркеров у русскоязычных пациентов. В 2012 году Д. А. 
Смирнова принимала участие в международном проекте по изучению 
нарушений речи и компенсаторных ресурсов билингвализма у мигрантов-
билингвов с шизофренией в Университете Бен Гурион, Бар Илан, Центре 
психического здоровья Бершевы в Израиле. В 2014 получила престижную 
стипендию GoEight (восьмерка ведущих университетов Австралии) для 
продолжения исследований по теме расстройства мышления, языка и 
коммуникации при шизофрении и являлась приглашенным научным 
сотрудником по контракту в Центре клинических исследований в 
нейропсихиатрии Университета Западной Австралии (до 2020 г.). 
Координировала ряд многоцентровых исследовательских проектов, в том 
числе, по валидации русскоязычной версии Диагностического интервью для 
оценки психозов, исследованию нарушений языка, мышления и коммуникаций 
у пациентов с шизофренией и их родственников, изучению психического 
здоровья населения во время пандемии COVID-19 в 40 странах и др. В 2019 
году получила премию Европейской психиатрической ассоциации за лучшую 
статью, опубликованную по теме клинической психопатологии депрессий. Д. 
А. Смирнова является автором/соавтором более 150 статей, из них 66 статей 
в системе Scopus (hi=11), а также 10 глав в зарубежных изданиях 



(«Шизофрения и Билингвализм», «Нарушения речи при деменции» и др.). Д. 
А. Смирнова является членом редакционных коллегий индексируемых 
журналов Asian Journal of Psychiary, Indian Journal of Mental Health, Frontiers in 
Psychiatry (Psychosomatic Medicine), Middle East Current Psychiatry Journal и др.; 
национальным представителем России в Европейской ассоциации по борьбе 
с депрессией, членом РОП, ВПА, ААП, Международной ассоциации женского 
психического здоровья и др. 

 

 
 

ПАВЛИЧЕНКО АЛЕКСЕЙ ВИКТОРОВИЧ 
Врач- психиатр со стажем работы по специальности 21 год, кандидат 
медицинских наук, врач высшей категории по специальности 
«психиатрия», доцент кафедры психического здоровья факультета 
психологии МГУ (Москва). А. В. Павличенко работал в должности доцента в 
Российском национальном исследовательском медицинском университете 
(РНИМУ), Московском государственном медико-стоматологическом 
университете (МГМСУ). В настоящее время работает доцентом кафедры 
психического здоровья факультета психологии МГУ. Проходил стажировки по 
психиатрии и психофармакотерапия в Индии, Сербии и Великобритании.  
Работал врачом-психиатр приемного отделения Московской городской 
клинической больницы №1 им. Алексеева и врачом-психиатром Европейского 
медицинского центра. А. В. Павличенко является членом Российского 
общества психиатров (РОП), Европейской психиатрической ассоциации (EPA), 
Европейской коллегии по нейропсихофармакологии (ECNP), делегатом от 
России в секции «психиатрия» Европейской ассоциации медицинских 
специалистов (UEMS). А. В. Павличенко – автор или соавтор 115 статей, в том 
числе 77 публикаций в российском индексе научного цитирования (РИНЦ), 
научной монографии, посвященной тревожно-фобическим состояниям, 
учебно-методического пособия по биполярному расстройству, глав в 
Национальным руководстве «Психиатрия». Алексей Викторович - соавтор 
учебного пособия «Клиническая психометрика» и научно-популярной книги 
«Одно расстройство: как жить с ментальными особенностями». А. В. 
Павличенко регулярно выступает с докладами на крупнейших российских 
психиатрических форумах и на международных психиатрических 
симпозиумах. А. В. Павличенко награжден грамотой Российского общества 
психиатров (2015 г.), дипломом Союза охраны психического здоровья (2018 г.), 
благодарностью Комитета Государственной Думы по труду, социальной 
политике и делам ветеранов (2020 г.). 

 

 

АГИБАЛОВА ТАТЬЯНА ВАСИЛЬЕВНА 
Доктор медицинских наук, врач психиатр-нарколог, психотерапевт, 
главный научный сотрудник Московского научно-практического центра 
наркологии Департамента здравоохранения Москвы; профессор 
кафедры психотерапии и сексологии ФГБОУ ДПО «Российская 
медицинская академия непрерывного профессионального 
образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации  
(РМАНПО), профессор кафедры психиатрии, психотерапии и 
психосоматической патологии Факультета непрерывного медицинского 
образования Медицинского института ФГАОУ ВО «Российский 
университет дружбы народов» (РУДН) (Москва). Является 
сертифицированным транзактным аналитиком в области психотерапии 
(РTSTA - P). Сфера научных интересов включает разработку современных 
методов психотерапии и реабилитации пациентов с химической и 
нехимической зависимостью. Является автором более 250 научных работ и 
методических рекомендаций, соавтор «Национального руководства по 
наркологии» и «Национального руководства по психотерапии» для 
практикующих специалистов (Москва). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ПОПЛЕВЧЕНКОВ КОНСТАНТИН НИКОЛАЕВИЧ  
Кандидат медицинских наук, врач психиатр-нарколог, старший научный 
сотрудник Московского научно-практического центра наркологии 
Департамента здравоохранения Москвы. Сфера научных интересов 
включает изучение современных методов диагностики, лечения и 
реабилитации различных видов наркоманий. Занимается разработкой и 
внедрением в практику персонализированного подхода к терапии пациентов с 
зависимостью от психостимуляторов, с сочетанной зависимостью от 
нескольких психоактивных веществ. Является автором более 50 научных 
работ и методических рекомендаций, соавтор «Национального руководства по 
наркологии» для практикующих специалистов. 
 

 

 

ЗАЛУЦКАЯ НАТАЛЬЯ МИХАЙЛОВНА 
Кандидат медицинских наук, доцент, ведущий научный сотрудник 
отделения гериатрической психиатрии ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр психиатрии и неврологии им. В. 
М. Бехтерева» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(Санкт-Петербург). Наталья Михайловна - врач-психиатр, психотерапевт. 
Владеет как медикаментозными, так и психотерапевтическими методами 
лечения психических заболеваний. Автор и соавтор более 100 публикаций, в 
том числе Национального руководства "Психиатрия", клинических 
рекомендаций по проблемам когнитивных нарушений у лиц пожилого возраста 
и неассоциированного с употреблением ПАВ делирия у пожилых. 
 
 
 
 
 

 

ПУГОВКИНА ОЛЬГА ДМИТРИЕВНА 
Кандидат психологических наук, доцент кафедры клинической 
психологии и психотерапии ФГБОУ ВО «Московский государственный 
психолого-педагогический университет», старший научный сотрудник 
отделения острых отравлений и соматопсихиатрии ГБУЗ «Научно-
исследовательский институт скорой помощи имени Н. В. 
Склифосовского Департамента здравоохранения Москвы» (Москва). 
Ольга Дмитриевна - клинический психолог, когнитивно-поведенческий 
психотерапевт. Сфера научных интересов - когнитивные факторы риска 
возникновения и хронификации аффективных расстройств: руминации, 
глобализация автобиографической памяти, эгоцентризм и другие нарушения 
социального познания. Участник исследований эффективности психотерапии, 
цифровых инноваций, роли терапевтического альянса в эффективности 
традиционных и современных цифровых форматов психологической помощи. 
 

 

САФАРОВА ТАТЬЯНА ПЕТРОВНА 
Кандидат медицинских наук, ведущий научный сотрудник, руководитель 
группы по изучению психозов позднего возраста отдела гериатрической 
психиатрии ФГБНУ «Научный центр психического здоровья» (Москва). 
Татьяна Петровна является специалистом в области гериатрической 
психиатрии, специализируется на лечении больных пожилого и старческого 
возраста с различными психическими расстройствами, в том числе 
расстройствами настроения. Т.П. Сафарова является автором более 150 
научных публикаций в отечественных и зарубежных журналах и сборниках. 
Научные разработки касаются изучения особенностей клинической картины, 
течения и усовершенствования терапевтических программ для лечения 
психически больных пожилого и старческого возраста с аффективными 
расстройствами. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ПЕТЕЛИН ДМИТРИЙ СЕРГЕЕВИЧ 
Кандидат медицинских наук, врач-психотерапевт психотерапевтического 
отделения УКБ№3 ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный 
медицинский университет имени И. М. Сеченова Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет) 
(Москва). Д.С. Петелин - эксперт в области диагностики и терапии психических 
расстройств, автор публикаций, касающихся когнитивных и соматических 
аспектов тревожных расстройств, их комбинированной терапии с 
применением психофармакотерапии, психотерапии и нелекарственных 
биологических методов терапии. Сертифицированный эксперт в области 
применения транскраниальной магнитной стимуляции (Европейский курс в г. 
Амстердаме в 2018 году) при депрессивных и тревожных расстройствах, 
эксперт в области VR-терапии тревожных расстройств. Автор более 30 
публикаций по диагностике и терапии психических расстройств пограничного 
уровня. 
 

 
 

ПЕТРОВА АНАСТАСИЯ СЕРГЕЕВНА 
Директор АНО "Партнёрство равных", психолог, КПТ и ДБТ-терапевт 
(Санкт-Петербург). В 2013 году закончила СПбГУ с присвоением степени 
магистр психологии развития. С 2015 года работает как психотерапевт с 
людьми с биполярным расстройством, депрессией, пограничным 
расстройством личности. В 2018 году вошла в состав учредителей и стала 
директором АНО "Партнёрство равных" - некоммерческой организации, 
которая занимается поддержкой пациентских сообществ в сфере психического 
здоровья. Является членом Совета НКО при Российском обществе психиатров 
(РОП). Ведет группы поддержки для людей с биполярным аффективным 
расстройством. 

 

СЕМАКИНА НАДЕЖДА ВИТАЛЬЕВНА 
Кандидат медицинских наук, доцент кафедры психиатрии им. 
профессора В. И. Багаева, ФГБОУ ВО «Кировский государственный 
медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, врач-психиатр (г. Киров). Надежда Витальевна Семакина имеет 
25-летний клинический опыт работы в психиатрической службе Кировской 
области.  Реализует на практике проекты охраны психического здоровья, 
профилактики и улучшения качества жизни детско-подросткового населения 
региона. С 2016 года занимается педагогической деятельностью на кафедре 
психиатрии им. профессора В. И. Багаева ФГБОУ ВО «Кировский 
государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, ведет активную научно-исследовательскую работу по 
актуальным направлениям психиатрии и медицинской психологии. Имеет 72 
публикации в научной электронной библиотеке [elibrary.ru]. С 2019 года 
разрабатывает и внедряет в практику психолого-психиатрической помощи 
города Кирова инновационный проект «Современная модель сбережения 
психического здоровья подростков на основе межведомственного 
взаимодействия». 

 

 

УСТИНОВА НАТАЛИЯ ВЯЧЕСЛАВОВНА 
Доктор медицинских наук, главный научный сотрудник Научно-
практического центра психического здоровья детей и подростков им. Г. 
Е. Сухаревой Департамента здравоохранения Москвы, заведующая 
отделом социальной педиатрии и организации мультидисциплинарного 
сопровождения Научно-исследовательского института педиатрии и 
охраны здоровья детей ФГБНУ «Российский научный центр хирургии им. 
Академика Б. В. Петровского» (Москва). Основная сфера интересов — 
междисциплинарные аспекты психических и соматических расстройств. 

 

 


